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PRESENTACION

EI Ministerio de Educacién Nacional, el Ministerio de Justicia y del Derecho y el Ministerio de Salud
y Proteccién Social, se complacen en presentar el informe de resultados del Estudio Nacional de
Consumo de Sustancias Psicoactivas en Poblacion Escolar, Colombia — 2011, realizado con el fin de
estimar la magnitud del consumo de drogas y determinar factores asociados en la poblacion escolar
de Colombia con edades entre 11y 18 afos.

Para alcanzar este propdsito, fue fundamental la participacion de la Oficina de Naciones Unidas Con-
tra la Droga y el Delito (UNODC), la Comision Interamericana para el Control del Abuso de Drogas
(CICAD/OEA) y la Oficina de Asuntos Narcoticos de la Embajada Americana en Colombia, organismos
con los cuales se generd una alianza de cooperacién técnica para el desarrollo del estudio.

La investigacion sobre consumo de drogas es un objetivo prioritario en la Politica Nacional de Re-
duccion de la Demanda de Drogas', como elemento esencial para orientar la toma de decisiones. Al
mismo tiempo, dentro de las poblaciones susceptibles de estudiar, los menores de edad y especifica-
mente los escolarizados, constituyen un grupo prioritario dado que el inicio del consumo se presenta
comunmente en esta etapa de la vida de las personas. Por otra parte, el ambito escolar es un espacio
que ofrece una oportunidad sin igual para intervenir a través de programas de prevencion transver-
sales y articulados, por lo cual este estudio ofrece elementos absolutamente valiosos para orientar
dichas acciones.

De los resultados obtenidos puede sefialarse que el consumo de sustancias en poblacion escolar es
un problema real, que viene en aumento y que en la amplia variedad de sustancias usadas se desta-
can no solo las drogas ilicitas sino también el alcohol y el tabaco. Ello advierte la necesidad de fortale-
cer las intervenciones en prevencion del consumo de drogas y movilizar acciones que den respuesta
al problema en su actual dimensién. No obstante, atender la situacion del consumo de drogas que
revela esta encuesta, requiere la participacion de todos. La responsabilidad de trabajar en la preven-
cion del consumo de sustancias es un asunto que trasciende la esfera del Gobierno e involucra a la
familia, el barrio, la escuela, la universidad, los medios de comunicacion y a la sociedad en general.

Por lo mismo, la prevencion del consumo de drogas en nifios, nifias y adolescentes en el ambito esco-

I Ministerio de la Proteccion Social, Politica Nacional para la Reduccion del Consumo de Drogas y su Impacto, 2008.
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lar es una prioridad en la Politica Nacional de Reduccion de la Demanda de Drogas. En este sentido,
el Ministerio de Educacién Nacional y el Ministerio de Salud y Proteccién Social, vienen implementando
acciones de prevencion del consumo de drogas basadas en estrategias para la promocion de estilos
de vida saludable en la escuela. Asi mismo, la Policia Antinarcéticos, el ICBF, Coldeportes, entre otras
entidades, desarrollan intervenciones orientadas a la prevencion del uso de drogas en esta poblacién

Con el desarrollo del presente estudio, el Observatorio de Drogas de Colombia ratifica el compromiso
con el desarrollo periddico de estudios de consumo en poblaciones clave, atendiendo no solo las ne-
cesidades internas de informacion sino también los compromisos internacionales senalados en la Es-
trategia Hemisférica contra las Drogas?, la Declaracion Politica y el Plan de Accién sobre Cooperacion
Internacional a Favor de una Estrategia Integral y Equilibrada para Contrarrestar el Problema Mundial
de las Drogas.

Este estudio también hace parte de los resultados del Sistema Subregional de Informacion e Investiga-
cion sobre Drogas conformado por Argentina, Bolivia, Chile, Colombia, Ecuador, Peru y Uruguay, cuyo
objetivo es fortalecer a las comisiones nacionales de drogas y especificamente a los Observatorios
Nacionales para disponer de informacion lo mas comparable posible entre los paises de la subregion,
proyecto liderado por la Oficina de Naciones Unidas Contra las Drogas y el Delito de Peru y la CICAD/
OEA a través del Observatorio Interamericano sobre Drogas (OID). En este marco, los paises acorda-
ron realizar en forma periddica estudios en poblacién escolar.

Por tanto, es preciso destacar el uso de la metodologia Sistema Interamericano de Datos Uniformes
sobre Consumo (SIDUC) de la CICAD/OEA al igual que la mayoria de paises de la region, con lo cual
se garantiza la comparabilidad con otras latitudes y se inicia la consolidacion de una linea temporal de
informacion que permitira acercarnos a la identificacion de tendencias en los paises.

Las caracteristicas metodoldgicas y el tamafio de la muestra nos permiten tener no solo datos naciona-
les sino también informacion departamental, con el fin de aportar a la tarea de formulacién de politicas
locales, en cabeza de los Comités Departamentales y Municipales de Prevencion del Consumo de
Drogas.

Por ultimo, como en los anteriores estudios, las instituciones autoras, a través del Observatorio de Dro-
gas de Colombia, ponen a disposicién la base de datos y la informacion metodoldgica detallada, con
el fin de promover la realizacion de analisis secundarios que complementen los resultados generales
presentados en este informe, y que permitan mejorar el conocimiento del problema. En esta misma
linea, los resultados del estudio contribuiran a enriquecer los diagndsticos departamentales y munici-
pales que se adelantan en el marco del Sistema Unico de Indicadores sobre Sustancias Psicoactivas
- SUISPA, en el primer nivel de indicadores relacionados con la caracterizacion del problema.

2 Comision Interamericana para el Control del Abuso de Drogas CICAD/OEA, Secretaria de Seguridad Multidimensional,
Estrategia Hemisférica contra las Drogas, aprobada el 3 de mayo de 2010.
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Sin duda, este Estudio constituye un insumo importante para fundamentar las acciones en prevencién
dirigidas al grupo poblacional escolar, asi como a la focalizacion de los esfuerzos. Por ello, nuestro
anhelo es que las distintas autoridades, organizaciones y actores del nivel nacional y local apropien la
presente informacion y hagan uso de ella en beneficio de nuestros nifios, nifias, adolescentes y jove-
nes colombianos.

Ministra de Educacion Nacional
Ministra de Salud y Proteccién Social

Ministro de Justicia y del Derecho






RESUMEN EJECUTIVO

E | presente resumen contiene los principales resultados del Estudio Nacional de Consumo de Sus-
tancias Psicoactivas en Poblacién Escolar, Colombia - 2011. El propésito fundamental del mismo
es estimar la magnitud del uso de sustancias psicoactivas en dicha poblacion, como también conocer
la percepcion de riesgo de este grupo frente al uso de drogas, la percepcion del nivel de accesibilidad
y la oferta directa de drogas, asi como su uso en el entorno educativo.

Para ello se seleccion6 una muestra aleatoria de 95.303 estudiantes del grado sexto al undécimo,
pertenecientes a 1.134 establecimientos educativos de 161 municipios, que representan a una po-
blacion de 3,5 millones de personas del sistema escolar tanto publico como privado, en 27 dominios
geograficos de Colombia.

Para el analisis se incluyeron a 92.929 estudiantes (los restantes fueron excluidos por estar fuera del
rango esperado de edad entre 11 y 18 afios). La muestra representa a ambos sexos, 48% de hombres
y 52% de mujeres, con aproximadamente un 27% de escolares entre 11 y 12 afios, 52,5% entre 13 y
15 afios, y 20,5% entre 16 y 18 afios de edad; por otra parte un 75,2% de los estudiantes son de esta-
blecimientos publicos y 24,8% de establecimientos privados.

En términos de los resultados del estudio con relaciéon al uso y acceso a drogas, es importante tener
presente que la poblacion estudiada son escolares adolescentes de 11 a 18 afos de edad, en su ma-
yoria menores de edad, por lo que el uso y acceso a alcohol y tabaco esta legalmente prohibido, por
tanto, seria esperable observar cifras acordes a estas circunstancias.

Los principales hallazgos fueron los siguientes:

SUSTANCIAS LIiCITAS: TABACO Y ALCOHOL

¢ De los estudiantes encuestados, 24,3% declararon haber consumido tabaco/cigarrillo alguna vez
en la vida, siendo la cifra superior en los hombres, con casi 28%, en relacién a las mujeres, con
21%. El consumo actual de cigarrillo (prevalencia de uso del ultimo mes) fue declarado por casi un
10% de los escolares, donde el consumo entre los hombres es significativamente superior al de
las mujeres, 11,9% versus 7,9%.
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Entre los escolares de 11 a 12 afnos un 2,8% declaré haber usado esta sustancia en el ultimo
mes, cifra que se eleva al 17,4% entre los estudiantes de 16 a 18 afios. El uso de tabaco aumenta
sistematicamente de acuerdo al grado en el que se encuentra el estudiante, pasando de 4% de
prevalencia ultimo mes en el grado sexto, a un 15,4% en el undécimo grado.

Existe mayor consumo de cigarrillo en estudiantes pertenecientes a establecimientos privados
(10,8%) en relacion a los colegios publicos (9.4%). Asi mismo, Bogota presenta la mayor preva-
lencia (17,2%) de uso en el ultimo mes, cifra que baja a menos de un 2% en los departamentos de
San Andrés y Chocbé.

Dos de cada tres escolares de Colombia representados en este estudio declaran haber consumido
alguna bebida alcohdlica en su vida (tales como vino, cerveza, aguardiente, ron, whisky u otras),
siendo la cerveza la de mayor uso.

De acuerdo con los resultados del estudio, el 40% de los estudiantes, de 11 a 18 afios, declararon
haber consumido algun tipo de bebida alcohdlica durante el ultimo mes, con cifras muy similares
por sexo hombres (40,1%) y mujeres (39,5%).

Un 19,4% de los escolares del sexto grado declararon haber usado alcohol en el ultimo mes, cifra
que se eleva a un 39,2% entre los estudiantes de octavo grado, llegando a algo mas de un 60%
entre los estudiantes del ultimo grado, con un significativo mayor uso entre estudiantes de estable-
cimiento privados (44,1%) que publicos (38,4%).

Boyaca, Antioquia, Risaralda, Bogota y Caldas (entre 45% y 50%) son los territorios con los mas
altos niveles de uso en el ultimo mes. Por su parte Sucre, Magdalena y Guajira (entre 24% y 25%)
registran las menores prevalencias en el Ultimo mes.

Entre los consumidores de ultimo mes de alcohol casi un 5% de ellos declara consumir diaria-
mente, un 11,7% lo hace entre 3 y 6 veces por semana y 24,1% consume alcohol 1 a 2 veces por
semana, siendo la cerveza la bebida de mayor consumo.

SUSTANCIAS ILICITAS O DE USO INDEBIDO

L4

Un 12,1% de los estudiantes de Colombia declaran haber consumido al menos una sustancia
ilicita o de uso indebido® alguna vez en la vida, con un 14% entre los hombres y un 10,3% de las
mujeres.

> Incluye: marihuana, cocaina, basuco, éxtasis, heroina, alucindgenos, popper, dick y solventes.
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¢ Por otra parte un 8,6% declara haber usado alguna sustancia en el ultimo afio (10,3% en los
hombres y 7,1% en las mujeres) y un 4,7% las usoé en el ultimo mes (5,6% en hombres y 3,9% en
mujeres).

¢ Un 4,4% de los escolares entre 11 a 12 afnos declaran haber usado alguna sustancia psicoactiva
alguna vez en la vida, cifra que llega a 20,1% en los estudiantes de 16 a 18 afnos.

¢ Respecto de los grados, entre los estudiantes que estan cursando sexto un 5,3% declara haber
usado alguna sustancia al menos una vez en su vida, subiendo hasta cerca de 18% entre los estu-
diantes del décimo y undécimo grados.

¢ En cuanto al tipo de colegio, los estudiantes de establecimientos privados reportaron mayor uso
de sustancias alguna vez en la vida respecto de los pertenecientes a establecimientos publicos,
13,7% versos 11,5%.

¢ Caldas, Antioquia, Risaralda, Quindio, y Bogota DC., presentan los niveles de uso de alguna sus-
tancia una vez en la vida mas altos, que van entre 17,8% y 20,6%.

¢ Respecto del consumo reciente (uso alguna vez en el ultimo afio) de alguna sustancia es de 8,6%,
siendo en los hombres significativamente superior a las mujeres, 10,3% y 7,1% respectivamente.
Cerca de 300 mil escolares declararon haber consumido alguna sustancia ilicita en los ultimos 12
meses.

¢ Un 4% de los estudiantes del sexto grado declararon haber usado alguna sustancia ilicita en los
ultimos 12 meses, cifra que llega alrededor del 12% en el décimo y undécimo grados.

¢ En cuanto al tipo de colegio, se observan diferencias entre los establecimientos privados con el,
10% respecto a los publicos con el 8,3%.

¢ Hay cinco lugares (Caldas, Antioquia, Quindio, Risaralda y Bogota D.C.) con uso de cualquier sus-
tancia ilicita en el ultimo ano significativamente superior al resto del pais (cada uno de ellos supera
el 13%).

MARIHUANA

¢ La marihuana es la droga ilicita de mayor consumo en casi todos los paises, y Colombia no es la
excepcion. En efecto, un 7% de los escolares de Colombia declararon haber fumado marihuana
alguna vez en su vida, es decir 1 de cada 14 escolares, con diferencias significativas entre hombres
(8,6%) y mujeres (5,5%).
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¢ El uso de marihuana en el ultimo afo es de 5,2% para el total, con valores de 6,5% entre los hom-
bres y 4% entre las mujeres. Un total de 178 mil escolares declararon haber consumido marihuana
alguna vez durante el ultimo afo, algo mas de 100 mil estudiantes hombres y 70 mil estudiantes
mujeres.

¢ Un 1,8% de los escolares del sexto grado declararon haber usado marihuana en el ultimo ano, cifra
que se eleva hasta 8,6% en el undécimo grado. No hay diferencias por tipo de colegio, 5,1% en los
publicos y 5,6% en los privados.

¢ Los departamentos con las mayores tasas de uso de marihuana en el ultimo afio son Antioquia
(11%), Risaralda (9,6%) y Caldas (9,4%). En el otro extremo, César y Bolivar son los que presentan
las menores tasas, inferiores al 1%.

COCAINA

¢ Un 2,8% de los escolares del pais declararon haber consumido cocaina alguna vez en la vida, con
diferencias significativas de 3,5% para los hombres y 2,1% para las mujeres. El 1,9% de los estu-
diantes declararon uso en el dltimo anoy un 1% en el dltimo mes.

¢ El uso reciente (ultimo afio) de cocaina entre los hombres llega a casi el 2,5% contra un 1,3% en
las mujeres, diferencia que es estadisticamente significativa. En promedio, unos 64 mil escolares
declaran haber usado cocaina al menos una vez en el ultimo afio.

¢ Un 0,6% de los escolares de sexto grado declaran haber usado esta droga en el ultimo ano, cifra
que crece sistematicamente en los grados superiores, llegando hasta un 3,4% en el undécimo
grado.

¢ En relacién con el tipo de colegio, hay una diferencia poco significativa que muestra mayor uso
entre los estudiantes de establecimientos privados que entre los publicos, 2,1% y 1,8% respecti-
vamente, y los entes territoriales con mayores prevalencias son Bogota, Quindio y Antioquia, cada
uno con tasas alrededor del 3%.

OTRAS SUSTANCIAS

¢ Ademas de las anteriores, aparecen en el estudio otras sustancias con consumo variado. Por
ejemplo, la prevalencia de uso en el ultimo ano de pegantes y/o solventes es de 1,8% (Bogota
con la tasa mas alta, 3%). El éxtasis alcanza al 0,8% de prevalencia afio a nivel nacional, la mas
alta en Quindio con el 1,7% EI consumo reciente de basuco es de 0,5% a nivel nacional (0,9%
en Bogota). Por otra parte un 2,7% declaré haber usado dick* en el ultimo afio; 1,4% popper, 1%
alucinégenos y un 19% consumié bebidas energizantes.

4 La sustancia conocida como “dick, ladys” o “fragancia”, contiene fundamentalmente cloruro de metileno (diclorometano),
un agente volatil solvente, presente en una gran cantidad de productos comerciales con aplicaciones como adelgazantes de
pinturas, quitamanchas y otros.
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PERCEPCION SOCIAL DEL RIESGO ASOCIADO AL CONSUMO DE SUSTANCIAS

¢ Otro elemento importante de este estudio y que esta relacionado con los programas preventivos en
esta poblacién, tiene que ver con la percepcién de riesgo que los estudiantes tienen frente al uso
de sustancias licitas e ilicitas, ya sea un uso experimental u ocasional, y también frente a un uso
frecuente. Asi mismo la percepcién de riesgo frente al uso frecuente de drogas es bastante mayor
que respecto al uso ocasional.

En cuanto a las drogas licitas, tabaco y alcohol, (de uso indebido para la poblacion bajo estudio
dada su condicién de jovenes menores de 18 afios) la percepcidn de riesgo frente al uso ocasio-
nal no varia mucho de acuerdo al sexo de los estudiantes, como tampoco respecto del tipo de
colegio. Sin embargo, si se observan diferencias en cuanto al grado de los estudiantes. Asi, los
estudiantes de los grados sexto, séptimo y octavo tienen una mayor percepcion de riesgo frente al
uso ocasional de tabaco y alcohol (entre el 19,8% y el 14,5%) en relacién con los estudiantes de
los grados noveno, décimo y once quienes tienen una menor percepcion del riesgo (entre el 11,8%
y el 12,1%).

Por otra parte, esta situacion cambia radicalmente cuando los estudiantes son expuestos a pro-
nunciarse sobre el riesgo percibido en el uso frecuente de tabaco y alcohol ya que, en este caso,
la percepcion de riesgo es mas alta conforme aumenta el grado de los estudiantes. Dicho en otras
palabras, los estudiantes de los grados inferiores, como sexto y séptimo, tienen una mayor per-
cepcion de riesgo frente al uso ocasional, pero una menor percepcion de gran riesgo frente al uso
frecuente de tabaco y alcohol, con relacién a los estudiantes de los grados mas altos.

¢ Es interesante destacar que lo anterior, -valido para sustancias como alcohol o tabaco-, no lo es
para sustancias ilicitas como marihuana, cocaina, basuco o éxtasis, ya que para estas drogas la
percepcion de gran riesgo aumenta en funcion del grado de los estudiantes, tanto frente al uso
ocasional como al uso frecuente.

¢ Dos situaciones deberian ser rescatadas de estos resultados, una de ellas tiene que ver con afian-
zar los programas preventivos sobre drogas desde edades mas tempranas o cursos inferiores
como el quinto grado, asi como el afianzamiento e inclusion de la prevencion sobre consumo de
tabaco y alcohol, entre todos los estudiantes.

PERCEPCION FRENTE A LA DISPONIBILIDAD Y ACCESO A LAS SUSTANCIAS

¢ También se estudié la percepcion que tienen los estudiantes respecto a lo facil o dificil que les
resultaria conseguir drogas. Lo primero que llama la atencién es que un 70,8% de los escolares
sefalan que les resultaria facil comprar alcohol (con cifras similares por sexo). Esta cifra es de
49,1% entre los estudiantes del sexto grado. Es decir, 1 de cada 2 escolares de sexto grado mani-
fiesta que le resultaria facil comprar alcohol.
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Por otra parte, un 33,4% declara que les resultaria facil conseguir marihuana, es decir, 1 de cada 3
escolares, cifra representada en un 16,5% entre los estudiantes del sexto grado y casi 25% en los
de séptimo ano. A estas sustancias le siguen: basuco con un 12,1% de personas que sefalan que
les resultaria facil conseguir, cocaina con un 9,5%, éxtasis con un 7,9% y heroina con 5%.

De esta forma, este estudio no solo establece la necesidad de afianzar las intervenciones pre-
ventivas, sino que al mismo tiempo, demuestra como la mayor oferta y el acceso a drogas genera
mayores consumos. Conforme a ello, queda constatada la necesidad de fortalecer los controles a
la oferta orientada al consumo interno de drogas ilicitas, como también de tabaco y alcohol entre
los estudiantes.

Finalmente y sobre la base del estudio del 2011, las diferencias de consumo entre los diversos
dominios geograficos de Colombia, debiesen permitir focalizar los recursos para los programas de
intervencion, siempre escasos e insuficientes en materia de drogas, entre aquellos departamentos
donde el fendmeno de la oferta y el consumo golpean con mayor fuerza.

COMPARATIVO 2004 - 2011

¢

La comparacion entre los estudios de los afios 2004 y 2011 realizados por el gobierno nacional,
muestra resultados en diferentes direcciones. En primer lugar, se debe destacar que el consumo de
alcohol, si bien es alto entre los escolares del pais, muestra un leve descenso en el uso reciente en
el 2011, de un 49% a un 44,4%. Por otra parte los indicadores respecto del uso de tabaco muestran
un importante descenso en todos los niveles estudiados. En efecto, la prevalencia de uso alguna
vez en la vida bajé desde un 44,3% (2004) a un 28,1% (2011) y el uso actual (ultimo afo) se redujo
a casi un 50%, desde un 21,8% el afio 2004 a un 11,6% el 2011.

El uso de marihuana mostré un leve descenso desde 6,6% (2004) a 6,2% (2011) como prevalencia
de ultimo afio, como consecuencia de una disminucion en los hombres (9,1% a 7,9%) y una esta-
bilizacion entre las escolares mujeres en alrededor de un 4,5%.

El uso de cocaina muestra un aumento tanto para prevalencia vida, como afio y ultimo mes. La
prevalencia de uso alguna vez en la vida subi6 de 1,9% (2004) a 3,3% (2011) con un importante
incremento entre las estudiantes mujeres que va de un 1% en el afio 2004 a un 2,5% en el afo
2011. A nivel global la prevalencia de ultimo afio paso6 de 1,6% (2004) a 2,2% (2011). El incremento
entre estudiantes de establecimientos privados pasé de un 1,5% a un 2,5% lo que equivale a un
aumento de 75%.

Por otra parte, el uso de basuco y éxtasis disminuyé en forma importante. En el primer caso, la
prevalencia de ultimo afo cayo6 de 1,4% (2004) a 0,4% (2011), y en el caso del éxtasis, el mismo
indicador descendi6 desde un 2,8% (2004) a un 0,8% (2011).









INTRODUCCION

En Colombia se han realizado tres estudios nacionales de consumo de sustancias psicoactivas
en poblacion general: el primero de ellos en el afio 19925, el segundo en el afio 1996°, y el mas
reciente en el afio 20087. Aunque el ultimo Estudio Nacional de Consumo de Sustancias Psicoactivas
de 2008 es la investigacion mas grande realizada en el pais en esta materia y ofrece informacion de
una amplia franja de poblacion, su cobertura no incluye poblacion escolarizada, ni otras consideradas
vulnerables.

No obstante la relevancia y la utilidad de ese estudio era necesario llevar a cabo nuevos esfuerzos
investigativos tendientes a ampliar y profundizar el conocimiento sobre el consumo de sustancias en
grupos poblacionales especificos, como son los estudiantes de secundaria por considerarse un grupo
de interés prioritario por su vulnerabilidad al consumo de drogas.

En cuanto a la franja de poblacién juvenil, los estudios realizados hasta la fecha son la Encuesta Na-
cional sobre Consumo de Sustancias Psicoactivas en jévenes de 10 a 24 afios, realizada en 20018y la
Encuesta Nacional sobre Consumo de Sustancias Psicoactivas en jévenes escolares de 12 a 17 afnos,
realizada por el Ministerio de la Proteccion Social en 2004.

Transcurridos siete anos de la ultima encuesta en poblacién escolar, se hacia urgente generar infor-
macioén actualizada. En este sentido, el Ministerio de la Proteccion Social, el Ministerio de Educacion
Nacional y la Direccién Nacional de Estupefacientes® acordaron la realizacion del Estudio Nacional de
Consumo de Sustancias Psicoactivas en Poblacion Escolar con el fin de establecer la magnitud y las
caracteristicas del consumo de sustancias psicoactivas, los factores conexos y los problemas asocia-
dos en la poblacién escolar en Colombia. Para ello, se conté con el apoyo de la Oficina de las Naciones

5 Direccion Nacional de Estupefacientes. Estudio Nacional de Consumo de Sustancias Psicoactivas, 1992. http://odc.dne.

gov.co.
6 Direccion Nacional de Estupefacientes. Estudio Nacional de Consumo de Sustancias Psicoactivas, 1996. http://odc.dne.
gov.co.

7 Republica de Colombia: Direccion Nacional de Estupefacientes y Ministerio de la Proteccion Social. Estudio Nacional de
Consumo de Sustancias Psicoactivas en Colombia — 2008. Bogota: Editora Guadalupe, junio de 2009.

8 Programa Presidencial RUMBOS. Encuesta Nacional sobre Consumo de Sustancias Psicoactivas en jovenes de 10 a 24
anos de edad, 2001, http://odc.dne.gov.co.

9 Ala fecha de publicacién del informe de resultados, el Ministerio de Justicia y del Derecho asumio las funciones de la
DNE en liquidacion, relativas al desarrollo de estudios sobre el problema de las drogas.
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Unidas contra la Droga y el Delito (UNODC), la Comision Interamericana para el Control del Abuso de
Drogas (CICAD) de la OEA vy la Oficina de Asuntos Narcéticos de la Embajada Americana.

El diagndstico del consumo de sustancias en poblacion escolar es un componente esencial y prioritario
de la politica publica en Colombia por la utilidad de esta informacién en el sector educativo para orientar
los programas de prevencion del consumo y de factores asociados, en el marco de las competencias
ciudadanas y de otras acciones institucionales orientadas a la reduccion del consumo de drogas. En el
compromiso estatal por generar acciones basadas en la evidencia, la aproximacién al diagndstico del
consumo en estudiantes de secundaria resulta imprescindible, mas auln si se tiene en cuenta que se
trata de un grupo estratégico para trabajar la prevencién del consumo de sustancias.

Este estudio se enmarca en la Politica Nacional para la Reducciéon del Consumo de Sustancias Psi-
coactivas y su Impacto, que prioriza la necesidad de conocer la realidad que se quiere transformar
de la manera mas amplia y profunda posible. En concordancia con esto, organismos internacionales
como Naciones Unidas y la OEA recomiendan a los paises realizar estudios de consumo de drogas
en diversas poblaciones, con metodologias estandarizadas y comparables a través del tiempo y entre
paises y regiones/localidades en un mismo pais. Por ello, el Observatorio de Drogas de Colombia,
lidera la ejecucion de estudios con metodologias estandarizadas internacionalmente. En este caso
particular, se adopta la metodologia del Sistema Interamericano de Datos Uniformes sobre Consumo
(SIDUC) de la CICAD/OEA, que viene siendo empleada por los paises de la region, lo cual asegura la
comparabilidad y permite contar con resultados confiables que orienten las acciones para la reduccién
del consumo de sustancias psicoactivas.

Para la coordinacion técnica se cred un comité interinstitucional conformado por las entidades coordi-
nadoras del estudio. El disefo de la muestra fue realizado por el senor Luis Carlos Gomez Restrepo.
La aplicacion de las encuestas fue encargada al Centro Nacional de Consultoria, firma seleccionada
luego de un proceso de invitacion realizado por la UNODC. Por ultimo, el procesamiento de la infor-
macion fue realizado por el Observatorio Interamericano de Drogas (OID) de la CICAD/OEA, vy la ela-
boracién y revision del informe final estuvo a cargo de OID y las entidades coordinadoras del estudio.

El presente informe contiene los principales resultados del Estudio Nacional de Consumo de Sustan-
cias Psicoactivas en Poblacion Escolar correspondiente al rango de edad de 11 a 18 afios. El estudio

consistio en la aplicacion de una encuesta a alumnos de educacién secundaria (grados 6° a 11°), de

colegios publicos y privados, a partir de una muestra probabilistica de colegios, grados y cursos, de
161 municipios de todos los departamentos del pais.

En la primera parte de esta publicacion se presentan los objetivos y caracteristicas metodoldgicas del
estudio, el marco institucional, acciones preparatorias, informacién sobre la seleccion y capacitaciéon
del personal de campo, herramientas metodoldgicas, definicidn de variables, caracteristicas del ope-
rativo de campo e indicadores de analisis.
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En la segunda parte, se expone la informacién del disefio muestral, incluyendo la definicion del uni-
verso, tamano de muestra y tipo de muestreo e informacién sobre la estimacion de resultados vy la
precision de dichas estimaciones.

En la tercera parte del informe, se presentan los resultados del consumo de las diferentes sustancias.
Posteriormente, se presentan los resultados de los indicadores de percepcion de riesgo, disponibilidad
y oferta de drogas, asi como escala de involucramiento parental.

Con el propdsito de generar una aproximacion a las tendencias del consumo, al final de la publicacion,
se presenta un analisis comparativo del estudio realizado en el aflo 2004 con éste realizado en el afio
2011.

Por ultimo, es importante sefialar que la informacion recolectada ofrece innumerables posibilidades
de analisis secundarios y estudios a profundidad, para lo cual las entidades coordinadoras del estudio
ponen las bases de datos e informacion técnica detallada, a disposicién de las universidades y los
grupos de investigacion interesados, con el fin de promover su uso y utilidad.






1. OBJETIVOS Y METODOLOGIA DEL ESTUDIO







1.1 OBJETIVOS DEL ESTUDIO

1.1.1 Objetivo general

Estimar la magnitud del consumo de sustancias psicoactivas en la poblacion escolar de Colombia,
entre los 12 a 18 afos de edad.

1.1.2 Objetivos especificos

¢ Estimar las prevalencias del consumo de sustancias psicoactivas a lo largo de la vida, en el
ultimo ano y en el ultimo mes, para el conjunto de sustancias psicoactivas licitas e ilicitas.

+ Determinar la frecuencia y la distribucion del fenébmeno en relacion con factores sociodemogra-
ficos.

¢ Estimar las tasas de incidencia de consumo de sustancias; es decir, conocer la cantidad de
nuevos consumidores y determinar su relacion con los factores sociodemograficos.

¢+ Conocer la percepcidon de riesgo entre la poblacion respecto al consumo de sustancias y su
relacion con factores sociodemograficos.

¢ Estimar la facilidad de acceso de la poblacion hacia las drogas y su relacion con factores so-
ciodemograficos.

+ Identificar los grupos vulnerables hacia los cuales se deben dirigir prioritariamente las acciones
de prevencion.

¢ Evaluar la tendencia del uso de drogas en Colombia, comparando los resultados del estudio de
2011 con los obtenidos en una encuesta equivalente realizada el afio 2004.
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1.2 METODOLOGIA

1.2.1 Marco institucional y acciones preparatorias

Desde 2010, la Direccién Nacional de Estupefacientes’, el Ministerio de la Proteccién Social, el Minis-
terio de Educacion Nacional, la Oficina de Naciones Unidas Contra la Droga y el Delito, y la Oficina de
Asuntos Narcoticos (NAS) de la Embajada Americana, conformaron un comité interinstitucional para
la coordinacion técnica del estudio, seguimiento a su desarrollo y toma de decisiones relacionadas.
Para este efecto, se contd también con la asistencia técnica de la CICAD /OEA a través del sefior
Francisco Cumsille, coordinador del Observatorio Interamericano de Drogas. Asi mismo, se recibid la
colaboracién permanente del doctor Luis Carlos Gémez, consultor para el disefio de la muestra.

Este comité técnico adelantd las actividades de: 1) Formulaciéon del proyecto del estudio incluidos
antecedentes, marco institucional y caracteristicas metodologicas del estudio, 2) Definicién de carac-
teristicas del marco muestral y disefio de la muestra, 3) Formulacion de términos de referencia para
la contratacion del disefo de la muestra probabilistica de establecimientos educativos de secundaria,
de cursos y estudiantes , 4) Seguimiento al desarrollo del disefio de la muestra, 5) Formulacién de
términos de referencia y participacion en el proceso relacionado con la revision del instrumento, 6)
Planeacion, coordinacion, seguimiento y evaluacion del proceso de invitacion para la adjudicacion del
contrato para la recoleccion de las encuestas, 7) Seguimiento, verificacion y acompanamiento al desa-
rrollo del trabajo de campo, 8) Resolucion de las situaciones especiales presentadas en el proceso de
recoleccién de la informacion, 9) Coordinacion de las tareas necesarias para la preparacion de la base
de datos de analisis , incluido el céalculo de factores de expansién y depuracién, 10) Acompafamiento
técnico al procesamiento de informacién y a la elaboracion del informe final de resultados.

1.2.2. Universo de estudio

El universo del estudio esta constituido por los estudiantes de los grados 6° a 11° (aproximadamente
de 12 a 17 anos), de los establecimientos educativos oficiales y privados de todos los departamentos,
de jornada diurna (incluye jornada de la tarde), y de los varios calendarios vigentes.

El universo expandido a partir de la muestra es de 3.483.764 estudiantes, en 8.901 sedes educativas
de 999 municipios de las caracteristicas enunciadas.

El disefio muestral fue concebido con el fin de permitir estimaciones de los indicadores globales de con-
sumo de sustancias psicoactivas, para 27 particiones geograficas, las cuales incluyen 24 departamentos,
Bogota D.C., la Orinoquia y la Amazonia. Igualmente, previo estimaciones globales separadas, de acep-
table precisién, para 23 capitales departamentales, aparte de Bogota, y con menor precision para los
conjuntos de capitales de la Orinoquia y de la Amazonia, y para los 23 departamentos sin sus capitales.

10 Actualmente es el Ministerio de Justicia y del Derecho el responsable de la coordinacion del Observatorio de Drogas de
Colombia.
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Por otra parte, por su mayor acumulacion de muestra, tendran estimaciones de buena precision las
grandes areas metropolitanas y 13 subregiones (pequenos grupos de departamentos similares), y mu-
cho mas precisas, y con mas amplias posibilidades de desagregacion, las 6 grandes regiones del pais.

El disefio previé también estimaciones separadas para las ciudades de mas de 30.000 habitantes y
para los grados 7°, 9°y 11°, con el fin de facilitar la comparacién con la Primera Encuesta en Escolares,
del afio 2004, y con los otros estudios nacionales similares orientados por la CICAD/OEA.

1.2.3. Tamano de la muestra

Se proyectd una muestra probabilistica de aproximadamente 106.000 escolares de 3.448 cursos o
grupos, y de 1.189 establecimientos localizados en 163 municipios. En la mitad de los establecimientos
se encuestarian los estudiantes de grados 6°, 8 °y 10 °, y en la otra mitad los de grados 7°,9°y 11 °.

La muestra finalmente encuestada fue de 95.303 estudiantes, distribuidos asi: 48.193 de los grados 6 °,
8°y10°,y47.110 alumnos de los grados 7 °, 9 °y 11 °, pertenecientes a 1.134 establecimientos de 161
municipios. Los municipios no encuestados, tenian problemas de orden publico.

1.2.4.- Tipo de muestra

El disefio de la muestra es probabilistico, de conglomerados y polietapico:

Probabilistico: Cada estudiante del universo estudiado tuvo una probabilidad de seleccién conocida y
superior a cero. Por disefo, los requerimientos de tamafo de muestra departamental, para un similar
nivel de precision, variaron dentro de un rango limitado, dando lugar a probabilidades de seleccién di-
ferentes a este nivel. En el muestreo probabilistico, no hay relacion lineal entre tamafo de la muestra
y tamano del universo, para el mismo nivel de precision.

De conglomerados y polietapico; Los municipios con dos o mas establecimientos educativos fueron
determinados como conglomerados de mayor nivel (Unidades Primarias de Muestreo, UPM). Asi mis-
mo, los municipios con menor nimero de establecimientos se combinaron con un municipio vecino de
similares caracteristicas para completar el tamafio minimo de la UPM.

Los establecimientos educativos se definieron como conglomerados de segundo nivel (Unidades Se-
cundarias de Muestreo, USM). Por su parte, los grados, fueron considerados como Unidades Tercia-
rias de Muestreo (UTM) y los cursos, como Unidades Cuartas (UCM).

El proceso de seleccion se realizé sucesivamente en cuatro etapas, comenzando con la obtencién de las
UPM (municipios), con probabilidad proporcional al nimero de estudiantes de grados 6 ° a 11 ° (PPT); si-
guiendo con las USM (establecimientos) también con PPT. En la tercera etapa, realizando la clasificacion
aleatoria de las USM en las cuales se encuestarian los grados 6°,8°y 10°,y7°9°y 11° Enla cuarta
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etapa, se realiz6 el submuestreo de un curso (UCM) por grado, con igual probabilidad de seleccion. La
probabilidad final de seleccién fue el producto de las probabilidades de las cuatro etapas.

1.2.5. Proceso de estimacion

Estimacion de resultados

Por tratarse de un disefo con probabilidades desiguales, fue indispensable ponderar los valores mues-
trales por el reciproco de su probabilidad final de seleccién. Dicho reciproco denominado también “fac-
tor basico de expansiéon”, no solo corrige el sesgo originado en tales probabilidades, sino que expande
la muestra al universo de estudio.

Un factor adicional de variacion de las probabilidades fue la cobertura incompleta de la muestra selec-
cionada, diferencial por departamento, municipio, establecimiento, grado y curso. Después de verificar-
se la importancia de dicha variacion, y teniendo presente la variabilidad habitual de los indicadores de
estudio, por estos mismos criterios, se decidio aplicar un ajuste por cobertura. El método aplicado fue
el recalculo de la probabilidad de seleccién con base a las unidades encuestadas en las diferentes eta-
pas. El reciproco de la nueva probabilidad final, es el factor de expansion corregido por no respuesta.
Este factor expande la muestra al universo original.

Precision de las estimaciones

Todas las estimaciones originadas en una muestra probabilistica, son aproximaciones de los verda-
deros valores del universo estudiado. El indicador de precisién es el “Error Estandar de Estimacion”, o
“Error de Muestreo”, el cual se origina en la variacion de azar, inherente a este tipo de muestras. Se ha
calculado, entonces, para muchos de los indicadores, el error estandar en cuestion. Sumando y res-
tando al valor muestral (ponderado) de un indicador, dos veces su error estandar, se ha determinado el
“intervalo de confianza” con 95% de confianza, que es lo que acompana a los resultados presentados
en el presente informe.

1.2.6. Herramientas metodoldgicas

Como resultado de la decision del Gobierno Nacional en relacién con los estudios de consumo de
sustancias psicoactivas, en la presente encuesta se adopté también la metodologia del Sistema Inte-
ramericano de Datos Uniformes de Consumo — SIDUC de CICAD/OEA.

SIDUC es un marco de referencia que comprende conceptos y principios estandarizados para el desa-
rrollo de encuestas en varias poblaciones (general, escolar, universitaria, y penitenciaria, entre otras).
Esta metodologia ha sido aplicada, validada y perfeccionada por los paises de la region. Con ello, se
hace posible la comparabilidad con los estudios de otros paises del continente y de un mismo pais a
través del tiempo.
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La decision sobre la metodologia de éste y otros estudios de consumo de sustancias, es a su vez
consecuencia de la participacion de Colombia como pais miembro del Sistema Subregional de Infor-
macion e Investigacién sobre Drogas (conformado por Argentina, Bolivia, Chile, Colombia, Ecuador,
Peru y Uruguay), en el cual se ha acordado un mismo enfoque conceptual y metodolégico, asi como
un minimo de parametros, preguntas e indicadores que posibiliten contar con datos de la region.

En este sentido, se acogio6 el “Protocolo de la encuesta de estudiantes de ensefianza media”"!, que
incluye el instructivo de campo, manual de funciones del facilitador, manual de funciones del supervisor
y manual de funciones del coordinador que fueron ajustados y adecuados al contexto nacional.

Dentro de las herramientas se encuentran también el formulario de la encuesta y el instructivo dise-
fAado para actualizacion de informacion de los establecimientos educativos y seleccidon de cursos en
cada grado.

1.2.7. Seleccién y capacitacion del personal de campo

Para la recoleccion de la informacion en terreno, se conformé un equipo de 108 facilitadores y 25
supervisores, mayores de 20 afios, con amplia experiencia en aplicacion de encuestas sociales a
menores de edad. El proceso de seleccidn incluyé las fases de reclutamiento, aplicacion de pruebas
psicolégicas, pruebas de competencias organizacionales y funcionales, entrevista y verificacion de re-
ferencias. Las caracteristicas del estudio requirieron la verificacion rigurosa de distintos criterios para
la eleccion del personal idoneo con las habilidades, actitudes y aptitudes especificas requeridas para
el trabajo de campo.

Los facilitadores y supervisores fueron capacitados sobre los objetivos del estudio, la metodologia a
implementar, la seleccion de los grados y cursos a encuestar, las pautas para establecer contacto con
las directivas del establecimiento educativo, el protocolo de presentacion del estudio, procedimiento de
las encuestas en el salon de clases, uso de los formatos de registro y control, resolucion de preguntas,
y abordaje de situaciones especiales. De la misma manera, los encuestadores recibieron formacion
especifica orientada a la garantia de las condiciones de anonimato y confidencialidad de las encuestas

de acuerdo al respectivo protocolo.

Los supervisores se encargaron de verificar la correcta seleccion de grados y cursos, la aplicacion de
la encuesta, asi como las condiciones de presentacion, identificacion y logistica establecidas. Para
ello, recibieron la misma capacitacion de los facilitadores y ademas fueron instruidos sobre sus tareas
especificas de supervision de acuerdo con el manual respectivo.

11 Comision Interamericana para el Control del Abuso de Drogas, CICAD/OEA, 2010.
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1.2.8. Formulario de encuesta

El formulario contiene 75 preguntas en total. Los primeros siete (7) items corresponden a la portada,
que debid ser diligenciada por el equipo de campo y contienen basicamente la identificacion del es-
tablecimiento educativo y el registro de informacion general sobre la encuesta. Esta primera parte del
cuestionario comprende las siguientes secciones:

Cabezote.

Drogas en el colegio y contexto.

Localizacion y caracteristicas del establecimiento educativo.
Registro del historial de campo.

Registro de controles de supervision.

® 2 60 T o

El resto del cuestionario corresponde a la encuesta como tal que diligencian los alumnos y comprende
las siguientes secciones:

Presentacion del estudio.

Informacion general del alumno (edad, sexo, grado, rendimiento académico, etc).
Drogas en el colegio y contexto cercano.

Ofrecimiento de drogas.

Facilidad de acceso a drogas ilicitas.

Facilidad de compra de bebidas alcohdlicas.

Percepcion de riesgo de consumo de sustancias psicoactivas.

S@e@ "m0 a0 T

Consumo de cada sustancia, alguna vez en la vida, en el ultimo afio y en el ultimo mes.

Consumo en el contexto cercano (hogar y amigos).
Motivacion para consumir sustancias.

[—

k. Tratamientos anteriores.

I. Informacion recibida sobre drogas.

m. Cuidado parental.

n. Involucramiento en situaciones de acoso.

La Pontificia Universidad Javeriana adelanté el proceso de adecuacion del instrumento usado en el
estudio, con base en la revisiéon de los formularios utilizados en los demas paises y en Colombia en
2004, que corresponden a la metodologia del SIDUC de la CICAD/OEA. Para el proceso de validacién
se convoco un grupo de expertos, se realizaron grupos focales y un pilotaje en dos ciudades. Poste-
riormente, se realizd un ajuste del instrumento, por parte del Comité Técnico del Estudio con el apoyo
del senor Orlando Scoppetta, consultor en investigacion.



ESTUDIO NACIONAL DE CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS EN POBLACION ESCOLAR COLOMBIA - 2011 I 39

Instructivo de campo

El instructivo de campo contiene informacion del estudio, sus objetivos, aspectos generales y des-
cripcion de la metodologia e instrucciones generales del manejo de la encuesta. Incluye también la
descripcion de los roles y tareas del personal de campo (coordinador, supervisores, facilitadores y
citadores, criticos y codificadores, y digitadores).

El instructivo contiene el protocolo para los facilitadores y supervisores, describiendo las tareas gene-
rales y especificas de cada rol.

Protocolo para el facilitador

El protocolo para el facilitador describe las obligaciones especificas, la importancia de sus tareas en el
estudio, la dependencia en la organizacién del trabajo de campo, conceptos y definiciones, descripcién
de materiales, instrucciones para el manejo de la encuesta en el salén, modelo de discurso, recomen-
daciones para la resolucion de preguntas, orientaciones para casos especiales y proceso de entrega
del material.

Instructivo para el supervisor

El protocolo para el supervisor define las obligaciones respectivas e instrucciones precisas sobre los
procedimientos, recepcion y distribucion del material de campo, revision del procedimiento de selec-
cion de grados y cursos, revision y verificacion del material entregado por los facilitadores y supervi-
sion permanente del cumplimiento de las tareas de los facilitadores.

1.2.9. Operativo de campo

El operativo de campo estuvo a cargo del Centro Nacional de Consultoria, en cabeza del director asig-
nado para el proyecto, que contd a su vez con un equipo de profesionales conformado por una direc-
tora de campo, un comité de calidad, un grupo de estadistica, un grupo de coordinacion de sistemas,
de programacion y de digitacion.

Asi mismo, se definieron cuatro coordinaciones regionales de campo en Barranquilla, Cali, Medellin y
Bogota. Cada grupo conté con los roles de coordinador, asistente(s) de campo, supervisores y facili-
tadores.

Ademas de la supervision realizada por la firma contratada para el trabajo de campo, las entidades
coordinadoras del estudio adelantaron un proceso de acompafiamiento en siete ciudades: Manizales,
Santa Marta, Pasto, Valledupar, Popayan, San Andrés Islas y Santa Rosa de Cabal. En consecuencia,
se pudo verificar que el trabajo de campo se ejecutd conforme a las instrucciones y protocolos esta-
blecidos.
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El trabajo en terreno se realizé en un plazo de 75 dias comprendidos entre los meses de marzo y junio
de 2011.

1.2.10. Definicion de variables
En concordancia con los objetivos del estudio, se consideraron las siguientes sustancias psicoactivas:

¢ Tabaco o cigarrillo.

¢ Alcohol etilico: en cualquiera de sus formas (cerveza, vino, aguardiente, ron,
whisky, etc.).

¢ Estimulantes (como Ritalin, Cidrin, etc.).

¢ Tranquilizantes (Rivotril, Roche, Rophynol, Xanax, Valium, etc.).
¢ Marihuana.

¢ Cocaina.

¢ Basuco.

¢ Alucinogenos (LSD, hongos, yagé, cacao sabanero, etc.).
¢ Heroina.

¢ Extasis.

¢ Inhalables (pegantes, solventes volatiles, pinturas).

¢ Popper.

¢ Dick (Ladys" - Fragancia).

¢ Otras.

Variables del estudio
Se considera como variable principal, el consumo segun la siguiente definicién operacional:

Consumo

Se entendera como consumo el uso de las sustancias licitas e ilicitas anteriormente indicadas, una o mas
veces en un periodo de tiempo especifico; en particular los siguientes:

12 Gramatica obtenida de la forma como se indagé en la encuesta.
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¢ Consumo en el ultimo mes o consumo actual: La persona declara haber usado determinada
sustancia una o mas veces durante los ultimos 30 dias.

¢ Consumo en el dltimo afio o consumo reciente: La persona declara haber usado determinada
sustancia una o mas veces durante los ultimos 12 meses.

¢ Consumo alguna vez en la vida: La persona declara que ha usado determinada sustancia
una o mas veces en cualquier periodo de su vida.

¢ Incidencia afo: La persona declara haber consumido por primera vez determinada sustancia
durante el ultimo afo previo al estudio.

¢ Incidencia mes: La persona declara haber consumido por primera vez determinada sustancia
durante el ultimo mes previo al estudio.

Indicadores de consumo

A partir de las variables anteriores, se construyeron los siguientes indicadores:

¢ Prevalencia de consumo alguna vez en la vida: Proporcién de personas que consumieron
una determinada sustancia alguna vez en la vida.

¢ Prevalencia de ultimo afno (consumo reciente): Proporcion de personas que consumieron
una determinada sustancia alguna vez en los ultimos 12 meses.

¢ Prevalencia de ultimo mes (consumo actual): Proporcidon de personas que consumieron
una determinada sustancia alguna vez en los ultimos 30 dias.

¢ Incidencia de ultimo ano: Proporcion de personas que consumieron una determinada sus-
tancia por primera vez en los ultimos 12 meses, entre quienes no la habian consumido hasta
ese momento.

¢ Incidencia de ultimo mes: Proporcion de personas que consumieron una determinada sus-
tancia por primera vez en los ultimos 30 dias, entre quienes no la habian consumido hasta
ese momento.



42 |ESTUDIO NACIONAL DE CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS EN POBLACION ESCOLAR COLOMBIA - 2011

Comparacion con estudio realizado en el aiho 2004

Como se mencioné anteriormente, uno de los objetivos del presente estudio es comparar los principa-
les resultados con los mismos obtenidos en el estudio previo realizado el afio 2004.

La validez de la comparacion exige que los universos de inferencia sean similares en sus caracteristi-
cas geograficas, demograficas e institucionales, y que se hayan aplicado los mismos procedimientos
de estimacion de los resultados, asi:

¢ Ciudades de mas de 30.000 habitantes de todas las regiones del pais.

¢ Establecimientos de educacion secundaria diurna, publicos y privados.

¢ Estudiantes de los grados 7°,9°y 11 °.

¢ Probabilidades de selecciéon de los municipios y establecimientos en funcion del nimero de
estudiantes.

+ Factor de expansion equivalente al reciproco de la probabilidad final de seleccion de cada es-
tudiante encuestado.

Para cumplir con los anteriores parametros fue necesaria la siguiente metodologia:

¢ Separar una base de datos de la muestra con los estudiantes encuestados de los grados 7 °,
9°y 11 °, de ciudades de mas de 30.000 habitantes.

+ Verificar que los factores de expansion reconstruyeran el universo de esta poblacion es-
colar. Al respecto, solo en uno de los estratos de municipios del departamento de Guajira,
que combiné ciudades de mas de 30.000 habitantes con alguna de menos de 30.000, fue
necesario excluir esta ultima del estrato, y recalcular.

En la encuesta del afio 2004, por su parte, se recalcularon las probabilidades de los municipios y de los
establecimientos, con base en el numero de estudiantes y por consiguiente, se recalcularon los factores de
expansion. En la metodologia de estimacion original, los calculos fueron hechos con relacion al nimero de
establecimientos.

Finalmente, con el objetivo de evitar diferencias muestrales en caracteristicas como sexo, grado y tipo de
establecimiento, las tasas de consumo de drogas del estudio del 2004 fueron ajustadas mediante el método
directo de estandarizacion, usando como estructura poblacional de referencia la obtenida en el estudio del
ano 2011 para las tres variables anteriormente mencionadas. De esta forma, cualquier diferencia observada
entre las tasas de los anos 2004 y 2011 no serian atribuibles a eventuales diferencias en dichas variables.
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2. DESCRIPCION DE LA MUESTRA 'Y DE LA POBLACION REPRESENTADA

Como se introdujo antes, la muestra de 95.303 estudiantes representa un universo de 3.4483.764
(poblacion representada). Los tamafios de muestra de los diferentes grados escolares, fueron relati-
vamente similares, lo cual garantiza su comparabilidad con aproximadamente la misma precision. No
obstante, a nivel de universo estudiado, la proporcion de nifios por grado varia del 21.4% en el grado
6°, al 11.3% en el grado 11°, reflejando la desercion escolar (Tabla 1).

Tabla 1. Distribucion de la muestra
y la poblacién representada por grados de secundaria.

Grados Muestra Poblaciéon Representada

N° %

6 16.673 746.613 21.4

7 16.765 644.087 18.5

8 16.639 651.275 18.7

9 16.308 524.640 15.1
10 14.881 524.935 15.1
11 14.037 392.214 11.3
Total 95.303 3.483.764 100

La distribucion por sexo, tanto en la muestra como en el universo, sefala una proporcion un poco mas
alta de mujeres (52%). Por edad, llama la atencion el 12.7% de los nifios menores de 12 afos en el
universo (11.5% en la muestra). Las proporciones mas bajas en los mayores de 15 afios, refleja igual-
mente la desercion sefialada antes (Tabla 2).

Tabla 2. Composicion por edad y sexo de la muestra y la poblacion
representada (PR)

Edad Hombres Mujeres Total
(afios) | Muestra PR Muestra PR Muestra" PR® %
<12 4.924 196.075 6.030 244 .684 10.954 440.759 12.7
12 6.462 256.852 7.382 284.153 13.844 541.005 15.5
13 7.354 301.900 8.001 313.868 15.355 615.768 17.7
14 7.871 289.765 8.784 312.750 16.655 602.515 17.3
15 7.731 269.240 8.637 299.178 16.368 568.417 16.3
16 6.404 207.830 6.944 220.856 13.348 428.687 12.3
17 3.158 105.734 3.062 98.177 6.220 203.911 5.9
18y + 1.405 44.092 1.126 36.802 2.531 80.894 2.3
Total 45.309 1.671.488 49.966 1.810.467 95.275 3.481.955 100
% PR 48.0% 52.0%

(1) No incluye 28 estudiantes sin especificacion de sexo.
(2) No incluye 1.810 estudiantes sin especificacion de sexo.
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La Tabla 3 presenta la distribucién de los establecimientos educativos por tipo de personeria juridica
del universo representado, en las capitales y en el resto de cabeceras municipales. El 75.2% son pu-
blicos, y casi dos terceras partes estan en las capitales de departamento.

Tabla 3. Composicion segun tipo de personeria juridica en capitales y resto de cabeceras, de la mues-
tra y de la poblacion representada (PR)

Tipo de Capitales Resto de Total
colegio Cabeceras

Muestra PR Muestra PR Muestra PR %
Publica 43.436 | 1.461.433 21.008 1.159.042 64.444 2.620.475 75.2
Privada 26.088 715.431 4.771 147.858 30.859 863.289 24.8
Total 69.524 | 2.176.864 25.779 1.306.900 95.303 3.483.764 100
% PR 62.5% 37.5%

La composicién por nivel de urbanizacién (tamafio de las ciudades), incluida en la Tabla 4, sefala
una gran concentracion de la poblacion escolar de secundaria en las mayores areas metropolitanas
(45% en el universo). En las cabeceras municipales menores de 30.000 habitantes sélo hay un 16.1%
de la poblacion representada.

Tabla 4. Composicion por nivel de urbanizacion, de la muestra y de la
poblacion representada

Nivel de Urbanizacion Muestra Poblaciéon Representada
N° %

Mayores Areas Metropolitanas 29.958 1.569.371 45.0

(900,000 y + hab.)

Grandes Ciudades 24.180 459.105 13.2

(300,000 -899,999 hab.)

Ciudades Intermedias 19.288 385.266 11.1

(100,000 — 299,999 hab.)

Ciudades Pequefias 15.180 508.296 14.6

(30,000 — 99,999 hab.)

Ciudades muy Pequenas 6.697 561.727 16.1

(< 30,000)

Total 95.303 3.483.764 100

Las Tablas 5, 6 y 7, presentan la distribucion de los escolares, tanto en la muestra como en la poblacién
representada, por las particiones de grandes regiones, por subregiones y departamentales del pais.
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Tabla 5. Composicién por grandes regiones, de la muestra y de la poblacién
representada (PR)

Resto de
Regiones Capitales Cabeceras Total
Muestra PR Muestra PR Muestra PR
N° %

Atlantica 18.810 409.984 7.610 314.610 26.420 724.594 20.8
Oriental 13.668 282.342 6.851 410.524 20.519 692.865 19.9
Bogota 9.999 703.766 - - 9.999 703.766 20.2
Central ) 17.239 505.482 6.447 314.224 23.686 819.706 23.5
Pacifica 9.908 275.290 4.871 267.543 14.679 542.833 15.6
Total 69.524 | 2.176.864 | 25.779 | 1.306.900 | 95.303 | 3.483.764 | 100.0

(*) Incluye Antioquia.
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Tabla 6. Composicién por subregion, de la muestra y de la poblacién
representada (PR)

Resto de
Subregion Capitales Cabeceras Total
Muestra PR Muestra PR Muestra PR
N° %
Cesar-Guajira
-Magdalena 6.083 88.975 3.581 119.066 9.664 208.041 6.0
S. Andrés-
Atlantico-Bolivar| 8.009 259.416 1.856 109.574 9.865 368.989 10.6
Cordoba-Sucre 4.718 61.593 2173 85.970 6.891 147.564 4.2
Norte de
Santander- 5.846 177.880 1.860 92.348 7.706 270.228 7.7
Santander
Boyaca,
Cundinamarca 1.509 17.394 3.376 281.586 4.885 298.980 8.6
Orinoquia 3.899 55.834 960 25.723 4.859 81.557 24
Amazonia @ 2.414 31.233 655 10.867 3.069 42.100 1.2
Bogota 9.999 703.766 - - 9.999 703.766 | 20.2
Caldas-Quindio
-Risaralda 6.992 118.188 2.958 63.752 9.950 181.940 5.2
Huila, Tolima 4.833 78.698 1.953 93.653 6.786 172.351 5.0
Antioquia 5.414 308.596 1.536 156.819 6.950 465.415 13.3
Valle 4.140 200.260 1.637 149.622 5.777 349.882 10.1
Cauca-Choco
- Narifio 5.668 75.031 3.234 117.921 8.902 192.951 5.5
Total 69.524 | 2.176.864 | 25.779 | 1.306.900 | 95.303 | 3.483.764 | 100.0

(1) Incluye Meta, Arauca, Casanare, Guainia y Vichada.
(2) Incluye Caqueta, Putumayo, Amazonas, Guaviare y Vaupés.



Tabla 7. Composicion por dominios departamentales, de la muestra y de la poblacién
representada (PR)

Resto de
Departamentos Capitales Cabeceras Total
Muestra PR Muestra PR Muestra PR
N° %
Cesar 2.042 36.234 734 39.601 2.776 75.834 2.2
Guajira 1.511 12.453 1.359 29.749 2.870 42.202 1.2
Magdalena 2.530 40.288 1.488 49.716 4.018 90.005 2.6
Atlantico 3.840 160.702 761 43.027 4.601 203.729 5.8
Bolivar 3.452 96.040 1.095 66.547 4.547 162.586 4.7
San Andrés 717 2.675 - - 717 2.675 0.1
Cérdoba 251 33.423 1.415 42.796 3.926 76.219 2.2
Sucre 2.207 28.171 758 43.174 2.965 71.345 2.0
Norte de San- 2.733 77.873 786 28.103 3.519 105.976 3.0
tander
Santander 3.113 100.007 1.074 64.244 4.187 164.252 4.7
Boyaca 1.509 17.394 1.328 87.496 2.837 104.890 3.0
Cundinamarca - - 2.048 194.091 2.048 194.091 5.6
Caqueta 1.577 13.432 655 10.867 2.232 24.299 0.7
Meta 2.740 42.313 960 25.723 3.700 68.036 2.0
Orinoquia 1.159 13.521 - - 1.159 13.521 0.4
Amazonia @ 837 17.801 - - 837 17.801 0.5
Bogota 9.999 703.766 - - 9.999 703.766 | 20.2
Caldas 2.070 37.627 776 31.050 2.846 68.677 2.0
Quindio 2.107 25.767 1.506 19.943 3.613 45.710 1.3
Risaralda 2.815 54.794 676 12.759 3.491 67.553 1.9
Huila 1.990 31.556 934 40.871 2.924 72.427 2.1
Tolima 2.843 47.142 1.019 52.782 3.862 99.924 29
Antioquia 5.414 308.596 1.536 156.819 6.950 465.415 13.3
Valle 4.140 200.260 1.637 149.622 5777 349.882 10.1
Cauca 1.962 24.643 1.320 44.400 3.282 69.042 2.0
Chocé 1.307 16.888 731 15.431 2.038 32.319 0.9
Narifio 2.399 33.500 1.183 58.090 3.582 91.590 2.6
Total 69.524 | 2.176.864 | 25.779 | 1.306.900 | 95.303 | 3.483.764 | 100.0

(1) Excluye Meta. Incluye Arauca, Casanare, Guainia y Vichada.
(2) Excluye Caqueta. Incluye Putumayo, Amazonas, Guaviare y Vaupés.




Criterios de inclusion en el analisis

Es importante sefalar que del total de casos estudiados (95.303 escolares) que se describieron en
las tablas anteriores, 2.374 de ellos fueron excluidos por los investigadores por estar fuera del rango
de edad definido (11 a 18 afos). De esta forma, el tamafo de muestra final para los analisis de este
informe es de 92.929 alumnos, representando a un universo de 3.403.531 estudiantes.
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3. RESULTADOS SOBRE CONSUMO DE SUSTANCIAS
PSICOACTIVAS

SUSTANCIAS LEGALES

En este capitulo se presentaran los principales resultados respecto al uso de sustancias legales. Las
sustancias consideradas son: tabaco/cigarrillo, alcohol, asi como tranquilizantes y estimulantes usados
sin prescripcion médica™.

3.1. TABACO/CIGARRILLO

3.1.1. Consumo

En esta seccidn se presentan los resultados sobre consumo de tabaco/cigarrillo™. En la siguiente tabla
se exponen los principales indicadores de uso (prevalencia e incidencia) de esta sustancia, tanto para
hombres y para mujeres como también para el total de la muestra.

En general se tiene que el 24,3% de los estudiantes encuestados declararon haber consumido tabaco
alguna vez en la vida, siendo la cifra superior en los hombres, casi 28%, en relacion a las mujeres,
21%. El consumo actual de cigarrillo (prevalencia de uso del ultimo mes), fue declarado por casi un
10% de los escolares, donde el consumo entre los hombres es significativamente superior al de las
mujeres, 11,9% versus 7,9%. Adicionalmente, se encontré que casi 8% de los que nunca habian usado
tabaco, lo hicieron por primera vez durante el ultimo afio (incidencia de dicho periodo).

Tabla 8. Indicadores de consumo de tabaco segun sexo

Sexo Prevalencia (%) Incidencia (%)
Vida Ano Mes Aino Mes
Hombres 27,87 19,18 11,86 8,77 1,42
Mujeres 21,02 13,32 7,85 7,24 1,14
Total 24,31 16,13 9,78 7,95 1,27

Si se considera como indicador el uso actual o prevalencia de ultimo mes, de la tabla 9 se deriva que
330 mil escolares en el pais declararon consumir tabaco durante el ultimo mes, de los cuales aproxi-
madamente 190 mil son escolares hombres y 140 mil son mujeres. La diferencia entre hombres y
mujeres es estadisticamente significativa.

13 Es preciso aclarar que no obstante el alcohol y el tabaco se conocen cominmente como “sustancias licitas”, el consu-
mo en menores de edad no esta permitido.

4 Para simplificar y hacer mas agil la exposicién y la lectura del texto, en lo sucesivo se usaran indistintamente los térmi-
nos tabaco o cigarrillo, entendiendo que este ultimo corresponde a la presentacion mas comun y utilizada del tabaco.
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Tabla 9. Estimaciones e intervalos de confianza (I. de C.) de 95% para prevalencia ultimo mes y nu-
mero de casos de uso de tabaco, segun sexo

Sexo Prevalencia (%) Numero de casos
Estimacion l. de C. Estimacion l. de C.
Hombres 11,86 11,22 - 12,50 194.183 183.736 - 204.629
Mujeres 7,85 7,33 - 8,37 138.495 129.319 - 147.671
Total 9,78 9,28 - 10,28 332.800' 315.809 - 349.790

Como era de esperarse, el uso de tabaco aumenta considerablemente con la edad de los estudiantes
tal como se observa en la tabla 10. Entre los escolares de 11 a 12 afios, un 2.8% declaré haber usado
esta sustancia en el Ultimo mes, cifra que se eleva al 17.4% entre los estudiantes de 16 a 18 afos.

Tabla 10. Estimaciones e intervalos de confianza (I. de C.) de 95% para prevalencia ultimo mes y
numero de casos de uso de tabaco, segun grupos de edad (afios)

Grupos de < 70 Intervalo de Numero de
Prevalencia (%) . .
edad confianza consumidores
11-12 2,82 2,40 - 3,24 25.947
13-15 10,41 9,83 - 10,99 186.027
16-18 17,36 16,11 - 18,61 120.826
Total 9,78 9,28 - 10,28 332.800

En términos del grado de los escolares (tabla 11), el uso de tabaco aumenta sistematicamente, pa-
sando de 4% de prevalencia en el grado sexto, a un 15.4% en el undécimo grado. Este aumento es
estadisticamente significativo hasta el grado noveno.

Tabla 11. Estimaciones e intervalos de confianza (I. de C.) de 95% para
prevalencia ultimo mes y numero de casos de uso de tabaco, segun grado

Grado Prevalencia Interv:-.xlo de con- Nl]mer_o de
(%) fianza consumidores

Sexto 4,01 3,34 - 4,68 27.523
Séptimo 6,88 6,04 - 7,71 44127
Octavo 9,18 8,35 - 10,00 59.686
Noveno 12,76 11,58 - 13,94 66.801
Décimo 14,63 13,25 - 16,00 76.266
Undécimo 15,38 13,91 - 16,85 58.397

Total 9,78 9,28 - 10,28 332.800

15 La suma de los casos de hombres y mujeres no da el total debido a que hay algunos casos sin clasificar en sexo.
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En términos del tipo de colegio, un 9.4% de los estudiantes de establecimientos publicos declararon
haber fumado tabaco el ultimo mes, contra un 10,8% de los de colegios privados, diferencia estadisti-
camente significativa.

Tabla 12. Estimaciones e intervalos de confianza (I. de C.) de 95% para prevalencia ultimo mes y
numero de casos de uso de tabaco, segun tipo de colegio

ST L Prevalencia (%) Interv_a L Numero de consumidores
edad confianza
Publico 9,44 8,90 - 9,98 241.951
Privado 10,82 9,87 - 11,78 90.848
Total 9,78 9,28 - 10,28 332.800

Por ultimo, el uso de tabaco en las diversas particiones geograficas se presenta en el grafico 13. Lo
primero que se observa es la gran diferencia geografica donde, por ejemplo, en Bogota un 17,2% de
los estudiantes declararon haber fumado en el ultimo mes, cifra que baja a menos de un 2% en San
Andrés y Chocé. Se debe destacar también que, ademas de Bogota, la prevalencia de ultimo mes en
Caldas, Risaralda, Cundinamarca, Orinoquia y Antioquia supera el 10%.

Grafico 13. Prevalencia ultimo mes de uso de tabaco entre estudiantes
secundarios, segun dominio departamental
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3.1.2. Edad de inicio

La edad de inicio es un indicador muy importante en las politicas sobre uso de sustancias, por tanto,
debe ser interpretada con mucha precision. En efecto, su calculo se hace sobre la base de aquellos
estudiantes que ya han consumido una sustancia determinada, por muy pequefio que pueda ser este
grupo. Por otra parte, se debe reconocer que la subpoblaciéon que no participa de este indicador (de-
bido a que hasta el momento del estudio nunca habian consumido) pudiese llegar a hacerlo en el fu-
turo, a una edad mas tardia, de tal forma que si la cohorte de personas fuese seguida en el tiempo, el
promedio y la mediana de la edad de primer uso seria mayor que el presentado en la siguiente tabla.

Dicho lo anterior, se puede afirmar que entre los estudiantes que ya han probado tabaco alguna vez, la
edad promedio del primer uso fue 12,4 anos, muy similar para hombres y mujeres. Desde el punto de
vista de la mediana, las mujeres se inician 1 afio mas tarde que los hombres: un 50% de los escolares
varones que han consumido tabaco, iniciaron el consumo a los 12 afilos o menos, mientras que ese
mismo porcentaje entre las mujeres ocurre a los 13 afios de edad.

Tabla 14. Edad de inicio de consumo de tabaco segun sexo

Sexo Promedio Mediana Percentil 25 Percentil 75
Hombres 12,31 12 11 14
Mujeres 12,51 13 11 14
Total 12,40 13 11 14
3.2. ALCOHOL

Como es sabido, el alcohol es la droga de mayor uso en los paises de la regién, incluido Colombia. En
esta seccion se presentan los resultados sobre el uso de esa sustancia a nivel de poblacién escolar de
sexto a undécimo grado.

3.2.1. Consumo

En la tabla 15 se observa que casi 2 de cada 3 (63,4%) de los escolares de Colombia representados en
este estudio, declaran haber consumido alguna bebida alcohdlica en su vida. Tales bebidas alcohdlicas
son vino, cerveza, aguardiente, ron, whisky u otras.

Por otra parte, un 56,7% declara haber consumido durante el ultimo afio y casi un 40% lo hizo el ultimo
mes. En todas las situaciones no se observan diferencias entre estudiantes hombres y mujeres. Es
importante destacar que entre los estudiantes que nunca habian consumido alcohol, un 39,3% lo hizo
por primera vez el ultimo ano antes del estudio, también con resultados muy similares por sexo.
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Tabla 15. Indicadores de consumo de alcohol segun sexo

Sexo Prevalencia (%) Incidencia (%)
Vida Ano Mes Ano Mes
Hombres 63,81 56,67 40,13 38,61 9,06
Mujeres 62,98 56,75 39,52 39,85 8,62
Total 63,38 56,71 39,81 39,26 8,83

Como se acaba de mencionar, cerca de un 40% de los estudiantes, todos menores de edad, declara-
ron haber consumido algun tipo de bebida alcohdlica durante el ultimo mes, lo que implica 1.350.000
personas, con cifras muy similares por sexo como se observa en la siguiente tabla.

Tabla 16. Estimaciones e intervalos de confianza (I. de C.) de 95% para prevalencia ultimo mes y nu-
mero de casos de uso de alcohol, segun sexo

o Intervalo de Numero de Intervalo de confianza
Sexo %o . o .
confianza (%) | consumidores (casos)
Hombres | 40,13 | 38,92 - 41,33 656.912 637.198 - 676.625
Mujeres | 39,52 | 38,28 - 40,77 697.506 675.592 - 719.420
Total 39,81 | 38,82 - 40,79 1.354.8442 1.321.317 - 1.388.371

El uso de alcohol en el ultimo mes esta directamente relacionado con el grado, tal como se desprende
de la tabla 17. En efecto, mientras un 19,4% de los escolares del sexto grado declararon haber usado
alcohol en el ultimo mes, esta cifra se eleva a un 39,2% entre los estudiantes de octavo grado, llegando
a algo mas de un 60% entre los estudiantes del ultimo grado.

Tabla 17. Estimaciones e intervalos de confianza (I. de C.) de 95% para
prevalencia ultimo mes y numero de casos de uso de alcohol, segun grado

Grado % Interv_alo de NlIlmer_o de
confianza consumidores

Sexto 19,38 17,70 - 21,05 133.075
Séptimo 28,76 27,26 - 30,26 184.564
Octavo 39,22 37,59 - 40,85 255.119
Noveno 49,40 47,74 - 51,06 258.610
Décimo 56,47 54,33 - 58,61 294 .456
Undécimo 60,32 58,66 - 61,98 229.021

Total 39,81 38,82 - 40,79 1.354.844

Algo similar ocurre con la edad de los escolares, donde un 19,5% en edad de 11 a 12 afios declararon
haber consumido alcohol durante el ultimo mes, cifra que se eleva a un 43,1% entre los estudiantes de
13 a 15 anos y a un 58,2% en el grupo 16 a 18 afos, siendo las diferencias entre los grupos de edad
estadisticamente significativas.

16 La suma de los casos de hombres y mujeres no da el total debido a que hay algunos casos sin clasificar en sexo.
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Tabla 18. Estimaciones e intervalos de confianza (I. de C.) de 95% para prevalencia ultimo mes
y numero de casos de uso de alcohol, segun grupos de edad (anos)

Grupos de o Intervalo de Numero de
%o . .
edad confianza consumidores
11-12 19,48 18,28 - 20,67 179.162
13-15 43,13 41,98 - 44,27 770.945
16-18 58,16 56,79 - 59,53 404.737
Total 39,81 38,82 - 40,79 1.354.844

El uso de alcohol segun el tipo de colegio se presenta en la tabla 19 donde se observan notorias dife-
rencias entre el uso de alcohol en colegios publicos (38,9%) y colegios privados (44,1%).

Tabla 19. Estimaciones e intervalos de confianza (I. de C.) de 95% para prevalencia ultimo
mes y numero de casos de uso de alcohol, segun tipo de colegio

ZlopI:gﬂz % "::tg:f’iaalr?zge Nimero de consumidores
Publico 38,39 37,21 - 39,58 984.419

Privado 44,13 42,63 - 45,63 370.425

Total 39,81 38,82 - 40,79 1.354.844

En relacién al uso de alcohol por departamentos, en el grafico 2 se observa que las menores tasas de
consumo estan en Sucre, Magdalena y Guajira, con cifras entre un 24% y 25%. En cambio, los entes
territoriales con mayor consumo de alcohol entre la poblacion escolar son Boyaca, Antioquia, Risaral-
da, Bogota y Caldas con cifras entre 45% y 50%, es decir, el doble de aquellos departamentos con
menores niveles de uso de alcohol.

Grafico 2. Prevalencia ultimo mes de alcohol segun dominio departamental
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Otra informacién relevante tiene que ver con el tipo de bebida alcohdlica consumida y frecuencia de
dicho consumo, informacién que se presenta en la siguiente tabla. Los resultados que se presentan tie-
nen como grupo de referencia a los consumidores de alcohol en el tltimo mes, que como se menciono
anteriormente alcanza a casi un 40% de la poblacion escolar del pais.

Lo primero que se debe destacar es que entre los consumidores de ultimo mes de alcohol, casi un 5%
de ellos declara consumir diariamente, un 11,7% lo hace entre 3 y 6 veces por semana y un 24,1%
consume alcohol 1 a 2 veces por semana. El 59,4% lo hace menos de una vez por semana. La bebida
de mayor consumo entre los estudiantes es la cerveza, ya que solo un 13,3% declara que no lo ha con-
sumido en el ultimo mes, es decir el restante 86% ha consumido esta bebida en diferentes frecuencias,
tal como se muestra en la siguiente tabla. Después de la cerveza siguen en magnitudes similares de
consumo el aguardiente y el vino.

Tabla 20. Porcentaje de estudiantes segun frecuencia de consumo, por tipo de bebidas,
entre consumidores del ultimo mes

Tipo de bebida alcohdlica
Frecuencia de Una | Cer- | Aguar- Chicha | Vodka | Otra
consumo cual- | veza | diente/ | Whisky | Vino | Chirrin-| /Gine- | bebida
quiera ron chi bra

No he consumido _ 13.31 | 4267 | 6656 |4924| 7991 | 7921 | 80.46
A diario 485 | 268 | 152 141 | 247 | 152 1.17 1.22
Se?nixzces por 1166 | 816 | 5.12 299 | 536 | 2.31 1.75 1.71
;;]i:]’zces POr | 2409 | 2069 | 1279 | 524 | 931 | 321 | 340 | 389
'F\)"Oer”::r:aen:”a VeZ| 5940 | 54.94 | 3750 | 23.16 |[33.41| 1242 | 1374 | 11.62
ns/nr ~ 023 | 0.41 063 | 052 | 063 0.72 1.11
Total 100 | 100 100 100 | 100 | 100 100 100

3.2.2. Edad de inicio

Como se senald anteriormente en relacion al tabaco, la edad de inicio de uso de alcohol se refiere al
grupo que ha declarado consumo de esta sustancia alguna vez en la vida, es decir, el 63,4% de los
escolares. Como se desprende de la siguiente tabla, la edad promedio del primer uso de alcohol es
algo mas de 12 anos, muy similar en hombres y en mujeres.
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Tabla 21. Edad de inicio del consumo de alcohol segun sexo

Sexo Promedio Mediana Percentil 25 | Percentil 75
Hombres 12,31 12 11 14
Mujeres 12,56 13 11 14

Total 12,44 13 11 14

3.3. TRANQUILIZANTES Y ESTIMULANTES SIN PRESCRIPCION MEDICA

Ademas de evaluar el uso de algunas sustancias habituales como alcohol y tabaco, se incluyeron pre-
guntas que permiten estimar el uso de farmacos cuando estos no han sido recetados por un médico.
En el caso de los tranquilizantes se incluyeron: Rivotril, Roche Rophynol, Xanax y Valium. Para los
estimulantes se consideraron: Ritalina y Cidrin.

En la siguiente tabla se muestra que algo mas del 1% de escolares declararon haber usado alguno de
estos tranquilizantes descritos en la vida, con resultados muy similares en hombres y en mujeres. Casi
un 0,8% declaré haber usado en el ultimo afo, y un 0,4% en el ultimo mes.

Tabla 22. Indicadores de consumo de tranquilizantes sin prescripcién médica segun sexo

Sexo Prevalencia (%) Incidencia (%)
Vida Aino Mes Ano Mes
Hombres 1,09 0,81 0,37 0,41 0,03
Mujeres 1,10 0,75 0,38 0,50 0,06
Total 1,09 0,78 0,37 0,46 0,05

De acuerdo a los resultados de la siguiente tabla, no hay diferencias entre hombres y mujeres en rela-
cion con el uso actual de tranquilizantes.

Tabla 23. Estimaciones e intervalos de confianza (I. de C.) de 95%
para prevalencia ultimo afio y nimero de consumidores
de uso de tranquilizantes sin prescripcion, segun sexo

o Intervalo de Numero de
Sexo %o . o .
confianza (%) | consumidores
Hombres 0,81 0,67 - 0,96 13,326
Mujeres 0,75 0,63- 0,87 13,265
Total 0,78 0,68 - 0,88 26,591

En analisis por grado muestra que el uso de tranquilizantes se incrementa hasta el grado noveno y

luego se estabiliza.
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Tabla 24. Estimaciones e intervalos de confianza (l. de C.) de 95% para prevalencia ultimo afo de uso
de tranquilizantes sin prescripcién, segun grado

Grado % Intervalo de confianza
Sexto 0,10 0,04 - 0,16
Séptimo 0,31 0,20- 0,43
Octavo 0,75 0,53 - 0,96
Noveno 1,19 0,87 - 1,52
Décimo 1,45 1,12- 1,78
Undécimo 1,37 1,04 - 1,71
Total 0,78 0,68 - 0,88

Similarmente, se observa en la tabla 25 que la prevalencia es bastante menor en los estudiantes de 11
a 12 anos y sube hasta llegar a 1,5% en los escolares de 16 a 18 afios.

Tabla 25. Estimaciones e intervalos de confianza (1. de C.) de 95%
para prevalencia ultimo afno de uso de tranquilizantes sin prescripcion,
segun grupos de edad (afios)

Grupos de edad % Intervalo de confianza
11-12 0,12 0,07 - 0,18
13-15 0,83 0,70 - 0,96
16-18 1,53 1,26 - 1,79
Total 0,78 0,68 - 0,88

El uso de tranquilizante segun tipo de colegio se presenta en la tabla 26 donde se tiene que hay dife-
rencias significativas entre colegios publicos (0,7%) y colegios privados (1,1%).

Tabla 26. Estimaciones e intervalos de confianza (I. de C.) de 95% para prevalencia ultimo afio de
uso de tranquilizantes sin prescripcion,
segun tipo de colegio

Tipo de Colegio % Intervalo de confianza
Publico 0,69 0,58 - 0,80
Privado 1,05 0,84 - 1,27
Total 0,78 0,68 - 0,88

El uso de tranquilizantes en el Ultimo afio por departamentos se presenta en el grafico 3. Como se
observa, las menores tasas de consumo estan en Choco y Guajira con cifras muy bajas. En cambio,
los departamentos con mayor uso de tranquilizantes entre la poblacién escolar son Caldas, Cauca,
Antioquia, Risaralda y Bogota con cifras entre 1,2% y 1,6%.
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Grafico 3. Prevalencia de uso ultimo afio de tranquilizantes sin prescripcion segun dominio
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Por otra parte, el uso de estimulantes alguna vez en la vida fue declarado por el 0,33% de los estudian-
tes, tal como se muestra en la tabla siguiente.

Tabla 27. Indicadores de consumo de estimulantes sin prescripcion médica,

segun sexo
Prevalencia (%) Incidencia (%)
Sexo - = =~
Vida Aino Mes Aino Mes
Hombres 0,40 0,26 0,12 0,16 0,01
Mujeres 0,26 0,16 0,07 0,10 0,01
Total 0,33 0,21 0,10 0,13 0,01

Debido a las bajas tasas para esta sustancia, se omite otro tipo de desagregacion.
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3.4. MARIHUANA

Como es sabido, la marihuana es la droga ilicita de mayor consumo en casi todos los paises donde se
cuenta con informacion sobre este tema. En la siguiente seccidn se presentan los resultados sobre el
uso de esta sustancia en la poblacion escolar de Colombia.

3.4.1. Consumo

De acuerdo a la tabla siguiente, un 7% de los escolares de Colombia declararon haber fumado ma-
rihuana alguna vez en su vida, es decir 1 de cada 14 escolares, con diferencias significativas entre
hombres (8,6%) y mujeres (5,5%).

Tabla 28. Indicadores de consumo de marihuana segun sexo

Sexo Prevalencia (%) Incidencia (%)
Vida Ano Mes Aino Mes
Hombres 8,60 6,53 3,60 3,67 0,47
Mujeres 5,54 4,02 2,1 2,79 0,44
Total 7,01 5,22 2,83 3,21 0,46

La prevalencia de ultimo afio es de 5,2% para el total, con valores de 6,5% entre los hombres y 4%
entre las mujeres, siendo también esa diferencia estadisticamente significativa. Un total de 178 mil
escolares declararon haber consumido marihuana alguna vez durante el ultimo afo, algo mas de 100
mil estudiantes hombres y 71 mil estudiantes mujeres.

Tabla 29. Prevalencia de ultimo afo de marihuana y numero de casos e intervalos de confianza
de 95% segun sexo

o Intervalo de con- Numero de Intervalo de confianza
Sexo %o . o .
fianza (%) consumidores (casos)
Hombres 6,53 6,06 - 6,99 106.837 99.183 - 114.490
Mujeres 4,02 3,57 - 447 70.945 63.036 - 78.853
Total 5,22 4,84 - 5,61 177.8323 164.758 - 190.906

En cuanto a la edad de los escolares, la prevalencia de uso del ultimo afio en el grupo de 11 a 12 afos
es de 1,2%, sube a 5,4% entre los escolares de 13 a 15 afios y a un 10,1% en el grupo de 16 a 18 anos.
Es decir, en este grupo 1 de cada 10 escolares declara haber fumado marihuana en el ultimo afio. Las
diferencias entre los tres grupos son estadisticamente significativas.

7 La suma de los casos de hombres y mujeres no da el total debido a que hay algunos casos sin clasificar en sexo.
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Tabla 30. Prevalencia ultimo afio de marihuana y nimero de casos e intervalos de confianza de 95%

segun grupos de edad

Grado % Intervalo de Nidmero de
confianza consumidores
11-12 1,17 0,88 - 1,46 10.788
13-15 5,41 4,91 - 592 96.784
16-18 10,10 9,23 - 10,96 70.260
Total 5,22 4,84 - 5,61 177.832

Grafico 4. Prevalencia de uso de marihuana, ultimo afio segun

sexo y edad
12.0 -
10.10
801 653
5.41 5.22
4.02
4.0 4
00 | ‘ . ‘

Hombres Mujeres 11a12 13a15 16a18 Total

En las tablas siguientes y en el grafico 5 se presentan las prevalencias de uso en el ultimo afio segun
grado del estudiante y segun tipo de colegio. En términos del grado, se observa un aumento siste-
matico de la prevalencia, desde un 1,8% en el sexto grado hasta un 8,6% en el undécimo grado. Sin
embargo, no hay diferencias relevantes entre los grados décimo y undécimo.

Tabla 31. Prevalencia ultimo afio de marihuana y numero de casos e intervalos de confianza de 95%
segun grado

Grado % Intervalo de Nidmero de
confianza consumidores

Sexto 1,82 1,35 - 2,28 12.497
Séptimo 3,22 2,63 - 3,82 20.674
Octavo 5,22 4,46 - 5,99 33.975
Noveno 6,65 571 - 7,60 34.832
Décimo 8,28 7,21 - 9,34 43.166
Undécimo 8,61 7,58 - 9,64 32.688

Total 5,22 4,84 - 5,61 177.832
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En cuanto al tipo de colegio, en la tabla 32 observamos que las prevalencias son bastante similares en
ambos casos (5,1% y 5,6%), sin existir diferencias significativas.

Tabla 32. Prevalencia ultimo ano de marihuana y numero de casos e intervalos
de confianza de 95% segun tipo de colegio

Tipo de Colegio % Intervalo de Numero de
confianza consumidores
Publico 5,09 4,64 - 555 130.618
Privado 5,63 5,05 - 6,20 47.214
Total 5,22 4,84 - 561 177.832

Grafico 5. Prevalencia de uso ultimo afio de marihuana segun

grado y tipo de colegio

120 -

8.0 -

40
1.82 I
0.0 f

11 Publlco

Prlvado Total

Finalmente, se presentan los resultados por departamento. En el grafico 6 se puede observar que 6 de-

partamentos y la ciudad de Bogota, estan sobre el promedio nacional, y los restantes estan por debajo.

Entre los que estan sobre el promedio, se tiene que Antioquia, Risaralda y Caldas presentan cifras

alrededor del 10% de consumo de marihuana en el ultimo afio. Le siguen Quindio y Bogota con tasas

superiores al 7%. En el otro extremo, Cesar y Bolivar presentan cifras inferiores al 1%.



66  |ESTUDIO NACIONAL DE CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS EN POBLACION ESCOLAR COLOMBIA - 2011

Grafico 6. Prevalencia ultimo ano de marihuana segin dominio departamental

N~
o
12 1o
=
N~
N~
)
10 A ® o
@ ©
NG
8 NN
o)
® N
6 R SN
1 mmmmggm
S < o o
ﬂ'vwﬂ:mww
2 R 5
©w oo TP
4 mm'o“tooo
RPN
N =
I T
2 | ‘_N*‘_.O.gggN
Oﬁ
© 2 . FoI Q= =
c @ » 0% @ ® € @ @ @ ® O T © © @ Q0 9 © ©@ ®©
= = = = O = e = 0 Q9 O = = Q@ ®© ©
S 8T 8 35 9 ¢c 35 & 8 8 g € 5 o o35 L s v L 6L S =06 o >
T 8 2 ¢ ool I Z3=c8F5 c=s35ELC 2 E 538 LT L oo =
S 5 8 35 8 N og 88 9% € 9] o c 2 8§ g ® 2 8 30 O O
2 383 3 g 2 8 O - 5§ 2 2 © < 0 2 = Q T O m
<D_ﬁ Egg [} c © ®) c g < O%
< O o 5 n © n s
(o) c w )
= jum] o
W\ (@)
= £
<}
P4

3.4.2. Edad de inicio

En cuanto a la edad de inicio de marihuana se tiene que el promedio bordea los 14 afios de edad, tanto
para hombres como para mujeres. En ambos grupos, el 50% de los escolares que declararon haber
usado marihuana lo hicieron por primera vez cuando tenian 14 afios o menos, y un 25% fumoé marihua-
na por primera vez a los 13 afios 0 menos.

Tabla 33. Edad de inicio de consumo de marihuana segun sexo

Sexo Promedio Mediana | Percentil 25 | Percentil 75
Hombres 13,65 14 13 15
Mujeres 13,79 14 13 15

Total 13,71 14 13 15

3.5. COCAINA

En esta seccion se presentan los resultados sobre el uso de clorhidrato de cocaina en la poblacién
escolar de Colombia.
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3.5.1. Consumo

En primer lugar, en la siguiente tabla se muestran los resultados generales de los diferentes indicado-
res, tanto para hombres como para mujeres. De ellos se deduce que un 2,8% de los escolares del pais
declararon haber consumido cocaina alguna vez en la vida, con diferencias significativas de 3,5% para
los hombres y 2,1% para las mujeres. Por otra parte, un 1,9% de los estudiantes declararon uso en el
ultimo ano y un 1% en el ultimo mes.

Tabla 34. Indicadores de consumo de cocaina segun sexo

Sexo Prevalencia (%) Incidencia (%)
Vida Aino Mes Aino Mes
Hombres 3,54 2,45 1,35 1,59 0,28
Mujeres 2,06 1,33 0,72 1,07 0,24
Total 2,77 1,87 1,02 1,32 0,26

Como se observa en la tabla siguiente, el uso reciente de cocaina entre los hombres llega a casi el
2,5% contra un 1,3% en las mujeres, diferencia que es estadisticamente significativa. En promedio,
unos 64 mil escolares declaran haber usado cocaina al menos una vez en el ultimo afo.

Tabla 35. Prevalencia ultimo afio de cocaina y numero de casos e intervalos de confianza de 95%

segun sexo
o Intervalo de con- Numero de |Intervalo de confianza
Sexo %o . o .
fianza (%) consumidores (casos)
Hombres 2,45 2,19 - 2,72 40.114 35.780 - 44.449
Mujeres 1,33 1,13 - 1,53 23.534 19.998 - 27.069
Total 1,87 1,68 - 2,06 63.6614 57.256 - 70.066

Al considerar la edad de los estudiantes, se observa que hay diferencias muy importantes entre los
grupos, desde un 0,4% entre los de 11 a 12 afios hasta un 4% en el grupo de mayor edad.

Tabla 36. Prevalencia ultimo afo de cocaina y numero de casos e intervalos de confianza de 95%

segun grupos de edad (afios)

Grupos de edad % Interv_alo de Nl’Jmer_o de
confianza consumidores
11-12 0,38 0,26 - 0,49 3.460
13-15 1,80 1,56 - 2,03 32.150
16-18 4,03 3,57 - 4,49 28.051
Total 1,87 1,68 - 2,06 63.661
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Grafico 7. Prevalencia ultimo afno de cocaina segun sexo y edad
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Los resultados de acuerdo al grado se muestran a continuacién, donde hay un aumento sistematico
del uso de esta droga y se detecta que cerca del 3% de los escolares del décimo grado han consumido
cocaina en el ultimo afo, llegando a un 3,4% entre los estudiantes del ultimo grado.

Tabla 37. Prevalencia ultimo afo de cocaina y numero
de casos e intervalos de confianza de 95% segun grado

Grado % Interv_alo de Nl’Jmer_o de
confianza consumidores

Sexto 0,63 0,44 - 0,82 4.331
Séptimo 1,04 0,75 - 1,34 6.702
Octavo 1,96 1,49 - 2,43 12.726
Noveno 2,17 1,80 - 2,55 11.377
Décimo 2,97 2,41 - 3,53 15.472
Undécimo 3,44 2,88 - 3,99 13.052

Total 1,87 1,68 - 2,06 63.661

En la tabla siguiente se presentan los hallazgos en funcion del tipo de colegio. Hay un leve, pero no
significativo, mayor uso entre los estudiantes de establecimientos privados que entre los publicos,
2,1% y 1,8% respectivamente.

Tabla 38. Prevalencia ultimo afno de cocaina y numero
de casos e intervalos de confianza de 95% segun tipo de colegio

Tipo de Colegio % Interv_alo de Nl]mer_o de
confianza consumidores
Publico 1,78 1,57 - 1,99 45.672
Privado 2,14 1,73 - 2,56 17.989
Total 1,87 1,68 - 2,06 63.661

18 La suma de los casos de hombres y mujeres no da el total debido a que hay algunos casos sin clasificar en sexo.
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Grafico 8. Prevalencia ultimo ano de cocaina segun grado y tipo de colegio
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Por ultimo, se presentan los datos por particiones geograficas (grafico 9). Bogota, Quindio y Antioquia
tienen mayor uso de cocaina en el ultimo afo, con cerca de 3% en cada caso. En el otro extremo des-
taca San Andrés y Bolivar con cifras inferiores al 0,5%.

Grafico 9. Prevalencia ultimo ano de cocaina segun dominio departamental
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3.5.2.- Edad de inicio

Similar al caso de las sustancias presentadas anteriormente, se reitera que los indicadores sobre edad
de inicio de consumo de cocaina estan referidos al grupo de estudiantes que declararon uso de alguna
vez en la vida, y por tanto, los resultados deben ser interpretados considerando este hecho. La edad
promedio de inicio estd alrededor de los 14 anos, tanto para hombres como para mujeres, con una
mediana también en esa misma edad.

Tabla 39. Edad de inicio de consumo de cocaina segun sexo

Sexo Promedio Mediana Percentil 25 Percentil 75
Hombres 14,11 14 13 15
Mujeres 13,93 14 13 15
Total 14,04 14 13 15
3.6. BASUCO

Los indicadores sobre el uso de esta sustancia se presentan en esta seccion.

3.6.1. Consumo

En la tabla 40, se observa que el porcentaje de estudiantes que declara haber usado basuco alguna
vez en la vida llega a un 0,7% a nivel del pais; un 0,5% declara uso reciente (ultimo afios) y 0,2% uso
actual (ultimo mes). Para los tres indicadores hay una mayor declaracion de uso entre los hombres que
entre las mujeres.

Tabla 40. Indicadores de consumo de basuco segun sexo

Sexo Prevalencia (%) Incidencia (%)
Vida Ao Mes Aiho Mes
Hombres 0,87 0,61 0,27 0,44 0,17
Mujeres 0,48 0,34 0,18 0,36 0,17
Total 0,66 0,47 0,22 0,40 0,17

Tomando como variable la prevalencia en el ultimo afno, en la poblaciéon escolar del pais habria entre
13 mil y casi 18.800 estudiantes que usaron basuco en este periodo, con un numero significativamente
mayor de hombres que de mujeres.
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Tabla 41. Prevalencia ultimo ano de basuco y numero de casos e intervalos de confianza de 95%

segun sexo
o Intervalo de Numero de con- | Intervalo de confianza
Sexo %o . o .
confianza (%) sumidores (casos)
Hombres 0,61 0,47 - 0,74 9.905 7.692 - 12.118
Mujeres 0,34 0,26 - 0,42 6.003 4552 - 7.453
Total 0,47 0,38 - 0,55 15.908 13.042 - 18.773

Por otra parte, y considerando el mismo indicador, en la tabla siguiente se muestra que la prevalencia
se incrementa con la edad, en forma significativa entre el primer grupo y el segundo, y luego presenta
una estabilizacion.

Tabla 42. Prevalencia ultimo afno de basuco y numero
de casos e intervalos de confianza de 95% segun grupos de edad

G“;ZZZ de % Intervalo de confianza Numero de consumidores
11-12 0,28 0,18 - 0,39 2.607
13-15 0,50 0,39 - 0,62 8.978
16-18 0,62 0,45 - 0,80 4.323
Total 0,47 0,38 - 0,55 15.908

En términos proporcionales, no se observan diferencias importantes segun tipo de colegio de los estu-
diantes, como tampoco entre los distintos grados, como se desprende de las tablas 43 y 44.

Tabla 43. Prevalencia ultimo ano de basuco y nimero de casos e intervalos de confianza
de 95% segun tipo de colegio

S c!e % Intervalo de confianza NL’lmer_o b
Colegio consumidores
Publico 0,43 0,34 - 0,52 11.101
Privado 0,57 0,37 - 0,77 4.807
Total 0,47 0,38 - 0,55 15.908
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Tabla 44. Prevalencia ultimo afno de basuco y numero
de casos e intervalos de confianza de 95% segun grado

Grado % Interv_alo de Nl’Jmer_o de
confianza consumidores

Sexto 0,42 0,26 - 0,58 2.899
Séptimo 0,35 0,22 - 0,47 2.233
Octavo 0,59 0,40 - 0,79 3.860
Noveno 0,48 0,34 - 0,62 2.499
Décimo 0,58 0,34 - 0,82 3.007
Undécimo 0,37 0,24 - 0,50 1.410

Total 0,47 0,38 - 0,55 15.908

En el siguiente grafico se muestran los resultados de la prevalencia de uso en el ultimo afo, segun el
departamento donde estan ubicados los colegios. De la misma manera que las otras sustancias descri-
tas anteriormente, se destaca la gran heterogeneidad en los resultados, desde cifras inferiores a 0,1%

en San Andrés hasta casi 0,9% en Bogota.

Grafico 10. Prevalencia ultimo afo de basuco segin dominio departamental
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3.6.2. Edad de inicio

De acuerdo a las cifras presentadas en la tabla siguiente, entre los estudiantes que han declarado uso
de basuco, la edad promedio de inicio es de 13 afios, con valores muy similares por sexo.

Tabla 45. Edad de inicio de consumo de basuco segun sexo

Sexo Promedio Mediana Percentil 25 Percentil 75
Hombres 13,09 13 12 14
Mujeres 13,44 14 12 15
Total 13,22 13 12 15
3.7. EXTASIS

3.7.1. Consumo

En la siguiente tabla se observa que el 1,2% de los escolares del pais han usado al menos una vez en
su vida éxtasis, con diferencias significativas por sexo: 1,4% entre los hombres y 1% entre las mujeres.
El uso en el ultimo afio es de 0,8% y en el ultimo mes de 0,4%. Notese que las prevalencias de éxtasis
son, en todos los casos, mas altas que las de basuco.

Tabla 46. Indicadores de consumo de éxtasis segun sexo

Sexo Prevalencia (%) Incidencia (%)
Vida Ano Mes Aino Mes
Hombres 1,44 0,92 0,45 0,70 0,18
Mujeres 1,01 0,67 0,32 0,57 0,19
Total 1,22 0,79 0,38 0,63 0,19

De acuerdo a los resultados de la tabla siguiente se puede afirmar que entre 23 mil y 30 mil escolares
de Colombia consumieron éxtasis al menos una vez en el ultimo afio, con cifras relativas y absolutas
significativamente superiores entre los hombres respecto de las mujeres.

Tabla 47. Prevalencia ultimo afio de éxtasis y niumero de casos e intervalos de confianza de 95%

segun sexo
o Intervalo de con- Numero de Intervalo de confianza
Sexo %o . o .
fianza (%) consumidores (casos)
Hombres 0,92 0,78 - 1,06 15.056 12.736 - 17.377
Mujeres 0,67 0,56 - 0,78 11.767 9.797 - 13.737
Total 0,79 0,69 - 0,88 26.823 23.534 - 30.112
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En relacién con la edad de los estudiantes, el uso se concentra muy fuertemente en el grupo de 16
a 18 afnos con una prevalencia de ultimo afo de 1,4%, significativamente mayor que en los otros dos
grupos de edad.

Tabla 48. Prevalencia ultimo afno de éxtasis y numero de casos e intervalos de confianza de 95%
segun grupos de edad (afnos)

Grupos de edad % Intervalo de confianza Numero de consumidores
11-12 0,27 0,16 -0,38 2.499
13-15 0,84 0,71-0,96 14.953
16-18 1,35 1,08 - 1,61 9.371
Total 0,79 0,69-0,88 26.823

En términos del grado de los estudiantes, la situacién es un poco menos clara, ya que hay un aumento
sistematico hasta el décimo grado y luego un descenso en el ultimo grado. Las cifras para el sexto
y séptimo grado son muy similares, luego hay un aumento significativo hasta el décimo grado. Esto
podria obedecer a que el éxtasis es una droga mas nueva, con relacion a otras, y que se ha empezado
a introducir en el mercado entre los estudiantes mas jovenes. Un estudio de caracterizacion de drogas
realizado por la DNE'" de Colombia demostré que las sustancias vendidas como éxtasis tienen una
composicion quimica muy heterogénea, con componentes altamente peligrosos para los consumido-
res.

Tabla 49. Prevalencia ultimo afo de éxtasis y nimero
de casos e intervalos de confianza de 95% segun grado

Grado % Interv_alo de Nl’Jmer.o de
confianza consumidores

Sexto 0,37 0,21 - 0,52 2.520
Séptimo 0,45 0,31 - 0,59 2.903
Octavo 0,87 0,64 - 1,09 5.637
Noveno 1,13 0,87 - 1,39 5.910
Décimo 1,31 0,99 - 1,63 6.842
Undécimo 0,79 0,54 - 1,05 3.010

Total 0,79 0,69 - 0,88 26.823

En la siguiente tabla se describe los resultados por tipo de colegio, donde se obtiene un leve mayor
consumo de éxtasis entre los escolares de establecimientos privados con relacion a los publicos.

19 Direccion Nacional de Estupefacientes — Proyecto DROSICAN, 2010, Caracterizacién quimica de las drogas sintéticas
que se comercializan en Bogota.
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Tabla 50. Prevalencia ultimo afno de éxtasis y numero de casos e intervalos de confianza de 95%
segun tipo de colegio

Tipo de Colegio % Intervalo de confianza Nt’lmer_o e
consumidores
Publico 0,78 0,67 - 0,89 19.950
Privado 0,82 0,61 - 1,02 6.873
Total 0,79 0,69 - 0,88 26.823

Respecto de los datos por departamento, se puede observar en el siguiente grafico que el mayor uso
de esta sustancia es entre los estudiantes de Quindio, con una prevalencia de ultimo afo de 1,7%,
seguido de Caldas, Bogota, Antioquia y Risaralda con cifras entre 1,1% y 1,3%.

Grafico 11. Prevalencia ultimo afio de éxtasis segun dominio departamental
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3.7.2. Edad de inicio

La edad de primer uso de éxtasis muestra que el promedio, entre los estudiantes que han usado éx-
tasis alguna vez en la vida, es de aproximadamente 14 afnos con cifras casi idénticas en hombres y

mujeres.
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Tabla 51. Edad de inicio del consumo de éxtasis segun sexo

Sexo Promedio Mediana Percentil 25 Percentil 75
Hombres 14,01 14 13 15
Mujeres 13,73 14 13 15

Total 13,89 14 13 15

3.8. PEGANTES Y/O SOLVENTES

3.8.1. Consumo

En esta seccion se muestran los principales hallazgos en relacion con el uso de solventes y/o pegantes
en la poblacién escolar del pais. Como se muestra en la tabla siguiente, un 3,1% de los estudiantes
declara haber usado alguna vez en la vida, con diferencias significativas por sexo, 3,4% entre los hom-
bres y 2,8% entre las mujeres.

Tabla 52. Indicadores de consumo de pegantes y/o solventes segun sexo

Sexo Prevalencia (%) Incidencia (%)
Vida Ano Mes Aino Mes
Hombres 3,37 2,08 0,92 1,26 0,30
Mujeres 2,76 1,61 0,88 1,08 0,29
Total 3,05 1,83 0,90 1,17 0,29

En cuanto al uso en el ultimo afio el consumo global es de 1,8% con diferencias significativas entre
hombres (2,1%) y mujeres (1,6%), como se desprende de la siguiente tabla. La prevalencia general de
uso actual (ultimo mes) es de 0,9%.

Tabla 53. Prevalencia ultimo afo de pegantes y/o solventes y numero de casos e intervalos de
confianza de 95% segun sexo

o Intervalo de confianza| Numero de | Intervalo de confianza
Sexo %o o .
(%) consumidores (casos)
Hombres | 2,08 1,87 - 2,29 34.015 30.611 - 37.420
Mujeres | 1,61 1,40 - 1,82 28.380 24.694 - 32.065
Total 1,83 1,67 - 1,99 62.395 56.914 - 67.876

La tabla 54 muestra las prevalencias de uso en el ultimo afo segun grupos de edad, donde se deduce
que hay un aumento significativo entre el grupo de 13 a 15 afios respecto del grupo de 11 a 12 anos,
y de alli una estabilizacion.
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Tabla 54. Prevalencia ultimo ano de pegantes y/o solventes y numero de casos e intervalos de
confianza de 95% segun grupos de edad (afios)

G":;z:i £e % Intervalo de confianza c:lnusr:r?‘lric:j:;s
11-12 1,27 1,05 - 1,49 11.668
13-15 2,03 1,82 - 2,24 36.323
16-18 2,07 1,70 - 2,43 14.404
Total 1,83 1,67 - 1,99 62.395

Respecto del grado de los escolares, se observa que hay dos grupos en cuanto a la prevalencia de uso
de pegantes y/o solventes en el ultimo afo. Un grupo conformado por los grados extremos (sexto y un-
décimo), con una prevalencia alrededor del 1,3% y los otros cuatro grados con valores cercanos al 2%.

Tabla 55. Prevalencia ultimo afio de pegantes y/o solventes y numero de casos e intervalos de con-
fianza de 95% segun grado

Grado % Interv_alo de Nl’Jmer.o de
confianza consumidores

Sexto 1,25 0,97 - 1,54 8.610
Séptimo 1,95 1,60 - 2,29 12.486
Octavo 2,22 1,87 - 2,56 14.438
Noveno 2,19 1,80 - 2,59 11.490
Décimo 1,95 1,51 - 2,38 10.152
Undécimo 1,37 1,04 - 1,71 5.219

Total 1,83 1,67 - 1,99 62.395

Un 1,8% de los estudiantes de colegios publicos declararon haber usado esta sustancia en el ultimo
afo, cifra muy similar a la encontrada en establecimientos privados, 2,1%, como se presenta en la
tabla a continuacion.

Tabla 56. Prevalencia ultimo ano de pegantes y/o solventes y numero de casos e intervalos de
confianza de 95% segun tipo de colegio

Tipo de o Intervalo de Niumero de
Colegio confianza consumidores
Publico 1,76 | 1,58 - 1,94 45.096
Privado 2,06 | 1,74 - 2,39 17.299
Total 1,83 | 1,67 - 1,99 62.395

Finalmente, en el grafico 12 se muestran los datos por departamento. Nuevamente, y como ha sido
sistematico en el informe con las otras sustancias, hay bastante heterogeneidad entre ellos, con cifras
de 3% en Bogota a 0,5% en Boyaca. Otros departamentos con cifras superiores al 2% son Quindio,
Caldas, Risaralda, Valle del Cauca, Amazonia y Meta.
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Grafico 12. Prevalencia ultimo afio de pegantes y/o solventes segun dominio departamental
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3.8.2. Edad de inicio

De acuerdo a la informacion presentada en la tabla siguiente, se tiene que la edad promedio de primer
uso de pegantes y/o solventes entre quienes ya han usado esta sustancia es de 12 afos, sin diferen-
cias entre hombres y mujeres.

Tabla 57. Edad de inicio del consumo de pegantes y/o solventes

segun sexo
Sexo Promedio Mediana Percentil 25 Percentil 75
Hombres 12,41 13 11 14
Mujeres 12,02 12 11 14
Total 12,23 13 11 14

3.9. DICK

La sustancia conocida como “dick, ladys”'® o “fragancia”, contiene fundamentalmente cloruro de meti-
leno (diclorometano), un agente volatil solvente, presente en una gran cantidad de productos comer-
ciales con aplicaciones como adelgazantes de pinturas, quitamanchas y otros.

20 La grafia especifica no existe. Pueden encontrarse diferentes maneras de escribir los nombres que alli se mencionan de
manera que las denominaciones escritas corresponden a aproximaciones del lenguaje popular.
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Esta sustancia ha sido utilizada para efectos recreativos desde hace afios en Colombia y en otros
lugares del mundo. Tal vez la ausencia de reporte en los estudios anteriores a éste se debe a que no
se preguntaba directamente por su uso. Sin embargo, en investigaciones como la de consumos emer-
gentes en el departamento de Risaralda (Ministerio de la Proteccién Social, UNODC, Red Alma Mater,
2009), los usuarios de este psicoactivo indicaron que su uso data de tiempo atras, pero que ahora esta
tomando fuerza entre las personas jévenes.

El estudio mencionado en el parrafo anterior, referencié que en la poblacién atendida en centros de
tratamiento para consumidores de drogas y en la poblacion de centros carcelarios, la prevalencia de
consumo en el ultimo afio de consumo de /adys fue de 10,6%, con una edad de inicio promedio de 16,2
afnos. Se reportd que su uso también se da mezclado con popper.

El consumo del cloruro de metileno entre adolescentes escolarizados ha sido objeto de preocupacion
por las autoridades sanitarias y educativas, considerando el reporte de la muerte de una menor de
edad en Bogota D.C. por esta causa. De hecho, la sustancia en cuestion tiene efectos negativos do-
cumentados sobre la salud. Se sabe que la exposicidn continua a la misma puede ocasionar pérdida
de la capacidad de la sangre para transportar oxigeno y por tanto, dafios que pueden conllevar a la
muerte. Se considera un producto venenoso que afecta la piel, las mucosas y conjuntivas. Los estudios
en animales han mostrado efectos carcinogénicos.

Los efectos daninos del cloruro de metileno también pueden incluir irritacién pulmonar, hemorragia
gastrointestinal, pancreatitis y depresion del sistema nervioso.

3.9.1. Consumo

Lo primero que llama la atencion, tal como se muestra en la tabla siguiente, es el alto porcentaje de
estudiantes que declaran haber usado esta sustancia alguna vez en la vida, con una prevalencia de
4,1%, con diferencias significativas por sexo, 4,8% en hombres y 3,5% en mujeres.

Tabla 58. Indicadores de consumo de dick segun sexo

Sexo Prevalencia (%) Incidencia (%)
Vida Aio Mes Aino Mes
Hombres 4,80 3,23 1,43 2,24 0,40
Mujeres 3,45 2,28 1,12 1,74 0,34
Total 4,10 2,73 1,27 1,98 0,37

La prevalencia de uso en el Ultimo ano es de 2,7% con diferencias significativas entre hombres (3,2%)
y mujeres (2,3%), como se desprende de la siguiente tabla. Un total de 93 mil escolares declaran
haber usado alguna de estas sustancias en dicho periodo. La prevalencia de uso en el ultimo mes es
de 1,3%.
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Tabla 59. Prevalencia ultimo afo de dick y numero de casos e intervalos de confianza de 95%

segun sexo
o Intervalo de Numero de Intervalo de confianza
Sexo %o . o .
confianza (%) | consumidores (casos)
Hombres £ 2] 2,72- 3,74 52.847 44 453 - 61.241
Mujeres 2,28 1,99 - 2,57 40.209 35.116 - 45.301
Total 2,73 2,41 - 3,06 93.056 81.874 - 104.264

En la siguiente tabla se muestran las prevalencias de uso en el ultimo afio de acuerdo a los grupos
de edad; se observa que hay un aumento significativo en el uso de acuerdo aumenta la edad de los

escolares.

Tabla 60. Prevalencia ultimo afo de dick y numero de casos e intervalos de confianza de 95%
segun grupos de edad (afios)

Grupos de % Interv_alo de Nl’lmer.o de
edad confianza consumidores
11-12 0,77 0,60 - 0,93 7.040
13-15 3,29 2,84 - 3,75 58.853
16-18 3,90 3,29 - 4,52 27.176
Total 2,73 2,41 - 3,06 93.069

Respecto del grado de los escolares, también se observa un aumento sistematico hasta el décimo
grado (4,6% en este grado), y luego una caida importante en el ultimo grado.

Tabla 61. Prevalencia ultimo afo de dick y numero de casos e intervalos de confianza de 95%
segun grado

Grado % Interv_alo de Nﬂmer_o de
confianza consumidores
Sexto 1,14 0,86 - 1,42 7.821
Séptimo 1,68 1,30- 2,06 10.762
Octavo 3,07 2,58 - 3,55 19.955
Noveno 3,78 2,99 - 4,57 19.804
Décimo 4,61 3,44 - 5,79 24.043
Undécimo 2,81 2,24 - 3,39 10.685
Total 2,73 2,41- 3,06 93.069

Por otra parte, un 2,6% de los estudiantes de colegios publicos declararon haber usado esta sustancia
en el ultimo ano, valor que se incrementa levemente al 3% en los escolares de establecimientos priva-
dos, tal como se muestra en la tabla siguiente.
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Tabla 62. Consumo reciente (prevalencia ultimo ano) de dick
segun tipo de colegio

Tipo d_e o Interv.allo de NL’lmer_o de
Colegio confianza | consumidores
Publico [2,64| 2,32- 2,96 67.660
Privado |3,03| 2,18- 3,87 25.409
Total 2,73 2,41- 3,06 93.069

Por ultimo, en el grafico siguiente se presentan los resultados por departamento. Lo primero que se
debe destacar es la gran variabilidad en el uso de esta droga con prevalencias que llegan al 6,6% en
Caldas y 8,5% en Quindio. En el otro extremo hay varios departamentos con cifras inferiores al 0,5%.

Grafico 13. Prevalencia ultimo afo de dick segun dominio departamental

=
o
8,46

o B N W b U1 O N 0 O

Meta
Santander
Sucre
César
Choco
Guajira
Huila

-

@
2
©
[aa]

Quindio
Caldas
Risaralda
Bogota

Narifio

Cauca

Tolima
Antioquia
Total Pais
Cundinamarca
Caqueta

Valle del Cauca
Orinoquia
Atlantico
Norte de Santander
Boyaca
Magdalena
Cérdoba
Amazonia
San Andrés

3.9.2. Edad de inicio

El promedio de edad de primer uso de dick es de 13 afos y medio, sin diferencias entre hombres y
mujeres y con una proporciéon de 50% que iniciaron el consumo entre los 13 y 15 afos.
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Tabla 63. Edad de inicio del consumo de dick segun sexo

Sexo Promedio Mediana Percentil 25 Percentil 75
Hombres 13,86 14 13 15
Mujeres 13,47 14 13 15

Total 13,69 14 13 15

3.10. OTRAS SUSTANCIAS

Ademas de las sustancias ya analizadas en las secciones anteriores, este estudio incorporé otras, ya
sea que por ser ilicitas (como heroina por ejemplo) o licitas con alta frecuencia de consumo (como por
ejemplo las bebidas energizantes).

En la tabla siguiente se puede observar que el 25,6%, es decir 1 de 4 estudiantes de Colombia ha
consumido alguna bebida energizante alguna vez en su vida, cifra que baja al 19% cuando se refiere
al ultimo afo, es decir 1 de cada 5 escolares, y a casi un 10% en relacién al ultimo mes.

Por otra parte, sustancias como el popper y los alucinbgenos aparecen también con cifras conside-
rables de acuerdo al tipo de poblacion estudiada, con prevalencias de ultimo afio de 1,4% y 1% res-
pectivamente. Cabe destacar que con la excepcion de la heroina, todas estas sustancias presentan
prevalencias de consumo mayores que el basuco.

Tabla 64. Prevalencia de consumo de otras sustancias

Sustancia Prevalencia (%)
Vida Ao Mes
Bebidas Energizantes 25,65 18,99 9,65
Popper 2,48 1,39 0,59
Heroina 0,51 0,36 0,19
Alucinégenos 1,53 0,98 0,43

La frecuencia de uso de las dos principales sustancias (bebidas energizantes y popper) de esta sec-
cion se describen en la tabla siguiente segun sexo, edad, tipo de colegio y grado de los estudiantes.

En el caso de las bebidas energizantes, cabe destacar que son consumidas preferentemente por es-
tudiantes hombres (22,5% versus 15,7% en las mujeres), del grupo de 16 a 18 afos (casi 27%), de
colegios privados (casi un 28%) y de los grados décimo y undécimo (alrededor de 28% en cada uno).

En cuanto al uso de popper, éste también esta asociado principalmente a estudiantes hombres (1,5%),
de 16 a 18 anos (2,1%), tanto de colegios publicos como privados, y fundamentalmente de los grados
octavo al undécimo.
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Tabla 65. Prevalencia de ultimo ano segun caracteristicas
de los estudiantes, por sustancias especificas

Sustancia
Caracteristica
Beb-idas Popper
Energizantes
Sexo Hombres 22,53 1,54
Mujeres 15,73 1,25
Edad 11-12 9,47 0,55
13-15 20,81 1,56
16-18 26,91 2,06
, . Publico 16,12 1,37
O R ERIER == e 27,77 145
Grado Sexto 9,07 0,77
Séptimo 12,92 1,22
Octavo 18,73 1,53
Noveno 23,99 1,75
Décimo 27,66 1,81
Undécimo 28,88 1,48
Total 18.99 1,39

3.11. CONSUMO DE CUALQUIER SUSTANCIA ILICITA

En las secciones anteriores de este capitulo se presentaron los resultados individuales sobre el uso
de sustancias ilicitas o licitas de uso indebido, tales como: marihuana, cocaina, basuco, éxtasis, pe-
gantes/solventes/pinturas, dick (ladys-fragancia), heroina, popper y alucinégenos (LSD, hongos, yagé,
cacao sabanero). Para casi todas ellas se incluyeron preguntas que permiten construir indicadores de
prevalencias vida, afio y mes, ademas de incidencias afio y mes.

En esta seccion se estudiara el uso de una o varias de estas sustancias bajo el término “cualquier sus-
tancia ilicita” (aun cuando hay algunas que son sustancias legales de uso indebido).

En la tabla siguiente se presentan los resultados para los principales indicadores de consumo de sus-
tancias ilicitas en general, segun sexo y para el total. De la tabla se desprende que un 12,1% de los
estudiantes de Colombia declaran haber consumido al menos una de las sustancias descritas ante-
riormente, con un 14% entre los hombres y un 10,3% de las mujeres. Por otra parte, un 8,6% declara
haber usado alguna sustancia en el ultimo afo (10,3% en los hombres y 7,1% en las mujeres) y un
4,7% las uso en el ultimo mes.
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Tabla 66. Indicadores de consumo de cualquier sustancia ilicita’, segun sexo

Sexo Prevalencia (%) Incidencia (%)
Vida Ano Mes Ano Mes
Hombres 14,00 10,30 5,56 5,49 2,35
Mujeres 10,28 7,12 3,87 4,27 1,99
Total 12,06 8,65 4,68 4,85 2,16

* Incluye las siguientes sustancias: marihuana, cocaina, basuco, éxtasis, heroina, alucindgenos, popper, dick, solventes.

3.11.1 Prevalencia de vida

Respecto del uso de cualquier sustancia alguna vez en la vida, en esa seccién se presentan los resul-
tados en los siguientes tres graficos. En primer lugar se muestra la prevalencia por sexo y grupos de
edad, donde destaca la diferencia significativa en el consumo por sexo, con 4 puntos porcentuales mas
a favor de los hombres. Por otra parte, mientras un 4,4% de los escolares entre 11 a 12 anos declaran
haber usado alguna sustancia, entre los estudiantes mayores se tiene que 1 de cada 5 también declara

lo mismo. Las diferencias por edad son estadisticamente significativas.

Grafico 14. Prevalencia de uso alguna vez en la vida de cualquier sustancia ilicita” segun sexo y

edad
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* Incluye las siguientes sustancias: marihuana, cocaina, basuco, éxtasis, heroina, alucinégenos, popper, dick, solventes.

La comparacion por grado de los estudiantes y tipo de colegio se presenta en el grafico 15, donde se
ve un aumento sistematico y significativo desde el sexto hasta el décimo grado, y una estabilizacion en
el undécimo respecto del grado anterior. En cuanto al tipo de colegio, el uso en la vida de alguna sus-
tancia es significativamente mayor en los establecimientos privados respecto de los publicos, 13,7%

contra 11,5%.
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Grafico 15. Prevalencia de uso alguna vez en la vida de cualquier sustancia ilicita” segun grado
tipo de colegio
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* Incluye las siguientes sustancias: marihuana, cocaina, basuco, éxtasis, heroina, alucinégenos, popper, dick, solventes.

Finalmente, en el grafico siguiente se puede observar que hay un grupo de entes territoriales con pre-
valencias significativamente superiores a los otros. En efecto Caldas, Antioquia, Risaralda, Quindio y
Bogota presentan niveles de uso de alguna sustancia entre 17,8% y 20,6%. En el otro extremo esta
Atlantico, Sucre, Cesar, Cordoba, Guajira, Chocé, Bolivar y Magdalena con tasas inferiores al 5%.

Grafico 16. Prevalencia de uso alguna vez en la vida de cualquier sustancia ilicita” segun dominio
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* Incluye las siguientes sustancias: marihuana, cocaina, basuco, éxtasis, heroina, alucinégenos, popper, dick, solventes.
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En relacién a los departamentos con mayor indice de uso de alguna sustancia, se observa en la tabla
siguiente que hay una gran disparidad entre ellos. En el departamento de Antioquia, donde el uso de
cualquier sustancia alguna vez en la vida llega al 19,5%, predomina fuertemente el uso de marihuana
con un 14,5% seguido de popper con 5,6%, y dick con 5,1%. En cambio en Caldas por ejemplo, si bien
la droga de mayor uso es marihuana (12,6%), el uso de dick presenta cifras bastante altas, 10,8%. Algo
similar ocurre en Bogota y Risaralda. En Quindio la declaracién de uso de dick alguna vez en la vida
es superior incluso a la de marihuana (11,7% y 9,9% respectivamente).

Las diferencias entre los departamentos también pueden ser vistas desde otra perspectiva. En efecto,
si se considera como subpoblacion en cada departamento a los estudiantes que han consumido algu-
na sustancia en la vida, y se estudia la ¢ las drogas consumidas, se puede observar el panorama que
se muestra en el grafico 17. En el departamento de Antioquia un 33,6% de los estudiantes que han
consumido alguna sustancia en su vida solo han consumido marihuana, y un 4,7% solo han consumido
dick.

Sin embargo, en el departamento de Quindio el uso exclusivo de dick es declarado por un 23% de
los estudiantes que han consumido alguna droga, en contraste con un 14,4% que solo declara haber
usado marihuana. Algo similar ocurre en Bogota y Risaralda, y en el caso de este ultimo departamento
se observa también una importante proporcion de estudiantes con uso combinado de marihuana 'y dick
(12,7%).

Tabla 67. Prevalencia de uso alguna vez en la vida por sustancia
segun dominio departamental

Departamento
Sustancia Antioquia | Bogota | Caldas | Quindio |Risaralda

Marihuana 14.49 9.92 12.61 9.94 11.85
Cocaina 4.36 4.35 3.27 4.83 3.44
Solventes 3.28 4.65 417 3.44 3.51
Extasis 1.72 1.79 2.03 2.17 1.51
Dick 5.14 8.39 10.83 11.65 10.12
Popper 5.55 2.79 8.39 4.53 4.05
Basuco 0.87 1.27 0.82 0.75 0.82
Alucinégeno 3.13 214 244 2.07 212
Cualquier sustancia 19.5 17.77 20.62 18.74 19.13
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Grafico 17. Distribucion porcentual de consumidores alguna vez en la vida de acuerdo a sustancias
consumidas segun dominio departamental
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3.11.2. Prevalencia de aino

Respecto del consumo reciente (uso alguna vez en el dltimo afio) de alguna sustancia, los resultados
se muestran en este apartado. En primer lugar, en la tabla siguiente se muestra que la prevalencia del
uso global de alguna sustancia es de 8,6%, pero entre los hombres la prevalencia es significativamente
superior a la de las mujeres, 10,3% y 7,1% respectivamente. También se obtiene que cerca de 300 mil
escolares declararon haber consumido alguna sustancia como las descritas en los ultimos 12 meses
(marihuana, cocaina, basuco, éxtasis, heroina, alucindgenos, popper, dick y solventes).

Tabla 68. Prevalencia ultimo afio de cualquier sustancia ilicita segun sexo’

o Intervalo de con- Numero de Intervalo de confianza
Sexo %o . o .
fianza (%) consumidores (casos)
Hombres 10,30 9,65 - 10,95 168.601 157.942 - 179.259
Mujeres 7,12 6,55 - 7,69 125.608 115.573 - 135.642
Total 8,65 8,14 - 9,15 294.259° 277.129 - 311.389

* Incluye las siguientes sustancias: marihuana, cocaina, basuco, éxtasis, heroina, alucinégenos, popper, dick, solventes.

Con relacion a la edad de los escolares, de la tabla siguiente se deduce que el consumo en el ultimo
ano se incrementa significativamente con la edad, pasando de un 3,1% en el grupo de 11 a 12 afios, a
un 13,9% en el grupo de mayor edad.
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Tabla 69. Prevalencia ultimo afo de cualquier sustancia ilicita’, intervalos de confianza de 95%
y numero de consumidores segun grupos de edad (afios)

Grupos de o Intervalo de Numero de
%o \ .
edad confianza consumidores
11-12 3,14 2,74 - 3,54 28.928
13-15 9,44 8,77 - 10,12 168.799
16-18 13,87 12,86 - 14,88 96.532
Total 8,65 8,14 - 915 294.259

* Incluye las siguientes sustancias: marihuana, cocaina, basuco, éxtasis, heroina, alucinégenos, popper, dick, solventes.

Grafico 18. Prevalencia de uso ultimo afio de cualquier sustancia ilicita’
segun sexo y edad
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* Incluye las siguientes sustancias: marihuana, cocaina, basuco, éxtasis, heroina, alucinégenos, popper, dick, solventes.

En la tabla siguiente se muestran las prevalencias de uso de acuerdo al grado de los estudiantes. Se
puede afirmar que hay un crecimiento importante desde el sexto hasta el noveno grado, y a partir de
entonces hay una estabilizacion del consumo en torno al 12%.

21 La suma de los casos de hombres y mujeres no da el total debido a que hay algunos casos sin clasificar en sexo.
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Tabla 70. Prevalencia ultimo afio de cualquier sustancia ilicita’, intervalos de confianza de 95%
y numero de consumidores segun grado

Grado % Intervalo de Nimero de
confianza consumidores

Sexto 4,00 3,39 - 4,60 27.441
Séptimo 6,33 5,58 - 7,08 40.630
Octavo 9,07 8,15 - 10,00 59.027
Noveno 10,92 9,75 - 12,09 57.172
Décimo 12,63 11,16 - 14,11 65.870
Undécimo 11,62 10,44 - 12,79 44119
Total 8,65 8,14 - 9,15 294.259

* Incluye las siguientes sustancias: marihuana, cocaina, basuco, éxtasis, heroina, alucindgenos, popper, dick, solventes.

En cuanto al tipo de colegio, los resultados muestran que casi un 10% de escolares de establecimien-
tos privados declaran haber usado alguna droga en el ultimo afos, contra un 8,3% en los colegios
publicos, diferencia que es estadisticamente significativa.

Tabla 71. Prevalencia ultimo afo de cualquier sustancia ilicita’, intervalos de confianza de 95% y
numero de consumidores segun tipo de colegio

Tipo de Colegio % Intervalo de confianza Nl]mer.o =9
consumidores
Publico 8,31 7,75 - 8,87 213.068
Privado 9,67 8,77 - 10,58 81.191
Total 8,65 8,14 - 9,15 294.259

* Incluye las siguientes sustancias: marihuana, cocaina, basuco, éxtasis, heroina, alucindgenos, popper, dick, solventes.

Grafico 19. Prevalencia de uso ultimo afio de cualquier sustancia ilicita” segun grado y tipo

de colegio
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* Incluye las siguientes sustancias: marihuana, cocaina, basuco, éxtasis, heroina, alucindégenos, popper, dick, solventes.
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Por ultimo, en el grafico 20 se entregan los resultados de acuerdo al departamento donde se ubica el
establecimiento.

Tal como se mencionara anteriormente respecto del uso de sustancias alguna vez en la vida, también
para el caso del uso reciente (prevalencia ultimo afo) se encuentran los mismos 5 departamentos/ciu-
dades con cifras significativamente mayores que los restantes: Caldas, Antioquia, Quindio, Risaralda y
Bogota. Todos ellos con prevalencias superiores a 13% lo que implica casi cinco puntos porcentuales
mas que el promedio nacional.

Grafico 20. Prevalencia de uso ultimo afio de cualquier sustancia ilicita” dominio departamental
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* Incluye las siguientes sustancias: marihuana, cocaina, basuco, éxtasis, heroina, alucindégenos, popper, dick, solventes.

Sin embargo, y tal como se analizé anteriormente, estos 4 departamentos y Bogota D.C presentan
ciertas particularidades que valen la pena tener en cuenta. Mientras que en Antioquia el 11% de los
escolares declararon haber usado marihuana durante el ultimo afo y un 3,1% dick, en los otros 3 de-
partamentos y Bogota D.C, la diferencia entre el consumo de ambas sustancias es bastante menor, e
incluso en Quindio es mayor el uso de dick que el de marihuana.
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Tabla 72. Prevalencia de uso alguna vez en la vida por sustancia
segun dominio departamental

Departamento

Sustancia Antioquia | Bogota | Caldas | Quindio |Risaralda
Marihuana 10.97 7.36 9.37 7.39 9.57
Cocaina 2.87 2.99 2.21 2.99 2.09
Solventes 1.69 3.01 2.48 2.58 2.40
Extasis 1.13 1.16 1.27 1.70 1.08
Dick 3.10 5.77 6.62 8.46 5.97
Popper 2.86 1.74 3.86 3.07 2.26
Basuco 0.56 0.87 0.38 0.43 0.74
Alucinégeno 2.00 1.38 1.64 1.43 1.43
Cualquier sus- 14.26 13.31 14.34 14.17 13.99
tancia

En relacién a los consumidores del ultimo afo, en el grafico siguiente se observa que en Antioquia, del
total de estudiantes usuarios de alguna sustancia durante el ultimo afio, un 41,2% consumieron mari-
huana en forma exclusiva y un 5,2% usaron dick en forma exclusiva. Por otra parte, en el departamento
de Quindio un 24,2% de los consumidores de alguna sustancia en el ultimo afio usaron Unicamente
dick, y casi un 15% solamente marihuana. En Risaralda un 12,3% de los usuarios consumieron mari-
huana y dick durante el ultimo afio.

Grafico 21. Distribucién porcentual de consumidores de ultimo afio de acuerdo a sustancias consumi-
das segun dominio departamental

100 4
80
||
| . 12,26
60 393 — :
7,14

N B
o o o
| |

Antioquia Bogota Caldas Quindio Risaralda

Bsolo marihuana  @solo dick Bsolo solventes Omarihuana y coca Omarihuana y dick

DOsolo coca @solo popper DOsolo basuco Ootras




92  |ESTUDIO NACIONAL DE CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS EN POBLACION ESCOLAR COLOMBIA - 2011

3.11.3. Edad de inicio

A continuacién se presentan los resultados en término de la edad de inicio del consumo. Es importante
resaltar que estas cifras se determinan sobre la base de los estudiantes que han declarado consumo
de alguna sustancia al menos una vez en la vida. Dado que un estudiante pudiese reportar consumo
de mas de una droga, para los efectos de determinar la edad de inicio se considerd la menor edad
declarada.

Tabla 73. Edad de inicio de consumo de cualquier sustancia ilicita’

segun sexo
Sexo Promedio Mediana Percentil 25 Percentil 75
Hombres 13,17 13 12 15
Mujeres 13,08 13 12 14
Total 13,13 13 12 15

* Incluye las siguientes sustancias: marihuana, cocaina, basuco, éxtasis, heroina, alucindégenos, popper, dick, solventes.

De la tabla anterior se desprende que la edad de inicio promedio de consumo de alguna sustancia
como las descritas, es de 13 anos, con cifras practicamente idénticas entre hombres y mujeres.

3.12. Sintesis de consumo de sustancias

En la siguiente tabla se presenta una sintesis de los resultados sobre el uso de sustancias, de acuerdo
al listado que se incluyé en este estudio.

En primer lugar, se debe destacar que el 64,7% de los estudiantes del pais declararon haber usado
alguna sustancia' alguna vez en la vida, un 58% uso6 en el ultimo afo y un 41,3% en el ultimo mes.
Claramente, la sustancia de mayor uso entre los escolares es el alcohol, seguida de tabaco. Si se
considera la prevalencia de ultimo afio como indicador, a las dos anteriores le siguen marihuana, dick,
cocaina, pegantes y/o solventes, popper, alucindgenos y éxtasis. Si se excluyen tabaco, alcohol, tran-
quilizantes y estimulantes, se tiene que un 12,1% de los estudiantes ha usado alguna sustancia en la
vida, un 8,7% en el ultimo ano y un 4,7% en el ultimo mes.

22 Tabaco, alcohol, tranquilizantes o estimulantes sin prescripciéon, marihuana, cocaina, basuco, éxtasis, pegantes/solven-
tes, heroina, alucindgenos, popper o dick.
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Tabla 74. Panorama global del consumo de sustancias psicoactivas en Colombia* (principales indica-
dores para todas las sustancias indagadas)

Sustancias Prevalencia® (%)

Vida Ano Mes
Alcohol 63,38 56,71 39,81
Tabaco/Cigarrillo 24,31 16,13 9,78
Marihuana 7,01 5,22 2,83
Dick’ 4,10 2,73 1,27
Pegantes y/o Solventes 3,05 1,83 0,9
Cocaina 2,77 1,87 1,02
Popper 2,49 1,39 0,59
Alucinégenos? 1,53 0,98 0,43
Extasis 1,22 0,79 0,38
Tranquilizantes sin prescripcion® 1,09 0,78 0,37
Basuco 0,66 0,47 0,22
Heroina 0,51 0,36 0,19
Estimulantes sin prescripcion* 0,33 0,21 0,1
Cualquier sustancia® 64,72 58,04 41,29
Cualquier sustancia excepto tabaco, alcohol, 12,06 8,65 4,68
tranquilizantes, estimulantes

* Ordenadas segun prevalencia de vida.

# Prevalencia vida, afio y mes se basan en la lista de sustancias de la tabla.
' Ladys-Fragancia.

2Hongos/LSD, yagé, caco sabanero.

3Rivotril, Roche, Rohypnol, Xanax, etc.

4 Ritalin, Cidrin, etc.

5Incuye todas las sustancias de la tabla.

Cuando se desagregan los resultados por las principales caracteristicas de los estudiantes, los datos
de la tabla 75 muestran lo siguiente para los dos grupos de sustancias definidos anteriormente y usan-
do como indicador la prevalencia de uso en el ultimo ano:

¢ Al analizar el uso de cualquier sustancia se concluye que tanto para hombres como para mujeres
la prevalencia de ultimo ano esta alrededor de 58%, sin diferencias entre los dos grupos. Sin
embargo, si hay diferencias importantes para este indicador cuando se comparan los grupos de
edad y los grados. También respecto del tipo de colegio, donde la prevalencia es estadisticamen-
te mayor entre los estudiantes de colegios privados con relacion a los publicos.

¢ Por otra parte, cuando se considera el conjunto de sustancias restringido (sin tabaco, alcohol,
tranquilizantes y estimulantes), se observa una diferencia significativa por sexo, con algo mas
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de tres puntos porcentuales a favor de los hombres respecto de las mujeres. Se siguen mante-
niendo las diferencias por grupos de edad y tipo de colegio. En el caso del grado, se observan
diferencias hasta el noveno grado, y de ahi para adelante éstas desaparecen.

Tabla 75. Prevalencia ultimo ano de grupos de sustancias psicoactivas e Intervalos de 95% de con-
fianza (I de C), segun caracteristicas de los estudiantes

Caracteristica Cualquiera (1) Cualquiera con excepcion (2)
% ldeC % ldeC
Sexo Hombres 58,40 57,12 — 59,66 10,30 9,66 — 10,97
Mujeres 57,71 56,40 — 59,02 7,12 6,57 — 7,71
Edad 11-12 33,47 32,04 — 34,94 3,14 2,77 — 3,57
13-15 63,16 61,94 — 64,36 9,44 8,79 -10,14
16-18 77,37 76,14 — 78,56 13,87 12,89 — 14,92
Tipo de Publico 56,54 55,15 - 57,92 8,31 7,71 -8,95
Colegio Privado 62,62 60,97 — 64,24 9,67 8,78 — 10,65
Grado Sexto 31,75 29,78 — 33,79 4,00 3,43 -4,65
Séptimo 45,30 43,40 — 47,21 6,33 5,61-7,14
Octavo 58,74 56,89 — 60,57 9,07 8,15-10,09
Noveno 70,39 68,61 — 72,11 10,92 9,74 — 12,23
Décimo 77,94 76,24 — 79,54 12,63 11,14 — 14,30
Undécimo 81,57 80,24 — 82,83 11,62 10,41 -12,95
Total 58,04 56,96 — 59,11 8,65 8,16 — 9,16

(1) Tabaco, alcohol, tranquilizantes o estimulantes sin prescripcion, marihuana, cocaina, basuco, éxtasis, pegantes/solven-
tes, heroina, alucindgenos, popper o dick.
(2) Marihuana, cocaina, basuco, éxtasis, pegantes/solventes, heroina, alucindégenos, popper o dick.



4.

PERCEPCION DEL RIESGO







ESTUDIO NACIONAL DE CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS EN POBLACION ESCOLAR COLOMBIA - 2011 | 97

4. PERCEPCION DEL RIESGO

Tal como en los estudios anteriores en poblacidn escolar y en poblacién general, un importante aspecto
que contiene el presente documento, es la percepcion social del riesgo asociado al consumo de sus-
tancias, tanto licitas como ilicitas.

Con este fin se incluyd una serie de preguntas alusivas al riesgo percibido por el estudiante en el
consumo de cada sustancia, segun diferentes cantidades y frecuencias de uso. A continuacion, se
describen los resultados encontrados para las principales sustancias. Al final de esta seccion se pre-
senta, a manera de resumen, una tabla que contiene las cifras sobre percepcion de riesgo de todas las
sustancias de acuerdo con las alternativas de respuesta indicadas en las preguntas.

4.1. TABACO / CIGARRILLO

Se evalud el indicador de riesgo percibido por los estudiantes frente al uso de tabaco, ya sea en can-
tidades moderadas, como fumar de vez en cuando, o el uso frecuente de esta sustancia. En general
sélo el 15% de los estudiantes considera que es un gran riesgo el uso ocasional de cigarros, cifra bas-
tante similar por sexo. Por su parte, frente al uso frecuente de esta sustancia, la cifra promedio llega al
59%, con una proporcion que percibe gran riesgo significativamente mayor entre las mujeres (63,1%
versus 54,5%).

Tabla 76. Porcentaje de estudiantes que perciben
gran riesgo en consumo de tabaco segun sexo

Fumar cigarrillo Fumar cigarrillo
Sexo
de vez en cuando frecuentemente
Hombres 15,24 54,50
Mujeres 14,71 63,13
Total 14,97 58,98

En relacion con la edad de los estudiantes, hay una percepcién significativamente mayor en el uso
ocasional de tabaco/cigarrillos entre los alumnos de 11 a 12 afios, comparado a los otros dos grupos,
tal como se observa en la siguiente tabla. Sin embargo, la situacion frente al uso frecuente cambia
totalmente y son los grupos de mas edad los que tienen una percepcién de gran riesgo mayor.

Tabla 77. Porcentaje de estudiantes que perciben
gran riesgo en consumo de tabaco segun grupos de edad (afios)

Grupo Fumar cigarrillo de | Fumar cigarrillo

de edad vez en cuando frecuentemente
11-12 18,95 50,97
13-15 13,50 59.45
16-18 13,50 68,36
Total 14,97 58,98
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Algo similar a lo anterior ocurre cuando se analiza la percepcion de riesgo en funcion del grado de los
estudiantes (Tabla 78). En efecto, los grupos con mayor percepcion de riesgo frente al uso ocasional
son sexto y séptimo grado. Sin embargo, en esos dos grados es donde se observa la menor percep-
cién de gran riesgo cuando se les consulta a los estudiantes sobre el uso frecuente de tabaco.

Tabla 78. Porcentaje de estudiantes que perciben
gran riesgo en consumo de tabaco segun grado

Grado Fumar cigarrillo Fumar cigarrillo

de vez en cuando | frecuentemente
Sexto 19,81 44,05
Séptimo 17,03 51,75
Octavo 14,50 59,14
Noveno 11,78 65,12
Décimo 11,94 69,31
Undécimo 12,09 75,25
Total 14,97 58,98

También ocurre algo similar cuando se estudian las diferencias por tipo de colegios. Frente al uso
ocasional de tabaco, hay una significativa mayor proporcion de escolares de establecimientos publi-
cos que percibe gran riesgo en dicha situacion, direccidn que cambia completamente frente al uso
frecuente, ya que en este caso hay una significativa mayor proporcién que percibe gran riesgo en los
estudiantes de colegios privado (64,2% versus 57,3% de los de colegios publicos).

Tabla 79. Porcentaje de estudiantes que perciben
gran riesgo en consumo de tabaco segun tipo de colegio

Tipo de Fumar cigarrillo de Fumar cigarrillo
Colegio vez en cuando frecuentemente
Publico 15,44 57,26
Privado 13,52 64,21

Total 14,97 58,98

Los resultados sobre percepcion de gran riesgo del uso de tabaco segun departamento de los estable-
cimientos educacionales se presentan en los dos graficos siguientes. En el grafico 22 se observa que
hay dos veces mayor percepcion de riesgo entre los departamentos, con 24,1% en el caso de Cesary
11,9% en Bogota. Es importante anotar que los departamentos con menos percepcién de riesgo son,
en general, los de mayor densidad poblacional.
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Grafico 22. Porcentaje de personas que perciben gran riesgo frente al

consumo de cigarrillos de vez en cuando, segun dominio departamental
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En relacién con la percepcion de gran riesgo (grafico 23), la situacién cambia respecto de lo presenta-

do en el grafico anterior, ya que Caldas, Risaralda, Antioquia y Bogota aparecen ahora con percepcién

de gran riego superior al promedio nacional.

Grafico 23. Porcentaje de personas que perciben gran riesgo frente al

dominio departamental
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4.2. ALCOHOL

En el caso de alcohol, se indago por la percepcién de riesgo de tomar de vez en cuando (uso ocasio-
nal) o de emborracharse con bebidas alcohdlicas. Al analizar los resultados es importante tener pre-
sente que esta sustancia es la de mayor consumo entre los estudiantes de Colombia, con un uso en la
vida de 63,3% y con casi 40% de los estudiantes que declaran uso actual (ultimo mes).

Tan solo un 9,2% de los estudiantes a nivel nacional perciben que es un gran riesgo el uso ocasional
de alcohol (tomar de vez en cuando), practicamente sin diferencias entre hombres y mujeres. Sin em-
bargo, esa cifra asciende a un 44% cuando los estudiantes son consultados sobre el riesgo de embo-
rracharse, con una significativa mayor proporcion entre las mujeres que entre los estudiantes hombres
(47% y 40,9% respectivamente).

Tabla 80. Porcentaje de estudiantes que perciben
gran riesgo en consumo de alcohol segun sexo

Tomar de vez Emborracharse con
Sexo . €
en cuando bebidas alcoholicas
Hombres 9,26 40,87
Mujeres 9,06 46,95
Total 9,15 44,01

Cuando se analizan los datos en funcién de la edad de los estudiantes, se obtienen resultados cua-
litativamente similares a los de tabaco. En efecto, el grupo menor de 11 a 12 afios es el que percibe
mayor riesgo frente al uso ocasional y, sin embargo, es donde se obtiene la menor proporcion frente
al evento de emborracharse™@.

Tabla 81. Porcentaje de estudiantes que perciben
gran riesgo en consumo de segun grupos de edad (afnos)

Grupos de Tomar de Emborracharse
' oz con bebidas
edad D
en cuando alcoholicas
11-12 12,04 41,81
16-18 7,32 47.92
Total 9,15 44,01

2 Lo cual avala el hecho de que los programas de prevencion deberian iniciarse entre los estudiantes de 12 afios o menos, o
a partir del quinto grado.
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Lo mismo ocurre cuando la informacién es analizada de acuerdo al grado de los estudiantes: frente al
uso ocasional, la mayor percepcion de riesgo esta en los grados sexto y séptimo, y frente al hecho de
emborracharse la mayor percepcion de gran riesgo esta en los escolares de los grados superiores, tal
como se desprende de la tabla siguiente.

Tabla 82. Porcentaje de estudiantes que perciben
gran riesgo en consumo de alcohol segun grado

Tomar de vez Emborracharse con be-
Grado 4 )¢
en cuando bidas alcohdlicas

Sexto 13,05 37,68
Séptimo 10,84 39,64
Octavo 8,87 44,13
Noveno 6,94 46 47
Décimo 6,93 48,81
Undécimo 5,85 52,69
Total 9,15 44,01

Algo similar ocurre cuando se analizan los datos segun el tipo de colegio. Por una parte, hay una pro-
porcion significativamente mayor de estudiantes de establecimientos publicos que perciben un gran
riesgo frente al uso ocasional de alcohol, respecto a estudiantes de colegios privados (9,6% y 7,9%
respectivamente), direccion que se invierte frente al evento de emborracharse, donde en este caso,
son los estudiantes de colegios privados los que declaran una significativa mayor percepcion de gran
riesgo (48,4% versus 42,6%).

Tabla 83. Porcentaje de estudiantes que perciben
gran riesgo en consumo de alcohol segun tipo de colegio

Tipo de Tomar de vez Emborracharse con
Colegio en cuando bebidas alcohdlicas
Publico 9,58 42,58
Privado 7,85 48,38

Total 9,15 44,01

Finalmente, los resultados por establecimientos (publico y privado) de acuerdo al departamento en
estudio, se presentan en los siguientes dos graficos (24 y 25).

Nuevamente se observa que hay grandes diferencias entre los departamentos respecto del uso oca-
sional, con cifras que van desde un 16,1% (Guajira) y un 7% (Risaralda). Los departamentos con
mayor poblacién presentan, en general, los menores porcentajes de estudiantes con alta percepcion
de gran riesgo, como es el caso del Valle del Cauca, Caldas, Antioquia, Quindio, Bogota y Risaralda.
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Grafico 24. Porcentaje de personas que perciben gran riesgo frente al
consumo de alcohol de vez en cuando, segun dominio departamental
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Por otra parte y frente al evento de emborracharse, las diferencias entre los departamentos son me-
nores. Asi mismo, varios de éstos, con menor percepcion de gran riesgo frente al uso ocasional de
alcohol aparecen ahora con las mayores cifras de percepcién de gran riesgo frente al evento de embo-
rracharse, tal como se observa en el siguiente grafico.
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Grafico 25. Porcentaje de personas que perciben gran riesgo de
emborracharse con bebidas alcohdlicas, segun dominio departamental
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4.3. MARIHUANA

En esta seccion se presentan los resultados sobre percepcion de riesgo de uso de marihuana, en for-
ma ocasional (“fumar de vez en cuando”) y frecuente. En primer lugar en la tabla 84 se observa que el
27,6% de los estudiantes considera que hay un gran riesgo frente al uso ocasional de esta droga, cifra
que sube a 59% cuando los estudiantes son consultados sobre el uso frecuente. En ambas circuns-
tancias la mayor percepcioén de gran riesgo es significativamente mayor en el grupo de estudiantes

mujeres.

Tabla 84. Porcentaje de estudiantes que perciben
gran riesgo en consumo de marihuana segun sexo

Fumar marihuana | Fumar marihuana
Sexo
de vez en cuando frecuentemente
Hombres 26,63 54,09
Mujeres 28,59 63,60
Total 27,64 59,00
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En relacion a la edad de los estudiantes, hay una significativa mayor percepcion de gran riesgo del uso
ocasional en el grupo de 16 a 18 afios respecto de los otros dos grupos. En el caso del uso frecuente,
hay un aumento significativo y sistematico del porcentaje de estudiantes que perciben gran riesgo,
desde un 53,4% en los estudiantes de 11 a 12 afios, hasta un 63,4% en el grupo de 16 a 18 afos.

Tabla 85. Porcentaje de estudiantes que perciben
gran riesgo en consumo de marihuana segun grupos de edad (afnos)

Grupos de | Fumar marihuana | Fumar marihuana
edad de vez en cuando frecuentemente
11-12 27,22 53,43
13-15 27,27 60,14
16-18 29,14 63,44
Total 27,64 59,00

Frente al uso ocasional, el menor porcentaje de gran riesgo esta entre los estudiantes de sexto grado
con casi 25%, cifra que se mantiene relativamente constante en alrededor de un 27% entre los grados
séptimo y noveno, y se eleva a un 32,6% en el undécimo grado. En cambio, hay un aumento sistema-
tico segun los grados cuando se esta frente al uso frecuente de marihuana, desde un 44,9% en los
estudiantes de sexto grado, hasta un 72,4% en los del undécimo grado.

Tabla 86. Porcentaje de estudiantes que perciben
gran riesgo en consumo de marihuana segun grado

Grado Fumar marihuana Fumar marihuana
de vez en cuando frecuentemente

Sexto 24,98 44,90
Séptimo 27,03 53,63
Octavo 26,63 60,45
Noveno 27,81 64,59
Décimo 29,35 67,00
Undécimo 32,63 72,42
Total 27,64 59,00

Cuando se comparan los tipos de establecimiento, se tiene que tanto para el uso ocasional como el uso
frecuente hay una mayor y significativa percepcion de gran riesgo entre los estudiantes de estableci-
mientos privados que publicos, tal como se desprende de la tabla siguiente.
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Tabla 87. Porcentaje de estudiantes que perciben
gran riesgo en consumo de marihuana segun tipo de colegio

Tipo de Cole- | Fumar marihuana de| Fumar marihuana
gio vez en cuando frecuentemente
Publico 27,08 56,97
Privado 29,34 65,20
Total 27,64 59,00

Finalmente en los graficos siguientes se muestran los resultados por departamentos. Frente al uso oca-
sional, la percepcion de gran riesgo varia desde porcentajes inferiores a 23% en Risaralda y Antioquia
hasta cifras superiores a 33% en Magdalena, Norte de Santander, Huila y Cesar.

Grafico 26. Porcentaje de personas que perciben gran riesgo frente al
consumo de marihuana de vez en cuando, segun dominio departamental
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En cambio, frente al uso frecuente de marihuana las cifras son bastante mas homogéneas desde un
45,6% en Choco y hasta un 67,1% en Narifo, pero la casi totalidad de los departamentos esta entre
un 50% y un 65%.
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Grafico 27. Porcentaje de personas que perciben gran riesgo frente al
consumo frecuente de marihuana, segun dominio departamental
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La percepcion de gran riesgo frente al uso de cocaina se presenta en esta seccion para las dos tipos
de uso: ocasional (usar de vez en cuando) y frecuente.

En el caso del uso ocasional, en la tabla siguiente se tiene que un 34,8% de los estudiantes del pais
perciben gran riesgo, con 1,4 puntos porcentuales mas entre las mujeres. En cambio, esta diferencia
es mas amplia cuando se consulta sobre el uso frecuente: 65,4% en las mujeres y 58,3% en los hom-

bres.

Tabla 88. Porcentaje de estudiantes que perciben
gran riesgo en consumo de cocaina segun sexo

Usar cocaina de Consumir cocaina
Sexo
vez en cuando frecuentemente
Hombres 34,05 58,33
Mujeres 35,45 65,36
Total 34,78 61,97

Cuando se determina la percepcion de gran riesgo segun la edad, tanto para el uso ocasional como
para el uso frecuente, ésta aumenta en forma significativa con la edad. Desde un 30,3% (11 a 12 afios)
hasta un 41,3% (16 a 18 afos) en el caso del uso ocasional, y desde un 53,3% y hasta un 69,9% para
el uso frecuente de cocaina.
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Tabla 89. Porcentaje de estudiantes que perciben
gran riesgo en consumo de cocaina segun grupos de edad (afos)

Usar cocai- . .
Grupos Consumir cocaina
na de vez en
de edad frecuentemente
cuando
11-12 30,32 53,33
13-15 34,55 63,32
16-18 41,27 69,92
Total 34,78 61,97

Algo similar ocurre cuando se analiza segun el grado de los estudiantes. En ambos casos, uso oca-
sional y uso frecuente, la percepcién de riesgo aumenta significativamente con el grado de los estu-
diantes, tal como se observa en la tabla siguiente; va de un 27,3% en sexto grado para la percepcién
de gran riesgo del uso ocasional, hasta un 47,6% en el undécimo grado. Respecto del uso frecuente
de cocaina, la percepcion de gran riesgo es de un 45,1% en el sexto grado y llega a casi el 79% en el
undécimo grado.

Tabla 90. Porcentaje de estudiantes que perciben
gran riesgo en consumo de cocaina segun grado

Grado Usar cocaina de vez | Consumir cocaina
en cuando frecuentemente

Sexto 27,34 45,07
Séptimo 31,22 54,20
Octavo 33,10 63,24
Noveno 36,16 68,31
Décimo 40,36 73,49
Undécimo 47,56 78,94
Total 34,78 61,97

En la siguiente tabla se muestran los resultados en relacion con el tipo de establecimiento. Para ambos
casos, una significativa mayor percepcion de gran riesgo esta en los colegios privados con relacién a

los publicos.
Tabla 91. Porcentaje de estudiantes que perciben
gran riesgo en consumo de cocaina segun tipo de colegio

Tipo de Colegio

Usar cocaina de vez

Consumir cocaina

en cuando frecuentemente
Publico 33,41 59,19
Privado 38,97 70,47
Total 34,78 61,97
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Al analizar los datos segun departamento, en el grafico siguiente se observa que hay aproximadamen-
te 10 puntos porcentuales de diferencia entre los departamentos de Caldas: 38,7% de estudiantes
consideran que es un gran riesgo el uso ocasional de cocaina y Caqueta con un 28,6%.

Grafico 28. Porcentaje de personas que perciben gran riesgo frente al
consumo de cocaina de vez en cuando, segun dominio departamental
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Respecto al uso frecuente de cocaina, a excepcion de Chocd, en todos los departamentos la percep-
cion de gran riesgo es superior a 50%, con varios de ellos sobre el 65%, Risaralda, Narifio, Bogota,
Caldas, Quindio y San Andrés.
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Grafico 29. Porcentaje de personas que perciben gran riesgo frente al
consumo frecuente de cocaina, seguin dominio departamental
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4.5. BASUCO

Otra de las sustancias investigadas en este estudio es el basuco. Un 36,4% de los estudiantes decla-
raron percibir un gran riesgo frente al uso de esta droga, con cifras muy parecidas entre hombres y
mujeres. Ademas, un 61,9% perciben gran riesgo respecto del uso frecuente de basuco, con una sig-
nificativo mayor porcentaje entre las mujeres que entre los hombres (65,3% y 58,1% respectivamente).

Tabla 92. Porcentaje de estudiantes que perciben
gran riesgo en consumo de basuco segun sexo

Usar basuco de Consumir basuco
Sexo
vez en cuando frecuentemente
Hombres 36,11 58,14
Mujeres 36,75 65,34
Total 36,43 61,85

En cuanto a la edad, la percepcion de gran riesgo aumenta sistematicamente conforme aumenta la
edad de los estudiantes, tal como se desprende de la tabla 93. En efecto, respecto al uso ocasional,
la percepcion de gran riesgo aumenta significativamente de un 30,8% entre los estudiantes de 11 a 12
afnos, a un 44,7% en el grupo de 16 a 18 anos.
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Tabla 93. Porcentaje de estudiantes que perciben
gran riesgo en consumo de basuco segun grupos de edad (anos)

Grupos de Usar basuco de vez | Consumir basuco
edad en cuando frecuentemente
11-12 30,76 52,84
13-15 36,13 62,99
16-18 4472 70,86
Total 36,43 61,85

Algo similar a lo anterior ocurre cuando se analizan los resultados por grado. Hay una tendencia impor-
tante al aumento de la percepcion de gran riesgo en el uso de basuco (ocasional y frecuente) conforme
aumenta el grado de los estudiantes. En efecto, mientras que el 27,7% de los estudiantes de sexto
grado perciben un gran riesgo en el uso ocasional de basuco, esta cifra se eleva a un 52,1% de los
estudiantes del ultimo grado. Por otra parte, respecto al uso frecuente, la percepcién de gran riesgo se
mueve desde un 44,5% en el sexto grado, hasta casi un 80% en el undécimo grado.

Tabla 94. Porcentaje de estudiantes que perciben
gran riesgo en consumo de basuco segun grado

Grado Usar basuco de vez | Consumir basuco
en cuando frecuentemente

Sexto 27,74 44 53
Séptimo 32,05 53,94
Octavo 34,50 62,72
Noveno 38,35 68,66
Décimo 42,96 73,67
Undécimo 51,24 79,48
Total 36,43 61,85

Al igual que las sustancias analizadas anteriormente, en el caso de basuco también se obtiene que
la percepcion de gran riesgo es significativamente mayor entre los estudiantes de establecimientos
privados que publicos: 41,3% versus 34,9% para el consumo ocasional y 69,6% versus 59,3% frente
al uso frecuente.

Tabla 95. Porcentaje de estudiantes que perciben
gran riesgo en consumo de basuco segun tipo de colegio

Tipo de | Usar basuco de vez | Consumir basuco

Colegio en cuando frecuentemente
Publico 34,85 59,34
Privado 41,27 69,55

Total 36,43 61,85
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Los resultados por departamento se presentan en los graficos 30 y 31. Con la excepcion de Chocé y
Caqueta (ambos con percepcion de gran riesgo bajo el 30%), los restantes presentan cifras bastante
similares entre 32% y 40,7%, con Risaralda, Bogotd, Huila y Caldas con los mayores porcentajes.

Grafico 30. Porcentaje de personas que perciben gran riesgo frente al
consumo de basuco de vez en cuando, segun dominio departamental
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Con cifras mas altas que las anteriores, pero en general con bastantes similitudes, los departamentos
con mayores porcentajes de estudiantes que perciben una alta percepcion de gran riesgo en el uso
frecuente de basuco son Risaralda, Caldas, Narifio y Bogota. En el otro extremo con los porcentajes
mas bajos se ubican Caqueta, Sucre, Guajira y Chocd.
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Grafico 31. Porcentaje de personas que perciben gran riesgo frente al
consumo frecuente de basuco, segun dominio departamental
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4.6. EXTASIS

Ademas de las drogas anteriores, se incluyeron preguntas relativas a éxtasis, Unica droga sintética res-
pecto de la cual se hicieron preguntas sobre percepcion de riesgo. En la tabla siguiente se presentan
los principales resultados por sexo, donde se puede observar que un 36,1% de los estudiantes percibe
gran riesgo respecto del uso ocasional de esta sustancia, con diferencia a favor de las estudiantes
mujeres, 37% versus 35,2%. Ambas cifras aumentan sustancialmente cuando se indaga sobre el uso
frecuente, llegando a un 60,4% de escolares a nivel global que perciben gran riesgo en este evento,
con una mayor percepcion de gran riesgo en las mujeres que en los hombres (64,4% y 56,2% respec-

tivamente).

Tabla 96. Porcentaje de estudiantes que perciben
gran riesgo en consumo de éxtasis segun sexo

Usar éxtasis de Consumir éxtasis
Sexo
vez en cuando frecuentemente
Hombres 85,28 56,15
Mujeres 36,97 64,38
Total 36,13 60,40
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En términos de la edad de los estudiantes, se detecta un aumento sistematico y significativo de la per-
cepciodn de gran riesgo en ambos escenarios, ocasional y frecuente, a medida que aumenta la edad
(tabla 97). En el primer caso (uso ocasional), la percepcion de gran riesgo va desde un 30,4% entre
los estudiantes de 11 a 12 afos, hasta un 43,7% en el grupo de mayor edad. Por otra parte, y respecto
del uso frecuente, el porcentaje de estudiantes que percibe gran riesgo se mueve entre un 50,6% en
el grupo mas pequeno, y un 69,9% para los de mayor edad.

Tabla 97. Porcentaje de estudiantes que perciben gran
riesgo en consumo de éxtasis segun grupos de edad (afos)

Grupos | Usar éxtasis de vez| Consumir éxtasis
de edad en cuando frecuentemente
11-12 30,37 50,59
13-15 36,14 61,75
16-18 43,72 69,90
Total 36,13 60,40

Una situacion similar, y tal como se ha descrito para otras drogas ilicitas, se obtiene cuando la informa-
cion es analizada de acuerdo al grado de los estudiantes. Se evidencia un aumento sistematico de la
percepcion de gran riesgo frente al uso ocasional y también respecto del uso frecuente. De 27,4% en
el sexto grado para el primer caso, hasta un 49,9% en el ultimo grado, y desde un 42,9% frente al uso
frecuente en los estudiantes de sexto grado, hasta un 78,8% en los estudiantes del undécimo grado.

Tabla 98. Porcentaje de estudiantes que perciben
gran riesgo en consumo de éxtasis segun grado

Grado Usar éxtasis de vez | Consumir éxtasis
en cuando frecuentemente

Sexto 27,38 42,94
Séptimo 31,46 51,85
Octavo 34,55 61,15
Noveno 38,46 67,09
Décimo 43,02 72,88
Undécimo 49,87 78,77
Total 36,13 60,40

En la tabla siguiente se puede observar que el porcentaje de estudiantes que percibe gran riesgo
frente al uso de éxtasis, ocasional y frecuente, es significativamente mayor entre los estudiantes de
establecimientos privados que de los publicos: 40,9% y 34,6% respectivamente, cuando se trata del
uso ocasional de éxtasis; y 68% versus 57,9% para el uso frecuente.
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Tabla 99. Porcentaje de estudiantes que perciben
gran riesgo en consumo de éxtasis segun tipo de colegio

Tipo de Usar éxtasis de vez | Consumir éxtasis
Colegio en cuando frecuentemente
Publico 34,56 57,91
Privado 40,91 68,00

Total 36,13 60,40

En términos de areas geograficas, en el grafico 32 se observan los departamentos con porcentajes
de gran riesgo, entre ellos, Huila, Bogota y Quindio. En contraposicién, aparecen Sucre, Caqueta y
Chocd, con menor percepcion de gran riesgo en uso ocasional de éxtasis.

Grafico 32. Porcentaje de personas que perciben gran riesgo frente al
consumo de éxtasis de vez en cuando, segun dominio departamental
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Respecto al uso frecuente de éxtasis, las areas donde estan los mayores porcentajes de estudiantes
que perciben gran riesgo con el uso frecuente de éxtasis son Risaralda, Caldas, San Andrés y Bogota.
En el otro extremo estan Sucre, La Guajira y Chocé.
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Grafico 33. Porcentaje de personas que perciben gran riesgo frente al
consumo frecuente de éxtasis, seguin dominio departamental
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4.7. PANORAMA GLOBAL SOBRE PERCEPCION DE RIESGO

En las secciones anteriores los resultados sobre percepcion de riesgo asociado al consumo de sustan-
cias psicoactivas, se ha centrado en la percepcién de gran riesgo en el consumo ocasional o frecuente
de las principales sustancias de abuso. Sin embargo, existen también otros niveles de riesgo percibi-
do, tales como ningun riesgo, riesgo leve y riesgo moderado. Otros estudiantes dijeron no saber cual
es el riesgo que conlleva el consumo de las sustancias estudiadas.

Por lo anterior, y como una forma de complementar la informacion recogida, es conveniente tener
también un panorama que permita comparar los distintos niveles de riesgo asociados a cada droga en
particular. De esta forma, se puede apreciar con mayor facilidad cuales son las sustancias cuyo con-
sumo es percibido por los escolares como mas riesgoso, y cuales son las sustancias percibidas como
menos riesgosas.

Asi mismo, se puede comparar la proporcion de personas que consideran de gran riesgo el consumo
de una sustancia, con la de aquellas que no lo consideran riesgoso o le atribuyen un nivel de riesgo
leve o moderado. Este aspecto resulta de gran importancia para efectos de posibles acciones de sen-
sibilizacién y prevencion.
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De los resultados de la tabla siguiente se desprende que:

¢

Uno de cada 5 estudiantes (22%) percibe que tomar bebidas alcohdlicas de vez en cuando, no
implica ningun riesgo para quienes lo hacen, y un 36% perciben un bajo riesgo. En otras pala-
bras, un 58% de los escolares no percibe riesgo o el riesgo que le asignan es bajo. Es posible
que estos resultados estén asociados con su experiencia personal de haber usado ya este tipo
de sustancias. Por otra parte, emborracharse con bebidas alcohodlicas no parece ser un tema
relevante para un 17% de los escolares (ningtin riesgo o riesgo leve). Es importante anotar que
una proporcion no despreciable de estudiantes no saben el riesgo que se corre frente a estos
eventos.

Casi la mitad de los estudiantes (47,3%) percibe un riesgo bajo (ninguno o leve) frente al uso
ocasional de tabaco, cifra que baja drasticamente al 11,5% cuando los estudiantes son consulta-
dos por el uso frecuente de cigarrillos. También hay alrededor de un 16% de estudiantes que no
saben el riesgo asociado al uso de esta sustancia.

En cuanto a tranquilizantes y estimulantes, algo mas del 28% en cada caso, no sabe el riesgo
que pudiese derivar de su uso, sea éste ocasional o frecuente. Sin embargo, entre los estudian-
tes una proporciéon considerable manifiesta un riesgo leve o ningun riesgo percibido en el uso de
este tipo de farmacos sin prescripcion.

También para todas las restantes sustancias y sus frecuencias de uso, se tiene un porcentaje
bastante alto de estudiantes que desconocen el riesgo de usarlas. Llama la atencion que un 22%
de los estudiantes del pais consideran que el uso ocasional de marihuana conlleva un riesgo
leve, o simplemente no tiene riesgo. Esto habla de una tolerancia social bastante alta respecto
de esta droga en la poblacién escolar del pais. Esta cifra baja a la mitad, un poco menos incluso
(9,7%), cuando la pregunta se refiere al uso frecuente de marihuana.

Las cifras para cocaina, basuco y éxtasis son bastante similares: alrededor de un 13% a 14%
de los estudiantes perciben un riesgo leve o no perciben riesgo frente al uso ocasional de estas
drogas, y aproximadamente un 6% tiene una respuesta similar frente al uso frecuente de ellas.
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Tabla 100. Distribucion porcentual de acuerdo a la percepcion de riesgo que corre una persona fren-
te al consumo de sustancias psicoactivas (porcentajes)

. . Percepcion de riesgo

Sustancias y formas/niveles de

consumo Ningin | Riesgo| Riesgo Gran No
riesgo leve | moderado | riesgo | sabe

Toma de vez en cuando 22,05 36,34 15,03 9,15 16,96

Se emborracha con bebidas alcohdlicas 5,71 11,78 18,80 44 01 19,01

Fuma cigarrillo de vez en cuando 10,56 36,77 19,90 14,97 17,58

Fuma cigarrillos frecuentemente 4,08 7,38 14,01 58,98 15,19

Toma tranquilizantes/estimulantes sin 5,44 9,52 18,58 37,71 28,40

receta médica de vez en cuando

Toma tranquilizantes/estimulantes sin 4,30 5,16 9,62 51,68 28,79

receta frecuentemente

Aspira sustancias inhalables (pegantes 4,34 7,16 20,38 41,66 26,09

osolventes) de vez en cuando

Aspira sustancias inhalables (pegantes o 3,78 3,60 6,53 60,18 25,44

solventes) frecuentemente

Fuma marihuana de vez en cuando 6,59 15,87 26,39 27,64 23,16

Fuma marihuana frecuentemente 418 4,54 10,04 59,00 21,82

Usa cocaina de vez en cuando 4,47 9,75 2417 34,78 26,34

Consume cocaina frecuentemente 3,72 3,06 6,18 61,97 24,68

Usa basuco de vez en cuando 4,31 8,89 22,43 36,43 27,56

Consume basuco frecuentemente 3,66 2,78 5,40 61,85 25,96

Usa éxtasis de vez en cuando 4,38 8,04 20,61 36,13 30,50

Consume éxtasis frecuentemente 3,60 2,28 4,19 60,40 29,20







S.
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5. DISPONIBILIDAD Y OFERTA DE SUSTANCIAS

En este capitulo se presentan los resultados sobre la facilidad percibida de acceso a alcohol, marihua-
na, cocaina, basuco, éxtasis y heroina, como también sobre la oferta recibida de drogas ilicitas tales
como marihuana, cocaina, basuco y éxtasis.

5.1. Facilidad de acceso

En esta seccion se entregaran los resultados asociados a la percepcién que tiene los estudiantes
colombianos sobre lo facil o dificil que les resultaria a ellos acceder a algunas sustancias tales como
alcohol, marihuana, cocaina, basuco, éxtasis o heroina.

En el caso de alcohol, la pregunta se refiere a que tan facil o dificil les resultaria comprar cada una
de las siguientes bebidas alcohdlicas: cerveza, vino, aguardiente, ron, whisky u otro tipo de bebida
alcohdlica. Para los efectos del andlisis, si un estudiante respondié que le resulta facil comprar alguna
(cualquiera) de las bebidas anteriores, entonces se consideré como le resultaba facil conseguir bebi-
das alcohdlicas. Para el resto de las sustancias, las preguntas para cada una de ellas apuntaba a saber
qué tan facil o dificil es conseguir la droga.

En la tabla 101 se presentan los resultados sobre percepcion de facilidad de acceso para cada sus-
tancia, por sexo. Para el analisis es necesario recordar que la poblacion objetivo de este estudio os-
cila entre 11 y 18 anos, mayoritariamente considerada como “menor de edad”, por lo que el acceso a
sustancias licitas debe también considerarse como una situacion fuera de la normativa legal del pais.
A pesar de lo anterior y como resultado de este estudio, se tiene que un 70,8% de los estudiantes re-
fieren que les resultaria facil comprar alguna bebida alcohdlica, un 72% entre los estudiantes hombres
y 69,6% en las mujeres.

Respecto de las sustancias ilicitas, un tercio de los estudiantes percibe que les resultaria facil conse-
guir marihuana, seguida de basuco con un 12,1%. Las sustancias con menor porcentaje de percepcion
de facil acceso son éxtasis con un 7,9% y heroina con 5%. En todos los casos los hombres aparecen
con una mayor percepcion de facilidad de acceso respecto de las mujeres.

Tabla 101. Porcentaje de personas que perciben que es facil conseguir droga, segun sexo

y tipo de droga
Sexo Facil conseguir i
Alcohol” | Marihuana| Cocaina | Basuco | Extasis | Heroina
Hombres 72,03 34,90 10,84 13,30 8,35 5,86
Mujeres 69,63 31,94 8,31 11,08 7,55 4,20
Total 70,79 33,37 9,53 12,14 7,93 4,99

"En el caso de alcohol, la pregunta apunta a comprar, en lugar de conseguir.
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En términos de edad, en la tabla siguiente se observa que para todos los casos hay un aumento de
la percepcion de facil acceso en la medida que crece la edad de los estudiantes. Es importante, sin
embargo, destacar la facilidad percibida por los escolares de 11 a 12 anos, donde mas de la mitad
de ellos, consideran que les resultaria facil comprar alguna bebida alcohdlica. Para esta sustancia, el
porcentaje llega a un 86,3% entre los estudiantes de 16 a 18 afios. En el caso de marihuana un 16,5%
de los escolares de 11 a 12 afios consideran que les resultaria facil conseguir |a, cifra que llega a casi
el 50% en el grupo de 16 a 18 anos.

Tabla 102. Porcentaje de personas que perciben que es facil conseguir droga, segun edad y

tipo de droga
Grupo Facil conseguir
de edad | Alcohol' | Marihuana| Cocaina | Basuco | Extasis | Heroina
11-12 51,09 16,51 4,60 5,36 2,81 2,93
13-15 74,90 36,25 10,29 13,33 8,85 5,54
16-18 86,25 48,27 14,08 18,07 12,36 6,30
Total 70,79 38,37 9,53 12,14 7,93 4,99

'En el caso de alcohol, la pregunta apunta a comprar, en lugar de conseguir.

La percepcion de facilidad de acceso en términos de los grados se muestra en la tabla 103 y es bas-
tante consistente con lo anterior en relacion a la edad. En efecto, un 49,1% de los estudiantes de sexto
grado en el pais consideran que les resultaria facil comprar alguna bebida alcohdlica, lo que aumenta
a 89,1% en el undécimo grado. También un 16,5% de los estudiantes de sexto grado consideran que
les resultaria facil conseguir marihuana, mientras que casi la mitad de los estudiantes de ultimo grado
perciben exactamente lo mismo. Dentro de este mismo grupo, los del grado undécimo, un 14,1% per-
cibe que les resultaria facil conseguir cocaina, un 17,9% basuco y un 12,9% éxtasis.

Tabla 103. Porcentaje de personas que perciben que es facil conseguir droga, segun grado y

tipo de droga
Grado . Fécil’conseguir : : :
Alcohol' | Marihuana | Cocaina | Basuco | Extasis | Heroina

Sexto 49,12 16,51 4,68 5,50 3,01 3,16
Séptimo 61,36 24,58 6,75 8,29 4,71 4,19
Octavo 71,46 33,61 9,49 12,08 7,81 5,42
Noveno 80,63 41,25 11,78 15,90 10,78 6,00
Décimo 86,81 46,82 13,78 17,74 12,07 6,42
Undécimo 89,13 48,98 14,09 17,90 12,88 5,59
Total 70,79 S 9,53 12,14 7,93 4,99

'En el caso de alcohol, la pregunta apunta a comprar, en lugar de conseguir.
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Los resultados sobre percepciéon en términos del tipo de colegio, se observan en la tabla siguiente,
donde para todas las sustancias descritas hay una mayor percepcion de facilidad de acceso entre los
estudiantes de establecimientos privados que los publicos, destacando las diferencias encontradas en
cocaina (casi 4 puntos porcentuales, 12,3% y 8,6% respectivamente) y éxtasis (casi tres puntos por-
centuales de diferencia, 10,2 versus 7,2%).

Tabla 104. Porcentaje de personas que perciben que es facil conseguir droga, segun tipo de
colegio y tipo de droga

Facil conseguir

Tipo de

Colegio | Alcohol’ | Marihuana| Cocaina | Basuco | Extasis | Heroina

Publico 70,40 32,42 8,61 11,73 7,21 4,60

Privado 71,99 36,28 12,32 13,40 10,15 6,20
Total 70,79 33,37 9,53 12,14 7,93 4,99

'En el caso de alcohol, la pregunta apunta a comprar, en lugar de conseguir.

Por otra parte, en la tabla siguiente se presentan los resultados por departamento para cada una de las
sustancias. Los resultados principales indican que:

¢ En 12 de ellos, un porcentaje superior al 70% de los estudiantes declararon que les resultaria
facil comprar alcohol: Antioquia, Caldas, Risaralda, Valle del Cauca, Amazonia, Quindio, Meta,
Bogota, Cauca, Santander, Tolima y Cundinamarca.

¢ En el caso de marihuana, los estudiantes de Caldas, Risaralda, Antioquia, Quindio y Bogota,
perciben una mayor facilidad de acceso con cifras que superan el 40%.

¢ Respecto del acceso a cocaina, los departamentos con mayor porcentaje de escolares (alrede-
dor del 10%) que perciben facil acceso de esa droga son: Amazonia, Cauca, Santander, Meta
y Norte de Santander.

¢ En el Archipiélago de San Andrés, Cundinamarca, Amazonia, Norte de Santander y Cérdoba,
el basuco aparece con mayor facilidad de acceso (cifras inferiores al 10%) de acuerdo a la
percepciéon de los escolares.

¢ El éxtasis aparece con mayor percepcion de facilidad de acceso (entre un 8% y un 10%) en
Antioquia, Caldas, Archipiélago de San Andrés, Valle del Cauca, Santander y Amazonia.

¢ Encambio, la percepcion de facilidad de acceso a heroina presenta sus mayores valores (entre
el 5% y 9%) en Risaralda, Quindio, Bogota, Caldas, Antioquia, Valle del Cauca y Cauca.
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Tabla 105. Porcentaje de personas que perciben como facil conseguir droga, segin dominio
departamental y tipo de droga

Dominio Facil conseguir
departamental Alcohol' | Marihuana | Cocaina | Basuco | Extasis | Heroina

Amazonia 75,07 32,87 9,78 9,35 7,80 3,56
Antioquia 79,85 46,48 12,45 14,82 9,96 6,08
Arch. de San Andrés 58,74 28,21 10,69 9,97 8,82 4,80
Atlantico 63,51 22,06 6,11 6,42 4,57 2,85
Bogota 72,83 43,23 13,08 16,17 12,74 7,40
Bolivar 65,03 20,05 7,43 6,76 3,77 2,96
Boyaca 69,22 18,06 5,37 5,81 3,05 1,92
Caldas 79,60 47,32 8,79 14,90 9,76 6,22
Caqueta 69,03 26,52 12,75 16,81 517 4,67
Cauca 71,09 32,95 9,70 16,17 7,13 SR
Cesar 57,54 16,54 4,76 5,68 3,20 2,32
Chocé 66,90 15,05 5,24 4,35 1,81 1,25
Cérdoba 62,04 17,09 4,08 7,84 2,61 1,60
Cundinamarca 70,10 28,71 6,19 9,95 7,07 4,32
Huila 68,60 26,54 7,51 11,42 5,60 4,42
La Guajira 55,87 16,89 577 SO 3,10 2,67
Magdalena 54,52 15,14 4,32 4,88 2,44 1,87
Meta 73,25 25,62 9,35 10,85 7,02 4,40
Narifio 69,59 2479 7,75 14,59 5,79 3,30
Norte de Santander 66,60 22,70 9,24 8,75 5,65 4,58
Orinoquia 67,99 29,00 7,93 11,36 6,55 5,14
Quindio 74,55 43,54 11,53 17,43 11,73 8,02
Risaralda 77,78 47,25 11,29 15,54 11,95 8,59
Santander 70,89 31,95 9,62 13,09 7,83 4,70
Sucre 50,78 12,67 4,14 5,39 1,89 2,06
Tolima 70,31 32,86 8,08 10,72 6,56 4,03
Valle del Cauca 75,25 38,33 10,55 14,22 8,30 5,33

Total 70,79 33,37 9,53 12,14 7,93 4,99

'En el caso de alcohol, la pregunta apunta a comprar, en lugar de conseguir.
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Otra mirada al problema de percepcién sobre facilidad de acceso de sustancias, es relacionar dicho
indicador con el uso de drogas en los diferentes departamentos. Por ejemplo, en el grafico siguiente
se muestra la relaciéon entre el porcentaje de estudiantes que declaran que les resultaria facil comprar
alcohol, con la prevalencia del uso de dicha sustancia en el ultimo mes.

Grafico 34. Distribucion conjunta de prevalencia de consumo de alcohol ultimo mes y porcentaje de
percepcion de facilidad de acceso por departamento
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Como se observa en el grafico, habria una relacién positiva entre ambos indicadores, es decir, los
departamentos con una alta percepcion de facilidad para comprar alcohol por parte de los estudiantes,
son también aquellos que presentan mayor porcentaje de estudiantes que declaran haber usado alco-
hol en el ultimo afio.

De igual forma se puede proceder con las otras sustancias analizadas, cuestion que se presenta en los
graficos 35, 36 y 37. En los tres escenarios, marihuana, cocaina y éxtasis, se obtienen las mayores
prevalencias de uso de las sustancias en aquellos departamentos donde la percepcion de facilidad de
acceso es mayor.
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Grafico 35. Distribucién conjunta de prevalencia de consumo de marihuana ultimo afio y porcentaje
de percepcion de facilidad de acceso por departamento
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Grafico 36. Distribucion conjunta de prevalencia de consumo de cocaina ultimo
afno y porcentaje de percepcion de facilidad de acceso por departamento
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Grafico 37. Distribucién conjunta de prevalencia de consumo de éxtasis ultimo
afo y porcentaje de percepcion de facilidad de acceso por departamento
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5.2. Oferta recibida

Ademas del indicador sobre percepcion de facilidad de acceso, se les consultd a los estudiantes de
la muestra si habian o no recibido alguna oferta para comprar o probar alguna droga, tales como ma-
rihuana, basuco, cocaina y éxtasis. Es una sola pregunta que involucra las 4 sustancias, por lo que
no es posible saber, en el caso que hubiesen recibido oferta, de qué tipo de droga especifica se trata.

En la tabla siguiente se observa que un 14% de los estudiantes declararon haber recibido oferta de
alguna sustancia para probar o comprar en el ultimo afo, 16,6% en el caso de los hombres y 11,5%
entre las mujeres. Un 6,2% menciona haber recibido oferta en el ultimo mes.

Tabla 106. Porcentaje de personas que declaran haber recibido oferta para probar o comprar alguna
droga, segun sexo

Oferta de drogas'’
Sexo Nunca le Si en los ultimos | Si en el Gltimo | Si, hace mas
ofrecieron 30 dias aino de 1 afno
Hombres 73,94 7,75 16,63 8,51
Mujeres 81,62 4,83 11,54 6,08
Total 77,93 6,23 13,98 7,25

'Las sustancias incluidas son: marihuana, basuco, cocaina y éxtasis.

El grupo de 16 a 18 afios reporta en mayor proporcién, haber recibido ofertas de alguna de las drogas
mencionadas en el ultimo afio (22,6%) y también en los ultimos 30 dias (10,6%).
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Tabla 107. Porcentaje de personas que declaran haber recibido oferta para probar
o comprar alguna droga, segun grupo de edad

Oferta de drogas'’
Grupo de " e . P s -
Nunca le Si en los ultimos | Si en el ultimo | Si, hace mas
edad . , ~ ~
ofrecieron 30 dias ano de 1 aino
11-12 91,76 1,84 4,51 2,78
13-15 76,21 6,8 15,54 7,43
16-18 63,97 10,61 22,57 12,74
Total 77,93 6,23 13,98 7,25

'Las sustancias incluidas son: marihuana, basuco, cocaina y éxtasis

De acuerdo a lo anterior, los estudiantes de los grados décimo y undécimo son los que declaran en
mayor proporcion haber recibido oferta de alguna sustancia para probar o comprar (tabla 108).

Tabla 108. Porcentaje de personas que declaran haber recibido oferta para probar o comprar alguna
droga, segun grado

Oferta de drogas'’
Grado Nunca le Si en los ulti- Si en el ulti- | Si, hace mas
ofrecieron mos 30 dias mo aino de 1 afio
Sexto 89,39 2,64 5,77 3,4
Séptimo 85,17 4,13 9,16 5,22
Octavo 77,93 6,21 14,15 7,03
Noveno 72,71 8,4 18,17 8,63
Décimo 67,58 9,29 21,29 9,93
Undécimo 66,11 9,2 21,05 12,57
Total 77,93 6,23 13,98 7,25

' Las sustancias incluidas son: marihuana, basuco, cocaina y éxtasis.

Por otra parte, los estudiantes de establecimientos privados aparecen con mayor declaracion de oferta
de drogas en el ultimo afio con un 16,7%, contra un 13,1% de los escolares de los colegios publicos.
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droga, segun tipo de colegio

Tabla 109. Porcentaje de personas que declaran haber recibido oferta para probar o comprar alguna

. Oferta de drogas'
Tipo de Co- : - . —p . .
legio Nunca le Sien los ulti- | Sien el dlti- | Si, hace mas
ofrecieron mos 30 dias mo ano de 1 ano
Publico 79,14 6,01 13,09 6,9
Privado 74,26 6,91 16,72 8,32
Total 77,93 6,23 13,98 7,25

'Las sustancias incluidas son: marihuana, basuco, cocaina y éxtasis

Finalmente, los 5 departamentos con mayor porcentaje de estudiantes que declaran haber recibido
oferta de drogas en el ultimo afio son: Antioquia (22,2%), Risaralda (21,2%), Caldas (20,9%), Quindio
(20,7%) y Bogota (19,7%), tal como se desprende de la siguiente tabla.
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Tabla 110. Porcentaje de personas que declaran haber recibido oferta para probar o comprar alguna
droga, segun dominio departamental

Oferta de drogas’
- F Si en los Sienel Si, hace

Dominio Departamental Nunca le ofrecieron | ultimos 30 ultimo mas de 1

dias aino aino
Amazonia 77,26 7,24 15,25 7,22
Antioquia 67,03 10,19 22,16 10,38
Archipiélago de San Andrés 88,61 3,4 7,96 3,02
Atlantico 90,39 2,32 5,68 3,48
Bogota 68,86 8,43 19,67 9,09
Bolivar 92,35 1,67 4,21 3,05
Boyaca 88,11 2,84 7,53 3,72
Caldas 66,06 9,58 20,93 12,66
Caqueta 80,71 5,93 12,49 6,33
Cauca 75,32 6,45 15,4 8,55
Cesar 91,90 1,52 4,09 35
Chocé 91,13 1,11 3,97 3,5
Cérdoba 90,23 2,52 4,85 4,29
Cundinamarca 82,48 417 9,65 7,47
Huila 86,10 3,96 7,77 5,353
Guajira 93,30 1,92 3,75 2,6
Magdalena 91,62 1,82 4,99 2,68
Meta 80,98 5,41 11,25 7,23
Narifio 80,43 7,07 14,13 5,07
Norte de Santander 86,02 4,79 9,45 4,18
Orinoquia 79,46 5,84 13,4 6,93
Quindio 67,97 9,55 20,71 11,04
Risaralda 69,57 9,6 21,21 8,95
Santander 82,10 5,58 12,28 5,28
Sucre 91,83 2,42 4,69 2,92
Tolima 79,81 6,74 13,8 6,16
Valle del Cauca 74,09 6,86 15,71 9,8
Total 77,93 6,23 13,98 7,25

Las sustancias incluidas son: marihuana, basuco, cocaina y éxtasis.

Cuando se relaciona el indicador objetivo de oferta recibida con el uso de alguna sustancia psicoacti-
va en el ultimo afo, se obtiene que los 5 departamentos con mayor oferta, son los mismos 5 con las
mayores tasas de uso en el ultimo afio, como se puede observar en el grafico siguiente (ver grafico 20
para las prevalencias de ultimo afo por departamento).
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Grafico 38. Distribucion conjunta de prevalencia de consumo de cualquier droga ilicita ultimo afio y
porcentaje de oferta de drogas en el ultimo ano por departamento
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5.3. Oferta y consumo en el entorno

El estudio también consideré analizar lo que ocurre al interior del colegio o en sus alrededores en rela-
cion con el uso y la oferta de sustancias. Con ese propésito se incluyeron cuatro (4) preguntas cuyos
resultados se muestran en esta seccién, de acuerdo a las particiones de la muestra que se ha venido
utilizando hasta ahora (sexo, edad, grado, tipo de colegio y departamento).

Las cuatro preguntas son las siguientes:

¢ 1- ;Consideras que algunos estudiantes traen, prueban o pasan drogas entre ellos, dentro del
colegio?

¢ 2- ;Consideras que algunos estudiantes traen, prueban o pasan drogas entre ellos, en los alre-
dedores del colegio?

¢ 3- ;Has visto personalmente alguna vez a un alumno vendiendo o pasando drogas en el colegio
o en los alrededores?

¢ 4- ;Has visto personalmente alguna vez a un alumno u otra persona usando drogas en el colegio
o en los alrededores?

En cada caso las alternativas de respuestas son Si y No. Los resultados presentados en las tablas
siguientes se refieren al porcentaje de respuestas afirmativas para cada pregunta.
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En primer lugar, en la tabla 111 se presentan los resultados para el total y por sexo, a nivel nacional. Un
30,9% de los escolares declara que hay estudiantes que “traen, prueban o pasan” drogas dentro del
colegio, con cifras muy parecidas por sexo. Por otra parte, un 42,4% consideran que ocurre lo mismo,
pero en los alrededores del colegio, también con indicadores equivalentes entre hombres y mujeres.
Un 16,5% de los estudiantes declara que ha visto personalmente alguna vez a alumnos vendiendo
o pasando drogas en el colegio o sus alrededores (18,5% en el caso de los hombres y 14,6% en las
mujeres), mientras que un 28,1% ha visto personalmente alguna vez a alumnos usando drogas en el
colegio o en sus alrededores.

Tabla 111. Porcentaje de personas con respuesta afirmativa en cada pregunta, segun sexo

Preguntas
¢ Consideras ¢, Consideras que | ¢Has visto ; :
. ¢ Has visto
que algunos es- | algunos estudian- | personalmente
. personalmente alguna
S tudiantes traen, |tes traen, prueban |alguna vez a un
exo . vez a un alumno u
prueban o pa- 0 pasan drogas alumno vendiendo
otra persona usando
san drogas en- | entre ellos, en los | o pasando drogas .
: drogas en el colegio o
tre ellos, dentro | alrededores del en el colegio o en
. . en los alrededores?
del colegio? colegio? los alrededores?
Hombres 31,38 42,06 18,48 30,61
Mujeres 30,55 42,76 14,55 25,72
Total 30,94 42,42 16,45 28,07

Como se observa en la tabla siguiente, para las 4 preguntas, los mayores porcentajes se encuentran
en el grupo de mayor edad. Sin embargo, es bastante llamativa la declaracion entre los estudiantes de
11 a 12 anos, al igual que los estudiantes del sexto grado tal como se muestra en la tabla 112. El uso y
oferta de sustancias en estos segmentos ya son bastante altos, lo que impone un entorno educacional
complejo y favorable para el uso de sustancias.

Tabla 112. Porcentaje de personas con respuesta afirmativa en cada pregunta, segun grupo de edad

Preguntas
¢Consideras ¢Consideras que 6eHraszr\1/;sI:r01ente éeHrzf):IaSI:r?ente
Grupo que algunos algunos estudiantes ZI UNa vez a un gl Una vez a un
A5 GG estudiantes traen, |traen, prueban o pasan alﬁmno vendiendo algmno U otra
prueban o pasan drogas entre ellos, en o pasando droaas ersona usando dro-
drogas entre ellos, |los alrededores del P darog P .
dentro del colegio? | colegio? en el colegioo en | gas en el colegio o
’ ’ los alrededores? en los alrededores?
11-12 21,24 34,19 9,87 18,84
13-15 33,07 44,30 17,50 30,07
16-18 38,29 48,46 22,43 35,11
Total 30,94 42,42 16,45 28,07
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Tabla 113. Porcentaje de personas con respuesta afirmativa en cada pregunta, segun grado

Preguntas
OBMEILEEE ¢, Consideras ; . ¢, Has visto
que algunos ¢ Has visto
. que algunos personalmente
estudiantes ; personalmente
¢ estudiantes I alguna vez a un
Grado (aoh traen, prueban alguna vez a un alumno u otra
prueban o ’ alumno vendiendo
0 pasan drogas persona usando
pasan drogas 0 pasando drogas
entre ellos, en . drogas en el cole-
entre ellos, en el colegio o en .
los alrededores gio o en los alre-
dentro del co- : los alrededores?
o del colegio? dedores?
legio?

Sexto 20,33 31,75 10,51 18,84
Séptimo 25,43 36,35 13,09 23,76
Octavo 33,06 43,57 17,67 29,37
Noveno 35,20 46,96 18,91 31,98
Décimo 39,28 51,58 21,91 35,65

Undécimo 38,50 51,14 19,86 33,99

Total 30,94 42,42 16,45 28,07

Tal como se observa en la tabla siguiente, frente a las 4 preguntas, hay mayor cantidad de respuestas

positivas entre los estudiantes de colegios publicos que privados.

Tabla 114. Porcentaje de personas con respuesta afirmativa en cada pregunta, segun tipo de colegio

Preguntas
¢ Consideras YOS ¢ Has visto UnEB TSI
ue alqunos que algunos personalmente personalmente
Tipo de céstudigmtes COMEIEITIES alguna vezaun | igunavezaun
- traen, prueban 9 ) alumno u otra
Colegio | traen, prueban alumno vendiendo
0 pasan drogas ® PEEE ClEEE o pasando drogas persona usarl-
entre ellos. den- entre ellos, en los en el coledio 6 en do drogas en el
. alrededores del 9 colegio o en los
tro del colegio? . los alrededores?
colegio? alrededores?
Publico 32,91 43,42 17,06 29,03
Privado 24,93 39,37 14,57 25,13
Total 30,94 42,42 16,45 28,07

Finalmente, en la siguiente tabla se presentan las respuestas de los estudiantes a las cuatro pregun-
tas, de acuerdo al departamento donde esta ubicado el colegio. En sintesis, los resultados muestran
exactamente lo mismo que se describié anteriormente sobre oferta. Bogota, Caldas, Antioquia, Risa-
ralda y Quindio presentan mayores respuestas positivas, teniendo en cuenta que son los mismos que
presentaron mayor porcentaje de oferta directa y también donde se encuentran las mayores prevalen-
cias de uso de sustancias.
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Tabla 115. Porcentaje de personas con respuesta afirmativa en cada pregunta, segun
dominio departamental

Preguntas
JeoneeeEe ¢, Conside-ras que ¢, Has visto GnEB BT
que algunos . personalmente
o estudiantes algunos estudian- | personalmente alguna vez a un
Dominio Departa- tes traen, prueban | alguna vez a un
traen, prue- } alumno u otra
mental o pasan drogas |alumno vendiendo
ban o pasan persona usan-
entre ellos, en los | o pasando drogas
drogas entre . do drogas en el
alrededo-res del | en el colegio o en .
ellos, dentro . colegio o en los
. colegio? los alrededo-res?
del colegio? alrededo-res?
Amazonia 48,29 47,99 17,95 21,49
Antioquia 46,10 54,23 22,81 39,60
Atlantico 10,32 24,87 5,53 13,92
Bogota 46,21 61,13 27,59 42,53
Bolivar 8,33 22,44 5,61 11,60
Boyaca 19,24 31,74 10,07 17,35
Caldas 48,28 Sotor 25,78 41,65
Caqueta 33,54 40,07 15,51 26,65
Cauca 33,50 43,13 13,79 24,65
Cesar 11,21 23,52 5,06 12,47
Choco 12,07 18,23 3,42 8,62
Cérdoba 12,93 26,01 6,78 13,29
Cundinamarca 22,86 35,58 13,67 22,27
Huila 24,61 31,19 9,99 19,26
Guajira 7,27 18,32 3,99 10,26
Magdalena 10,14 18,82 4,81 10,51
Meta 21,37 31,79 10,74 21,18
Narifio 26,75 SIS 13,00 21,59
Norte de Santander 20,91 31,83 10,63 17,34
Orinoquia 38,40 48,15 17,24 27,86
Quindio 41,95 51,27 23,75 35,82
Risaralda 44,29 52,50 21,93 37,20
San Andrés 14,87 26,21 6,72 13,09
Santander 29,63 44,06 14,07 25,16
Sucre 11,74 22,13 5,84 12,38
Tolima 30,71 41,56 16,29 28,05
Valle del Cauca 30,64 40,11 15,36 28,75
Total 30,94 42,42 16,45 28,07
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6. ESCALA DE PADRES INVOLUCRADOS

La asociacion especifica entre influencia parental, uso de alcohol y drogas ilicitas entre adolescentes,
ha sido bien documentada para variables como la calidad de la relacion padres-hijos (parental attach-
ment), la naturaleza de la supervision parental (parental monitoring) y las actitudes y habitos de consu-
mo de alcohol y drogas que tengan o hayan tenido los padres (Eitle, 2004).

El alcoholismo parental o uso de sustancias ilicitas en los padres incrementa sustancialmente la pro-
babilidad de uso y, sobre todo, de iniciacion temprana (Dishion; Kaplow). Asi mismo, la fortaleza de la
reprobacion parental importa de manera considerable.

La importancia del grupo de amigos vy, especificamente de la exposicion a grupos de pares que usan
alcohol y drogas ilicitas es casi siempre el mejor predictor de uso de drogas que se pueda encontrar.
La influencia del grupo de pares depende de variables asociadas al proceso familiar, como el nivel de
compromiso y supervision parental. Uno de los procesos mas importantes de la influencia parental
es manejar y reducir el potencial de desviacion que proviene del grupo de pares. Alli, se considera la
“‘Autonomia prematura”, es decir, cuando los padres se desentienden tempranamente o cuando los
adolescentes se involucran con pares desviados, en un proceso que interactua entre si (Dishion & Lee,
Dishion, Nelson & Bullock).

6.1. Componentes de la escala de padres involucrados

1- Después que sales del colegio o durante los fines de semana, ¢ cuantas veces ocurre que tu madre
o tu padre no saben donde estas? Digamos por un periodo de una hora o mas:

¢ Siempre saben donde estoy (1)
¢ Aveces no saben / nunca o casi nunca saben dénde estoy (0)

2- En general, ¢ algunos de tus padres se fija en los programas que ves en la television?

¢ Si(1)
¢ No(0)

3- ¢ Cuan atentos estan tus padres, o alguno de ellos, respecto de lo que haces en el colegio?

¢ Mucho/Bastante (1)
¢ Poco/Nada (0)

4- Durante los fines de semana, ¢ tus padres, o alguno de ellos, te controlan la hora de llegada a tu
casa en la noche?

¢ Si(1)
¢ No (0)

24 Version adaptada del National Center on Addiction and Substance Abuse at Columbia University, CASA, 2001. http://alcoholfacts.org/
CASAAlcoholStatisticsAbuse.html.
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5- ¢ Cuando sales de la casa en las tardes o en fines de semana, tus padres, o0 alguno de ellos, te pre-
guntan y/o esperan que tu les digas a dénde vas?

6- En una semana normal, jcuantos dias se sientan a comer juntos, tu y tus padres, o alguno de ellos,
en la misma mesa? Digamos para almorzar, cenar o comer en la noche. (En numero de dias)

¢ 607(1)
¢ 50 menos (0)

7- En general, 410 dirias que tus padres conocen bastante, mas 0 menos o poco a tus amigos mas
cercanos?

¢ Bastante (1)
¢ Mas o menos /Poco (0))

Los resultados de este conjunto de indicadores pueden agruparse en un indice donde “0” significa que
los padres no tienen ninguno de los comportamientos sefialados y “7” que los tienen todos, segun de-
claraciones que ofrecen los propios alumnos acerca de sus padres.

En el grafico siguiente se presenta la distribucién de los estudiantes segun el puntaje obtenido. Como
se observa, un 3,7% de los estudiantes obtuvieron el puntaje minimo de 0 o 1 respuesta positiva, que
sube sistematicamente hasta cinco puntos (24,6%) para llegar hasta un 8,8% de los estudiantes que
estan en el extremo mas positivo de la escala.

Grafico 39. Distribucion porcentual de los casos segun el puntaje de la
escala de padres involucrados
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6.2. Relacion de la escala con el uso de sustancias psicoactivas

En esta seccion se analizara la relacidon que pudiese tener el involucramiento de los padres en el que-
hacer de sus hijos para el uso de sustancias psicoactivas. Dada las caracteristicas de este estudio
(trasversal), no se pretende buscar causalidad involucramiento-uso de drogas, sino solamente descri-
bir su eventual relacion y las implicaciones que ésta pudiese tener.

En primer lugar, se presenta la prevalencia de uso de tabaco en el ultimo mes. De acuerdo a los resul-
tados presentados anteriormente, en el total del grupo estudiado la prevalencia de uso es de 9,78%.
Ahora bien, al dividir a los estudiantes en funcion del puntaje de la escala de padres involucrados se
obtiene que entre los que obtienen un puntaje bajo de la escala (0 o 1) el uso de tabaco es de 23,5% v,
por el contrario, entre los que tienen el mas alto puntaje esa cifra es de 4,5%, es decir cinco veces me-
nor. Para los restantes puntajes, las prevalencias muestran un descenso significativo. Dicho en otras
palabras, a medida que mejora la percepcién del involucramiento parental del estudiante, disminuye
el uso de tabaco. Esta tendencia se observa tanto para hombres como para mujeres.

Grafico 40. Prevalencia uso de tabaco en el ultimo mes segun escala
de padres involucrados, por sexo
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La situacion, en términos del uso de alcohol, se presenta en el grafico siguiente. Nuevamente se debe
recordar que el uso actual de alcohol (prevalencia de ultimo mes) es a nivel global de 39,8%. Como
se observa en el grafico 41, entre los estudiantes que tuvieron bajo puntaje en la escala de involu-
cramiento paterno, el uso de alcohol en el ultimo mes alcanzé un 55,7%, prevalencia que disminuye
sistematicamente (casi en forma idéntica en hombres y mujeres) hasta un 28,8% en aquel subgrupo
de estudiantes donde la percepcion de involucramiento parental es 6ptima.
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Grafico 41. Prevalencia uso de alcohol en el ultimo mes segun escala
de padres involucrados, por sexo
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En el gréafico siguiente se muestran las prevalencias de uso de cualquier droga en el ultimo afio, de
acuerdo al puntaje. Es importante recordar que el promedio de uso de “cualquier droga” para el grupo
total de estudiantes es de 8,65%, cifra que se eleva a un 20,6% en el grupo de menor puntaje, llegando
hasta un 3,2% en los de mayor puntaje. Se debe notar que si bien el grupo con puntaje bajo representa
tan solo un 3,7% del total de estudiantes de la muestra, el consumo de alguna sustancia ilicita es seis
veces superior al grupo de mayor puntaje en esta escala.

Grafico 42. Prevalencia uso de cualquier droga en el ultimo afo segun
escala de padres involucrados, por sexo
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Finalmente, en el grafico 43 se muestra la relacion de la escala con el uso de marihuana, y tal como se
evidencia, la situacién no cambia. Existe alto consumo de marihuana en el grupo de bajo puntaje de
padres involucrados en la escala.

Grafico 43. Prevalencia uso de marihuana en el ultimo afio segun
escala de padres involucrados, por sexo
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En los cuatro casos analizados se pudo observar un mismo fenédmeno. En la medida que mejora la
percepcion que tiene el estudiante adolescente respecto de cuanto mas o cuanto menos estan in-
volucrados sus padres en sus vidas (medida a través de la escala), disminuye el uso de sustancias
psicoactivas, ya sean licitas o ilicitas, contrarrestando la influencia que puedan ejercer los pares, com-
paferos de curso o amigos.

Esto puede tener directo impacto en las politicas preventivas, pero también hay otro hecho importante
de destacar. Aun cuando haya un significativo involucramiento parental, observamos consumo de dro-
gas y éste no llega a anularse por completo. No obstante, puede disminuir en forma importante, pero
queda demostrado que también hay otros factores de riesgo interactuando permanentemente en la
vida de los jovenes, por lo cual toda incursion preventiva debera realizarse siempre de manera integral.
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7. COMPARACION DE LOS PRINCIPALES RESULTADOS ENTRE EL 2004 Y EL 2011

Como se menciond anteriormente, uno de los objetivos del estudio llevado a cabo el afo 2011, es
comparar los principales indicadores de consumo con aquellos encontrados en el pasado estudio que
se realizé en el afio 2004". Con este propdsito se ajustaron las muestras de los dos estudios para
hacerlas totalmente comparables, como también los factores de expansion derivados de los disefos
de los estudios. Finalmente, para los efectos de la comparacién, las prevalencias del aino 2005 fueron
ajustadas (por el método directo de estandarizaciéon) por las variables sexo, curso y tipo de colegio
obtenidas en el estudio del 2011, por lo que los resultados aqui presentados pueden diferir de los ob-
tenidos en el afio 2004.

Adicionalmente, es importante recordar que de la muestra del afio 2011 se extrajeron los estudiantes
de los grados 7°, 9° y 11°, y que ademas fue necesario recalcular los factores de expansion sobre la
base de las areas geograficas de los dos estudios. Esto implica que los indicadores que se presentan
en esta seccion difieren de los entregados en las secciones anteriores, incluso cuando se comparan
dentro del mismo grado o curso. Finalmente, en ambos estudios se eliminaron los casos con edad
inferior a 11 afos o superior a 18 anos como también aquellos sin informacién para la variable sexo.

7.1. Descripcion de las muestras

En esta seccion se describen las muestras de los dos estudios por las tres principales caracteristicas:
sexo, grado y tipo de colegio. Como se observa en la tabla siguiente, la muestra disponible para el
analisis en el estudio del 2004 es casi de 96 mil estudiantes, y en el 2011 de algo mas de 41 mil casos.
La primera representa a una poblacién cercana al millon de estudiantes, en cambio la segunda a un
universo de casi 1,3 millones de escolares. En ambos estudios hay una mayor proporciéon de mujeres
en los universos correspondientes.

Tabla 116. Tamafios de muestra y poblacion representada
segun sexo, 2004 y 2011

Tamanos de Poblacion
Sexo muestra representada
2004 2011 2004 2011
n n n % n %

Hombres 42.665 | 19.241 | 464.686 | 47,30 589.321 46,40
Mujeres 53.328 | 22.340 [ 517.789 | 52,70 680.683 53,60
Total 95.993 | 41.581 | 982.474 100 1.270.003 100

2> Ministerio de Proteccion Social. Encuesta Nacional sobre Consumo Spa en Jévenes Escolares 12-17 Afios. Colombia
2004. Ministerio de Proteccién Social.
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Respecto de la distribucién por grados, en ambos estudios se tiene algo mas de un 40% de estudiantes
del séptimo grado, un tercio del octavo grado, y algo mas de 20% para el ultimo grado.

Tabla 117. Tamafos de muestra y poblacion representada
segun grado, 2004 y 2011

Tamanos de Poblacién
Grado muestra representada
2004 2011 2004 2011
n n n % n %

Séptimo 40.646 | 14.838 | 440.396 [ 44,05 | 523.538 | 41,20

Noveno 34.207 | 14.517 | 335.305 | 33,54 | 428.473 | 33,72

Undécimo 22.760 | 12.237 | 224120 | 22,42 | 318.672 | 25,08
Total 97.613 | 41.592 | 999.822 100 |1.270.683 | 100

Por ultimo, en la distribucién por tipo de colegio se observa que en la muestra del 2011 hay una mayor
proporcion de estudiantes de establecimientos publicos que el afio 2004 (71% y 64,5% respectivamen-
te).

Tabla 118. Tamafios de muestra y poblacién representada
segun tipo de colegio, 2004 y 2011

Tamanos de Poblacién
Tipo de muestra representada
Colegio | 2004 2011 2004 2011
n n n % n %

Publico | 73.357 | 26.611 | 644.500 | 64,46 | 902.002 | 70,99
Privado | 24.256 | 14.981 [ 355.322 [ 35,54 | 368.681 29,01
Total 97.613 | 41.592 | 999.822 100 |1.270.683| 100

7.2. Uso de sustancias

Los indicadores sobre el uso de sustancias se presentan a continuacion, separados por droga y para
cada una de las tres variables que describimos anteriormente. En todos los casos se muestran los
resultados para las prevalencias de alguna vez en la vida, durante el ultimo afio (consumo reciente) y
los ultimos 30 dias (consumo actual).

7.2.1. ALCOHOL

En el caso del uso de alcohol en la poblacién escolar de Colombia, se observa que el uso alguna vez
en la vida disminuye tres puntos porcentuales a nivel global. La prevalencia de ultimo mes también pre-
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senta un leve descenso; en ambos casos la disminucién es explicada principalmente por el descenso
entre los hombres. Es importante notar que si bien en el afio 2004 habia un mayor uso de alcohol entre
los hombres respecto de las mujeres, esa diferencia tiende a disminuir en el afio 2011.

Tabla 119. Prevalencias de alcohol, 2004 y 2011 segun sexo

Prevalencia Vida Prevalencia Ano Prevalencia Mes

Sexo 2004 2011 2004 2011 2004 2011
Hombres 76,47 69,00 62,91 61,65 51,85 44,70
Mujeres 70,75 69,39 57,81 63,09 46,47 44,06
Total 73,40 69,22 60,17 62,43 48,97 44,35

En términos del grado de los escolares, la diferencia global promedio observada para la prevalencia de
ultimo mes se ve también en cada uno de los grados.

Tabla 120. Prevalencias de alcohol, 2005 y 2011 segun grado.

Prevalencia Vida Prevalencia Ano Prevalencia Mes
Grado 2004 2011 2004 2011 2004 2011
Séptimo 61,11 51,48 46,61 44,54 37,23 29,39
Noveno 81,36 76,88 68,32 70,17 55,76 50,29
Undécimo | 90,09 88,05 79,60 81,42 66,20 60,92

Total 73,40 69,22 60,17 62,43 48,97 44,35

Finalmente, en la tabla siguiente se presentan los resultados asociados al tipo de establecimiento edu-
cacional. Como se muestra, la caida mas relevante esta entre los estudiantes de los establecimientos
publicos, tanto para el consumo alguna vez en la vida como para el uso actual.

Tabla 121. Prevalencias de alcohol, 2004 y 2011 segun tipo de colegio

Tipo de Prevalencia Vida Prevalencia Aiho Prevalencia Mes
Colegio | 2004 2011 2004 2011 2004 2011
Publico 72,78 67,44 59,38 60,64 48,25 42,43
Privado 74,94 73,56 62,11 66,83 50,73 49,04
Total 73,40 69,22 60,17 62,43 48,97 44,35
7.2.2. TABACO

Los indicadores sobre uso de tabaco se presentan en la tabla 122 tanto para hombres como para mu-
jeres. Como se desprende de la tabla, el uso de tabaco entre la poblacion escolar de Colombia bajé
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notoriamente entre los afios 2004 y 2011, para cualquiera de los 3 indicadores. Si se considera el uso
actual, se tiene que el descenso es de 10 puntos porcentuales (de 21,8% a 11,7%), 12 puntos entre los
hombres (26,6% y 14,7% respectivamente) y 8, cinco puntos entre las mujeres (de 17,6% a 9%). Des-
de otra perspectiva, los niveles de uso de tabaco bajaron a casi la mitad durante el periodo estudiado.

Tabla 122. Prevalencias de tabaco, 2004 y 2011 segun sexo

Prevalencia Vida Prevalencia Ano Prevalencia Mes
Sexo 2004 2011 2004 2011 2004 2011
Hombres 49,01 32,66 34,14 22,79 26,61 14,68
Mujeres 40,14 24,20 25,25 15,28 17,57 9,03
Total 44,26 28,11 29,38 18,75 21,76 11,65

Desde el punto de vista del grado de los escolares, el uso entre los estudiantes de séptimo grado se
redujo a la mitad, de 15.2% el afno 2004 a 7.1% el 2011. Lo mismo ocurre entre los estudiantes de

noveno y undécimo grado.

Tabla 123. Prevalencias de tabaco, 2004 y 2011 segun grado.

Prevalencia Vida Prevalencia Ano Prevalencia Mes
Grado 2004 2011 2004 2011 2004 2011
Séptimo 33,05 17,08 20,65 11,87 15,20 7,14
Noveno 51,81 32,08 35,12 21,80 25,75 13,54
Undécimo | 58,98 40,92 41,06 25,98 31,08 16,51
Total 44,26 28,11 29,38 18,75 21,76 11,65

Nuevamente, la reduccioén de casi un 50% de la prevalencia en el uso actual de tabaco tiene el mismo
impacto en ambos tipos de establecimientos educacionales.

Tabla 124. Prevalencias de tabaco, 2004 y 2011 segun tipo de colegio.

Tipo de Prevalencia Vida Prevalencia Aiho Prevalencia Mes
Colegio 2004 2011 2004 2011 2004 2011
Publico 44,25 27,45 28,97 17,99 21,50 11,05
Privado 44,28 29,73 30,37 20,63 22,39 13,12
Total 44,26 28,11 29,38 18,75 21,76 11,65
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7.2.3. MARIHUANA

En esta seccion se presentan los resultados de la droga ilicita de mayor uso en el pais. Como se obser-
va en la tabla siguiente, el uso alguna vez en la vida de marihuana aumento levemente en el periodo
2005 a 2011 pasando de 7,6% a 8,3%, principalmente como resultado del incremento entre las mujeres
(de 5,2% a 6,4%). En cambio, el uso reciente dado por la prevalencia del ultimo afio muestra un leve
descenso de 6,6% a 6,2%, fundamentalmente por la disminucion en los hombres. Finalmente, el uso
actual subio de 2,5% a 3,3% en términos globales, siendo mas pronunciada el alza entre las mujeres
(de 1,4% a 2,4%).

Tabla 125. Prevalencias de marihuana, 2004 y 2011 segun sexo.

Prevalencia Vida Prevalencia Ano Prevalencia Mes
Sexo 2004 2011 2004 2011 2004 2011
Hombres 10,33 10,50 9,07 7,94 3,73 4,33
Mujeres 5,22 6,37 4,49 4,65 1,38 2,45
Total 7,59 8,28 6,62 6,17 2,47 3,2

Por otra parte, los indicadores de marihuana en funcion del grado de los estudiantes se presentan en
la tabla siguiente. En general, para la prevalencia de uso alguna vez en la vida, sélo destaca el aumen-
to de 1 punto porcentual entre los escolares del noveno grado, sin embargo para la prevalencia en el
ultimo mes se observa un aumento de 1,4 puntos porcentuales entre los estudiantes del noveno grado
(de 2,9% a 4,3%) y algo menos de 1 punto en los estudiantes del undécimo grado.

Tabla 126. Prevalencias de marihuana, 2004 y 2011 segun grado.

Prevalencia Vida Prevalencia Aho | Prevalencia Mes

Grado 2004 2011 2004 2011 2004 2011
Séptimo 4,30 4,15 3,68 & 1,64 1,78
Noveno 8,54 9,58 7,56 7,40 2,89 4,31

Undécimo | 13,96 13,33 12,16 9,12 3,78 4,52
Total 7,59 8,28 6,62 6,17 2,47 &2

Por ultimo, los cambios observados en el periodo para los tres indicadores presentan algunas diferen-
cias entre los estudiantes de los dos tipos de establecimientos. En efecto, en el afio 2004 los estudian-
tes de establecimientos publicos presentan un mayor uso de marihuana alguna vez en la vida (7,9% y
6,8% respectivamente), en cambio la situacion se revierte el afio 2011 con una prevalencia levemente
superior entre los estudiantes de establecimientos privados sobre los publicos. Si bien lo mismo ocurre
en el uso reciente (Ultimo ano), la situacion cambia para el uso actual donde la prevalencia es superior
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en los colegios publicos en el 2011. Sin embargo, tal como se muestra en la tabla 127, el aumento en
los establecimientos privados, de 1,9% a casi 3%, es superior al aumento en los estudiantes de los
establecimientos publicos, 2,7% a 3,4%.

Tabla 127. Prevalencias de marihuana, 2004 y 2011 segun tipo de colegio.

Tipo de Prevalencia Vida Prevalencia Aiho Prevalencia Mes
Colegio [ 2004 2011 2004 2011 2004 2011
Publico 7,91 8,13 6,93 6,12 2,71 3,45
Privado 6,81 8,65 5,86 6,29 1,88 2,99
Total 7,59 8,28 6,62 6,17 2,47 3,32

7.2.4. COCAINA

En cuanto a los cambios en la magnitud de uso de cocaina entre los estudiantes del pais, los resulta-
dos presentados en la siguiente tabla muestran que el uso alguna vez en la vida de esta sustancia se
ha incrementado desde un 1,9% en el afio 2004 a un 3,3% en el 2011, y este incremento es producto
tanto de un aumento en los hombres de 2,8% a 4,3%, como en las mujeres, donde principalmente la
cifra se ha mas que duplicado, de un 1% a un 2,4%. Algo similar, pero con cifras menores por supuesto,
es lo que se observa si se considera la prevalencia de uso en el Ultimo afio y también en el Ultimo mes.

Tabla 128. Prevalencias de cocaina, 2004 y 2011 segun sexo

Prevalencia Vida Prevalencia Ao Prevalencia Mes
Sexo 2004 2011 2004 2011 2004 2011
Hombres 2,83 4,27 2,45 2,99 0,86 1,62
Mujeres 1,02 2,45 0,84 1,48 0,31 0,74
Total 1,86 3,29 1,59 2,18 0,57 1,14

Al analizar los cambios al interior de los grados de los estudiantes se observa que fundamentalmente
esto se han producido en los grados novenos y undécimos, ya que las cifras para los tres indicadores
en el séptimo grado han permanecido casi inalterables. Si se considera como indicador el uso reciente
(ultimo afo), el uso entre los estudiantes del ultimo grado llega a un 3,5% a nivel del pais.
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Tabla 129. Prevalencias de cocaina, 2004 y 2011 segun grado

Prevalencia Vida Prevalencia Ano Prevalencia Mes
Grado 2004 2011 2004 2011 2004 2011
Séptimo 1,37 1,39 1,13 1,09 0,53 0,57
Noveno 1,83 3,79 1,59 2,50 0,45 1,34
Undécimo 3,09 5,76 2,69 3,53 0,85 1,82
Total 1,86 3,29 1,59 2,18 0,57 1,14

Finalmente, el analisis de la evolucidén segun tipo de establecimiento muestra que el incremento, para
los 3 indicadores, ha sido mayor entre los estudiantes de colegios privados que publicos. En efecto, si
se estudia la prevalencia de ultimo ano, el aumento entre los estudiantes de colegios publicos es de
un 24% (de 1,64% a 2,03%), en cambio ese incremento es de un 75% entre los escolares de estable-
cimientos privados (1,45% a 2,54%).

Tabla 130. Prevalencias de cocaina, 2005 y 2011 segun tipo de colegio

Tipo de Prevalencia Vida Prevalencia Aiho Prevalencia Mes
Colegio | 2004 2011 2004 2011 2004 2011
Publico 1,89 3,12 1,64 2,03 0,56 1,10
Privado 1,78 3,71 1,45 2,54 0,58 1,26
Total 1,86 3,29 1,59 2,18 0,57 1,14
7.2.5. BASUCO

Los cambios en el uso de basuco entre el ailo 2004 y el 2011 muestran un importante descenso entre
la poblacién escolar de Colombia, cualquiera sea el indicador que se considere. En el caso del uso
alguna vez en la vida, en el afio 2011 la prevalencia esta alrededor de 0,8%, casi la mitad de la obser-
vada el afio 2004. Esta situacién ocurre tanto en hombres como en mujeres, en todos los grados y en
ambos tipos de establecimientos como se observa en las tablas 131, 132 y 133.

Tabla 131. Prevalencias de basuco, 2004 y 2011 segun sexo

Prevalencia Vida Prevalencia Aiho Prevalencia Mes
Sexo 2004 2011 2004 2011 2004 2011
Hombres 2,00 0,81 1,78 0,48 0,70 0,24
Mujeres 1,17 0,52 1,09 0,38 0,60 0,19
Total 1,56 0,66 1,41 0,43 0,64 0,21
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Tabla 132. Prevalencias de basuco, 2004 y 2011 segun grado.

Prevalencia Vida Prevalencia Ano Prevalencia Mes
Grado 2004 2011 2004 2011 2004 2011
Séptimo 1,57 0,53 1,40 0,37 0,70 0,23
Noveno 1,53 0,76 1,44 0,50 0,56 0,22
Undécimo 1,58 0,73 1,39 0,43 0,66 0,17
Total 1,56 0,66 1,41 0,43 0,64 0,21

Tabla 133. Prevalencias de basuco, 2004 y 2011 segun tipo de colegio

Tipo de Prevalencia Vida Prevalencia Ao Prevalencia Mes
Colegio | 2004 2011 2004 2011 2004 2011
Publico 1,40 0,62 1,25 0,39 0,53 0,23
Privado 1,95 0,75 1,80 0,52 0,92 0,18
Total 1,56 0,66 1,41 0,43 0,64 0,21

7.2.6. INHALABLES

El uso de sustancias inhalables entre los estudiantes del pais habria aumentado si se consideran el
dick y el popper dentro de esta categoria. No obstante, esta categoria tiene complejidades de medi-
cion importantes, debido a la amplia gama de sustancias que pueden ser inhaladas y que a su vez co-
rresponden a circunstancias de consumo muy diversas entre si, que hacen dudoso el que se mantenga
una categoria por la via de administraciéon. Por ejemplo, es muy diferente el perfil del consumidor de
pegante al perfil del consumidor de poppers.

En este estudio, ademas de indagar por el uso de pegantes y solventes, se incluyeron dos preguntas
especificas para el dick, sobre el cual se queria hacer un andlisis particular por informacién previa
al estudio que indicaba una prevalencia alta de esta sustancia, y para los poppers, los cuales corres-
ponden a una condicion de consumo distinta a los pegantes y solventes. En el estudio de 2004 la
pregunta se dirigia hacia “solventes e inhalantes”, categoria mixta entre la naturaleza funcional de la
sustancia y su via de administracion.

Cualquier comparacion de los datos debe hacerse considerando las diferencias en los cuestionarios de
cada ano. Si se tomaran las preguntas de los dos estudios como equivalentes, el consumo de inhalables
habria disminuido considerando la prevalencia de consumo alguna vez en la vida (fundamentalmente por
una baja entre los hombres) o en el Ultimo afio (disminucidon mas pronunciada entre los hombres que entre
las mujeres), pero se ha mantenido constante respecto del uso en el Ultimo mes. Sin embargo, es importan-
te destacar dos hechos: por una parte la disminucion en la brecha entre hombres y mujeres, y el aumento
entre mujeres en el uso actual, que incluso iguala al uso entre los escolares hombres en alrededor de 1%.
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Tabla 134. Prevalencias de inhalables, 2004 y 2011 segun sexo.

Prevalencia Vida Prevalencia Ano Prevalencia Mes
Sexo 2004 2011 2004 2011 2004 2011
Hombres 4,94 3,85 4,30 2,29 1,35 0,92
Mujeres 2,68 2,74 2,31 1,70 0,67 0,95
Total 3,73 3,25 3,23 1,97 0,99 0,94

La situacion respecto del grado de los escolares se presenta en la tabla 135, donde se puede observar
que la situacién ha variado. En efecto, en el afio 2004 los niveles de uso de inhalables aumentaban
sistematicamente con el grado de los estudiantes para los tres indicadores. En cambio en el afio 2011
se observa un aumento entre los grados séptimo y noveno y luego una disminucion en el ultimo grado.
De hecho, al considerar el uso actual se observa una mayor cifra el 2011 que el 2004, en los estudian-

tes de los grados séptimo y noveno, cuestion que se revierte en el undécimo grado.
Tabla 135. Prevalencias de inhalables, 2004 y 2011 segun grado.

Prevalencia Vida Prevalencia Ano Prevalencia Mes
Grado 2004 2011 2004 2011 2004 2011
Séptimo 2,56 2,92 2,12 1,97 0,78 1,03
Noveno 3,87 3,94 3,48 2,45 1,03 1,15
Undécimo 6,30 2,88 5,52 1,32 1,41 0,51
Total 3,73 3,25 3,23 1,97 0,99 0,94

La disminucion descrita anteriormente también se da entre ambos tipos de establecimientos. Cuando
se considera la prevalencia de vida o de ultimo afio, se mantiene constante en ambos grupos respecto
del uso actual.

Tabla 136. Prevalencias de inhalables, 2004 y 2011 segun tipo de colegio.

Tipo de Prevalencia Vida Prevalencia Aiho Prevalencia Mes
Colegio [ 2004 2011 2004 2011 2004 2011
Publico 3,52 3,02 3,10 1,83 1,00 0,89
Privado 4,25 3,81 3,57 2,30 0,95 1,04
Total 3,73 3,25 3,23 1,97 0,99 0,94
7.2.7. EXTASIS

El uso de éxtasis entre los estudiantes del pais ha disminuido en el periodo para los tres indicadores.
Esta disminucién se da tanto en escolares hombres como en mujeres, para los tres grados y también
en ambos tipos de establecimientos, como se muestra en las tablas 137, 138 y 139.
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Tabla 137. Prevalencias de éxtasis, 2004 y 2011 segun sexo.

Prevalencia Vida Prevalencia Ano Prevalencia Mes
Sexo 2004 2011 2004 2011 2004 2011
Hombres 3,92 1,59 3,45 0,97 1,13 0,47
Mujeres 2,57 1,11 2,21 0,73 0,57 0,32
Total 3,20 1,33 2,78 0,84 0,83 0,39

Tabla 138. Prevalencias de éxtasis, 2004 y 2011 segun grado.

Prevalencia Vida Prevalencia Ano Prevalencia Mes
Grado 2004 2011 2004 2011 2004 2011
Séptimo 2,14 0,68 1,90 0,49 0,60 0,28
Noveno 3,66 1,81 3,22 1,23 0,95 0,57
Undécimo 4,98 1,75 4,21 0,90 1,19 0,34
Total 3,20 1,33 2,78 0,84 0,83 0,39

Tabla 139. Prevalencias de éxtasis, 2004 y 2011 segun tipo de colegio.

Tipo de Prevalencia Vida Prevalencia Ano Prevalencia Mes
Colegio [ 2004 2011 2004 2011 2004 2011
Publico 3,17 1,19 2,79 0,77 0,89 0,39
Privado 3,26 1,67 2,76 1,02 0,68 0,39
Total 3,20 1,33 2,78 0,84 0,83 0,39

7.2.8. CUALQUIER SUSTANCIA ILICITA O DE USO INDEBIDO

En esta seccion se han combinado todas las sustancias descritas anteriormente, excepto tabaco y
alcohol, para conformar el grupo de “cualquier sustancia” para ambos estudios: marihuana, cocaina,
basuco, inhalables y éxtasis.

En la tabla siguiente se presentan los resultados por sexo, y en ellos se puede observar que a nivel
global el uso de cualquier sustancia alguna vez en la vida se ha mantenido constante alrededor de un
11%. La prevalencia en el ultimo afio muestra un descenso de caso: 10% en el 2004 a un 8% el 2011.
En cambio, el uso actual muestra un leve aumento de 3,8% a 4,3%. Lo mas importante de destacar es
la reduccion de la brecha entre hombres y mujeres; en efecto si se considera la prevalencia del ultimo
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afo como indicador, se tiene que en el afo 2004 la diferencia era de casi cinco puntos a favor de los
hombres, en cambio en el afno 2011 la diferencia es de algo mas de tres puntos porcentuales.

Tabla 140. Prevalencias de cualquier sustancia ilicita o de uso indebido,
2004 y 2011 segun sexo.

Prevalencia Vida Prevalencia Ano Prevalencia Mes
Sexo 2004 2011 2004 2011 2004 2011
Hombres 14,10 13,19 12,65 9,77 5,15 5,34
Mujeres 8,47 9,01 7,45 6,34 2,53 3,38
Total 11,08 10,94 9,86 7,93 3,75 4,29

En cuanto al grado de los escolares, en la tabla siguiente se observa que el leve aumento en el uso ac-
tual de cualquier sustancia se explica principalmente por el aumento en los grados séptimo y noveno.
Por otra parte, la disminucién en el uso reciente estaria explicada por la disminucién en el undécimo
grado.

Tabla 141. Prevalencias de cualquier sustancia ilicita o de uso indebido,
2004 y 2011 segun grado.

Prevalencia Vida Prevalencia Ano Prevalencia Mes
Grado 2004 2011 2004 2011 2004 2011
Séptimo 7,40 6,58 6,49 5,02 2,69 2,75
Noveno 12,25 12,71 10,96 9,55 4,19 5,32
Undécimo | 18,05 15,73 16,20 10,52 SN 5,42
Total 11,08 10,94 9,86 7,93 3,75 4,29

Finalmente, la situacion de acuerdo al tipo de establecimiento no muestra cambios importantes entre
los dos estudios, manteniéndose practicamente las mismas cifras.

Tabla 142. Prevalencias de cualquier sustancia ilicita o de uso indebido,
2005y 2011 segun tipo de colegio.

Tipo de Prevalencia Vida Prevalencia Ano Prevalencia Mes
Colegio | 2004 2011 2004 2011 2004 2011
Publico 11,01 10,58 9,85 7,71 3,78 4,33
Privado 11,25 11,83 9,90 8,45 3,68 4,20
Total 11,08 10,94 9,86 7,93 3,75 4,29







CONCLUSIONES

EI Estudio Nacional de Consumo de Sustancias Psicoactivas en Poblacion Escolar ofrece informa-
cion importante sobre la dimension y caracteristicas del problema del consumo de drogas. Por tal
motivo, los autores desean anotar algunas reflexiones que surgen a partir de los hallazgos, no obstante
los resultados del Estudio deberian generar muchas mas conclusiones que esperamos surjan de even-
tos académicos y de analisis de los usuarios de esta informacion.

¢ De las situaciones mas relevantes que deberian ser rescatadas de estos resultados, una tiene
que ver con la edad de inicio del consumo de sustancias psicoactivas. Mas alla del promedio
de la edad de inicio, el estudio permitié constatar casos de inicios muy tempranos de consumo
de sustancias tanto licitas como ilicitas. Este resultado senala la necesidad de afianzar los
programas preventivos sobre drogas desde edades mas tempranas o cursos inferiores
como el quinto grado.

¢ Relacionado también con el anterior punto, es necesario afianzar e incluir la prevencién sobre
consumo de tabaco y alcohol, entre todos los estudiantes. El consumo de bebidas alcohdli-
cas se evidencia en un porcentaje importante de nifos con edades desde los 11 anos, lo cual
deberia generar acciones contundentes.

¢ (Queda constatada la necesidad de fortalecer los controles a la oferta orientada al consumo
interno de drogas ilicitas, como también de tabaco y alcohol entre los estudiantes. Aqui se
debe resaltar que un 70,8% de los estudiantes consideran que es facil comprar alcohol siendo
que existe una prohibicion de la venta a menores de edad.

¢ Finalmente y sobre la base del estudio del 2011, las diferencias de consumo entre los diversos
dominios geograficos de Colombia, debiesen permitir focalizar los recursos para los progra-
mas de intervencion, siempre escasos e insuficientes en materia de drogas, entre aquellos
departamentos donde el fendmeno de la oferta y el consumo golpean con mayor fuerza. Hay
cinco lugares: Caldas, Antioquia, Quindio, Risaralda y Bogota D.C. con uso de “cualquier sus-
tancia ilicita” en el ultimo afio significativamente superior al resto del pais (cada uno de ellos
supera el 13%). Y en cuanto a bebidas alcohdlicas, los entes territoriales con mayor consumo
de alcohol entre la poblacion escolar son Boyaca, Antioquia, Risaralda, Bogota y Caldas con
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cifras entre 45% y 50%, es decir, el doble de aquellos departamentos con menores niveles de
uso de alcohol.

El diagnostico del consumo de sustancias en poblacién escolar es un componente esencial
y prioritario de la politica publica en Colombia por la utilidad de esta informacion en el sector
educativo para orientar los programas de prevencién del consumo y de factores asociados, en
el marco de las competencias ciudadanas y de otras acciones institucionales orientadas a la
reduccion del consumo de drogas. En el compromiso estatal por generar acciones basadas en
la evidencia, la aproximacién al diagnoéstico del consumo en estudiantes de secundaria
resulta imprescindible, mas aun si se tiene en cuenta que se trata de un grupo estratégico
para trabajar la prevencion del consumo de sustancias.

El estudio permite identificar los grupos vulnerables hacia los cuales se deben diri-
gir prioritariamente las acciones de prevencion.

Los resultados del estudio demuestran que los programas de prevencion deberian iniciarse
entre los estudiantes de 12 afios 0 menos o a partir del quinto grado.

En la medida que mejora la percepcion que tiene el estudiante adolescente respecto de “cuan-
to mas o cuanto menos” estan involucrados sus padres en sus vidas (medida a través de
la escala), asi mismo disminuye o aumenta el uso de sustancias psicoactivas, ya sean éstas
licitas o ilicitas, contrarrestando la influencia que puedan ejercer los pares, companeros de
Curso o0 amigos, para el uso de sustancias psicoactivas.

Esto puede tener directo impacto en las politicas preventivas, pero también hay otro hecho im-
portante de destacar. Aun cuando exista un significativo involucramiento parental, observamos
consumo de drogas y éste no llega a anularse por completo. No obstante, puede disminuir en
forma importante, pero queda demostrado que también hay otros factores de riesgo interac-
tuando permanentemente en la vida de los jovenes, por lo cual toda incursién preventiva
debera realizarse siempre de manera integral.



ANEXO:

TABLAS ADICIONALES DE ASPECTOS ESPECIFICOS POR DEPARTAMENTOS

Tabla 143. Estimaciones e Intervalos de Confianza (I. de C.) de 95% para prevalencia ultimo mes y
numero de casos de uso de tabaco.

Tabla 144. Estimaciones e intervalos de confianza (l. de C.) de 95% para prevalencia ultimo mes y
numero de casos de uso de alcohol.

Tabla 145. Prevalencia ultimo afio de cualquier sustancia ilicita.
Tabla 146. Prevalencia ultimo afio de marihuana.

Tabla 147. Consumo reciente (prevalencia ultimo afio) de cocaina.

Tabla 148. Distribucién porcentual de acuerdo a la percepcion de gran riesgo de
consumo de tabaco.

Tabla 149. Distribucion porcentual de acuerdo a la percepcion de gran riesgo de consumo de alcohol.

Tabla 150. Distribucién porcentual de acuerdo a la percepcién de gran riesgo de consumo de mari-
huana.

Tabla 151. Distribucidn porcentual de acuerdo a la percepcion de gran riesgo de consumo de cocaina.
Tabla 152. Distribucién porcentual de acuerdo a la percepcion de gran riesgo de consumo de basuco.

Tabla 153. Distribucién porcentual de acuerdo a la percepcion de gran riesgo de consumo de éxtasis.
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Tabla 143. Estimaciones e Intervalos de Confianza (. de C.) de 95% para prevalencia ultimo mes y
numero de casos de uso de tabaco, segun dominio departamental

Dominio departamental % Interv_alo e Nl’Jmer_o 22
confianza consumidores

Amazonia 4,58 3,10 - 6,06 799

Antioquia 10,89 9,39 - 12,38 49.925
Archipiélago de San Andrés 1,79 1,31 - 2,27 47

Atlantico 4,48 3,23 - 5,74 8.894
Bogota, D.C. 17,15 | 15,50 - 18,79 118.374
Bolivar 4,32 3,25 - 5,40 6.824
Boyaca 8,90 6,04 - 11,75 9.171
Caldas 13,16 | 10,68 - 15,64 8.859
Caqueta 5,26 3,75 - 6,76 1.254
Cauca 9,65 6,50 - 12,80 6.439
Cesar 2,22 1,40 - 3,03 1.599
Choco 1,12 0,44 - 1,79 335

Cérdoba 3,56 2,58 - 4,55 2.628
Cundinamarca 11,27 8,89 - 13,65 21.414
Huila 6,30 3,56 - 9,04 4.412
Guajira 2,10 0,88 - 3,32 873

Magdalena 2,40 1,34 - 3,46 2.086
Meta 9,03 7,33 - 10,73 6.034
Narifio 9,53 6,71 - 12,34 8.488
Norte de Santander 5,81 4,07 - 7,54 5.939
Orinoquia 10,95 9,23 - 12,67 1.419
Quindio 9,07 7,05 - 11,08 4.076
Risaralda 11,81 9,09 - 14,53 7.833
Santander 8,56 7,24 - 9,89 13.639
Sucre 3,54 2,07 - 5,01 2.403
Tolima 8,95 6,52 - 11,38 8.689
Valle del Cauca 8,76 7,54 - 9,99 30.347
Total 9,78 9,28 - 10,28 332.800
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Tabla 144. Estimaciones e intervalos de confianza (l. de C.) de 95% para prevalencia ultimo mes y
numero de casos de uso de alcohol, segun dominio departamental

. Intervalo de Nl]mero. s
Dominio departamental % . consumido-
confianza
res
Amazonia 36,39 | 32,94 - 39,84 6.353
Antioquia 47,33 | 44,22 - 50,43 217.06
Archipiélago de San Andrés | 32,12 | 28,49 - 35,74 849
Atlantico 29,02 | 26,36 - 31,68 57.56
Bogota D.C. 48,02 | 45,95 - 50,09 331.482
Bolivar 29,76 | 27,01 - 32,52 46.968
Boyaca 45,57 | 42,42 - 48,72 46.961
Caldas 48,56 | 43,26 - 53,86 32.686
Caqueta 35,95 | 33,03 - 38,86 8.573
Cauca 37,53 | 32,81 - 42,24 25.033
Cesar 28,57 | 24,86 - 32,28 20.619
Chocd 35,04 | 31,59 - 38,49 10.514
Codrdoba 31,09 | 27,13 - 35,05 22.94
Cundinamarca 39,61 | 35,94 - 43,27 75.223
Huila 30,38 | 24,12 - 36,64 21.288
Guaijira 25,25 | 20,92 - 29,58 10.485
Magdalena 24,56 | 20,76 - 28,35 21.372
Meta 40,22 | 36,68 - 43,76 26.87
Narifio 38,38 | 33,00 - 43,77 34.201
Norte de Santander 35,45 | 31,55 - 39,36 36.248
Orinoquia 37,12 | 31,46 - 42,78 4.811
Quindio 40,10 | 36,64 - 43,57 18.032
Risaralda 47,35 | 43,94 - 50,76 31.398
Santander 34,27 | 29,11 - 39,43 54.596
Sucre 2412 | 20,19 - 28,06 16.368
Tolima 34,32 | 29,42 - 39,21 33.314
Valle del Cauca 41,31 | 36,93 - 45,69 143.041
Total 39,81 | 38,82 - 40,79 1.354.844
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Tabla 145. Prevalencia ultimo aio” de cualquier sustancia ilicita
segun dominio departamental

Dominio departamental % Interv_alo £ Nl]mer_o S
confianza consumidores

Amazonia 6,37 5,19 - 7,54 1.112
Antioquia 14,26 | 12,36 - 16,17 65.406
Archipiélago de San Andrés 3,35 2,22 - 4,48 89
Atlantico 3,47 2,53 - 4,40 6.873
Bogota, D.C. 13,31 | 12,03 - 14,58 91.846
Bolivar 1,91 1,40 - 2,43 3.019
Boyaca 3,93 2,88 - 4,97 4.049
Caldas 14,34 | 10,89 - 17,79 9.653
Caqueta 5,75 4,37 - 7,12 1.371
Cauca 8,25 5,83 - 10,67 5.501
Cesar 2,59 1,63 - 3,54 1.867
Choco 2,43 1,44 - 3,42 730
Cordoba 2,49 1,89 - 3,10 1.839
Cundinamarca 8,04 6,43 - 9,65 15.275
Huila 4,29 2,48 - 6,10 3.006
Guajira 2,14 1,42 - 2,85 888
Magdalena 1,98 1,08 - 2,88 1.721
Meta 6,53 529 - 7,77 4.363
Narifio 8,16 5,84 - 10,47 7.267
Norte de Santander 3,54 2,41 - 4,67 3.619
Orinoquia 6,96 4,79 - 912 902
Quindio 14,17 | 12,09 - 16,24 6.369
Risaralda 13,99 | 11,20 - 16,77 9.275
Santander 6,03 446 - 7,61 9.61
Sucre 3,23 2,44 - 4,03 2.194
Tolima 7,73 5,85 - 9,61 7.506
Valle del Cauca 8,35 6,74 - 9,96 28.911
Total 8,65 8,14 - 9,15 294.259

"Prevalencias de Ultimo afio incluye las siguientes sustancias: marihuana, cocaina, basuco, éxtasis,
heroina, alucindégenos, popper, dick, solventes.
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Tabla 146. Prevalencia ultimo afio de marihuana segun dominio departamental

Dominio departamental % Interv_alo e Nl]mer_o 2
confianza consumidores
Amazonia 5,45 3,35 - 7,55 951
Antioquia 10,97 9,35 - 12,59 50.321
Archipiélago de San Andrés 2,36 1,40 - 3,31 62
Atlantico 1,83 1,21 - 2,44 3.621
Bogota, D.C. 7,36 6,36 - 8,36 50.807
Bolivar 0,72 0,34 - 1,11 1.141
Boyaca 2,28 1,43 - 3,13 2.35
Caldas 9,37 6,61 - 12,12 6.305
Caqueta 3,15 2,26 - 4,03 750
Cauca 4,57 2,84 - 6,29 3.046
Cesar 0,88 0,27 - 1,50 637
Chocé 0,95 0,47 - 1,43 285
Cérdoba 1,11 0,73 - 1,49 819
Cundinamarca 4,24 3,18 - 5,29 8.045
Huila 3,01 1,62 - 4,39 2.107
Guaijira 1,02 0,63 - 1,41 425
Magdalena 1,07 0,51 - 1,62 928
Meta 3,48 2,44 - 452 2.325
Narifio 3,85 245 - 5726 3.434
Norte de Santander 2,12 1,40 - 2,85 2.169
Orinoquia 5,23 3,39 - 7,06 678
Quindio 7,39 5,86 - 8,91 3.321
Risaralda 9,57 6,72 - 12,41 6.343
Santander 3,80 2,84 - 4,76 6.057
Sucre 1,28 0,80 - 1,77 872
Tolima 4,46 3,01 - 5,90 4.326
Valle del Cauca 4,54 3,46 - 5,61 15.708
Total 5,22 4,84 - 5,61 177.832
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Tabla 147. Consumo reciente (prevalencia ultimo afno) de cocaina
segun dominio departamental

Dominio departamental % Interv_alo 22 Nl’Jmer_o 22
confianza consumidores
Amazonia 0,75 0,29 - 1,20 131
Antioquia 2,87 2,19 - 3,54 13.144
Archipiélago de San Andrés 0,26 0,00 - 0,75 7
Atlantico 0,88 0,38 - 1,38 1.752
Bogota D.C. 2,99 2,33 - 3,66 20.667
Bolivar 0,23 0,07 - 0,38 359
Boyaca 0,56 0,13 - 0,99 580
Caldas 2,21 1,05 - 3,37 1.49
Caqueta 1,74 1,13 - 2,35 415
Cauca 2,44 1,27 - 3,61 1.628
Cesar 0,61 0,19 - 1,02 438
Chocé 0,56 0,24 - 0,88 168
Cordoba 0,56 0,27 - 0,86 414
Cundinamarca 1,31 0,66 - 1,95 2.483
Huila 1,44 0,70 - 2,17 1.006
Guaijira 0,86 0,49 - 1,23 357
Magdalena 0,66 0,28 - 1,04 574
Meta 1,75 1,08 - 2,43 1.171
Narifio 1,34 0,70 - 1,98 1.195
Norte de Santander 0,92 0,50 - 1,34 941
Orinoquia 0,88 0,42 - 1,34 114
Quindio 2,99 2,19 - 3,79 1.343
Risaralda 2,09 1,48 - 2,71 1.389
Santander 1,62 0,92 - 2,33 2.588
Sucre 0,62 0,19 - 1,04 419
Tolima 1,26 0,70 - 1,81 1.221
Valle del Cauca 2,21 1,57 - 2,86 7.67
Total 1,87 1,68 - 2,06 63.661
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Tabla 148. Distribucion porcentual de acuerdo a la percepcion de gran
riesgo de consumo de tabaco segun dominio departamental

. . Fumar cigarrillo de vez | Fumar cigarrillo fre-
Dominio departamental
en cuando cuentemente

Amazonia 17,25 62,59
Antioquia 11,99 60,11
Archipiélago de San Andrés 18,31 61,75
Atlantico 17,89 55,22
Bogota D.C. 11,92 60,64
Bolivar 16,45 54,49
Boyaca 15,87 61,93
Caldas 13,46 62,77
Caqueta 16,46 55,20
Cauca 15,56 62,40
Cesar 24 .10 57,44
Chocé 21,35 48,61
Cordoba 18,44 56,17
Cundinamarca 14,63 60,03
Huila 21,93 55,87
Guaijira 23,13 51,87
Magdalena 19,29 55,38
Meta 15,32 57,49
Narifio 14,17 62,27
Norte de Santander 15,37 58,07
Orinoquia 15,82 58,32
Quindio 13,75 58,00
Risaralda 12,17 59,91
Santander 15,87 59,22
Sucre 19,24 53,42
Tolima 15,44 58,15
Valle del Cauca 15,13 60,65
Total 14,97 58,98
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Tabla 149. Distribucion porcentual de acuerdo a la percepcion de gran
riesgo de consumo de alcohol segun dominio departamental

Tomar de vez Emborracharse
Dominio departamental con bebidas alco-
en cuando hélicas
Amazonia 8,41 45,22
Antioquia 7,93 44,59
Archipiélago de San Andrés 11,67 53,01
Atlantico 9,88 40,35
Bogota D.C. 7,40 43,70
Bolivar 10,25 39,23
Boyaca 9,27 46,10
Caldas 8,06 46,74
Caqueta 10,10 39,09
Cauca 11,41 46,78
Cesar 13,94 43,63
Choco 12,14 34,50
Cordoba 10,20 38,45
Cundinamarca 9,12 43,83
Huila 14,77 43,13
Guaijira 16,06 40,94
Magdalena 12,75 43,68
Meta 8,78 42,51
Narifio 9,04 44,55
Norte de Santander 9,00 43,88
Orinoquia 10,03 41,35
Quindio 7,64 45,71
Risaralda 7,02 46,35
Santander 9,65 46,40
Sucre 12,79 38,28
Tolima 8,63 43,36
Valle del Cauca 8,65 49,33
Total 9,15 44,01
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Tabla 150. Distribucion porcentual de acuerdo a la percepcién de gran
riesgo de consumo de marihuana segun dominio departamental

Fuman Fumar marihua-

Dominio departamental marihuana de na frecuente-

vez en cuando mente
Amazonia 28,33 63,14
Antioquia 21,20 57,59
Archipiélago de San Andrés 26,30 63,03
Atlantico 29,41 56,04
Bogota D.C. 26,71 61,66
Bolivar 30,05 55885
Boyaca 29,81 61,23
Caldas 24,28 59,20
Caqueta 23,92 51,88
Cauca 28,86 64,67
Cesar 34,86 57,84
Chocé 26,73 45,59
Cdrdoba 30,14 56,12
Cundinamarca 31,13 58,87
Huila 33,51 57,83
Guajira 32,86 50,50
Magdalena BEESS 55,07
Meta 29,03 57,80
Narifio 31,05 67,14
Norte de Santander 33,42 60,69
Orinoquia 27,69 57,09
Quindio 24,35 59,30
Risaralda 22,81 60,92
Santander 30,57 60,75
Sucre 29,70 52,76
Tolima 28,28 56,04
Valle del Cauca 25,36 60,30
Total 27,64 59,00
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Tabla 151. Distribucion porcentual de acuerdo a la percepcién de gran
riesgo de consumo de cocaina segun dominio departamental

. USatlcocainaldal i ansumincos
Dominio departamental caina frecuente-
vez en cuando

mente
Amazonia 31,55 64,12
Antioquia 32,56 62,69
Archipiélago de San Andrés 36,39 65,01
Atlantico 33,75 57,09
Bogota D.C. 36,13 66,71
Bolivar 33,20 55,62
Boyaca 34,37 61,03
Caldas 38,68 66,45
Caqueta 28,64 52,41
Cauca 34,47 64,28
Cesar 36,37 57,29
Chocé 29,70 44,49
Codrdoba 33,18 57,21
Cundinamarca 35,20 61,63
Huila 38,23 58,49
Guaijira 34,62 52,15
Magdalena 36,80 55,14
Meta 34,86 59,62
Narifio 36,75 67,81
Norte de Santander 37,84 62,38
Orinoquia 33,37 58,70
Quindio 37,08 65,73
Risaralda 35,94 67,92
Santander 36,06 62,41
Sucre 31,36 52,48
Tolima 33,93 58,82
Valle del Cauca 33,80 63,90
Total 34,78 61,97
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Tabla 152. Distribucion porcentual de acuerdo a la percepcién de gran
riesgo de consumo de basuco segun dominio departamental

Consumir ba-
Dominio departamental RV REIED CC suco frecuente-
vez en cuando

mente
Amazonia 34,80 64,06
Antioquia 33,63 61,74
Archipiélago de San Andrés 35,72 64,32
Atlantico 34,91 56,39
Bogota D.C. 39,47 66,76
Bolivar 33,77 55,21
Boyaca 34,88 60,18
Caldas 40,65 67,69
Caqueta 28,32 52,69
Cauca 35,09 65,87
Cesar 37,02 56,93
Choco 28,46 45,31
Cdrdoba 32,87 56,60
Cundinamarca 37,88 63,24
Huila 40,02 57,71
Guaijira 35,62 50,96
Magdalena 37,42 54,91
Meta 35,70 59,13
Narifio 37,18 67,20
Norte de Santander 37,79 61,74
Orinoquia 34,29 60,00
Quindio 38,58 66,04
Risaralda 39,18 68,13
Santander 37,93 63,11
Sucre 32,44 52,11
Tolima 35,34 59,23
Valle del Cauca 35,61 63,77
Total 36,43 61,85
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Tabla 153. Distribucion porcentual de acuerdo a la percepcién de gran
riesgo de consumo de éxtasis segun dominio departamental

- Veer et | oSt OAE
Dominio departamental sis frecuente-
vez en cuando

mente
Amazonia 33,05 63,51
Antioquia 33,47 61,38
Archipiélago de San Andrés 36,86 65,51
Atlantico 34,51 54,40
Bogota D.C. 38,62 64,74
Bolivar 33,82 55,44
Boyaca 34,77 60,17
Caldas 37,71 66,22
Caqueta 29,42 50,98
Cauca 35,81 62,99
Cesar 36,46 56,12
Choco 28,08 43,97
Cdrdoba S 54,93
Cundinamarca 37,84 60,79
Huila 40,11 57,62
Guaijira 34,58 50,01
Magdalena 36,44 53,76
Meta 36,06 59,28
Narifio 36,88 63,67
Norte de Santander 37,78 60,90
Orinoquia 35,35 59,86
Quindio 38,27 63,20
Risaralda 37,46 67,42
Santander 37,90 60,94
Sucre 31,26 50,06
Tolima 35,59 58,98
Valle del Cauca 36,13 61,50
Total 36,13 60,40







