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¢Por qué respetar la hoja de coca? |
éPor qué legalizar la cocaina?

(Sabia usted que el gobierno de EU |
y la ONU se han propuesto la ab-
surda tarea de erradicar del plane-
ta la hoja de coca, a pesar de que
posee un alto grado de nutrientes y
de que lejos de ser adictiva y crear
conflictos en la comunidad, es un
poderoso factor de cohesion y paz
social?

Paralelamente, la violencia po-
liciaca que hoy caracteriza el consu-
mo y la distribucion de la cocaina, se
debe a su condicién de droga ilegal
y a ser uno de los blancos de la tram-
posa “Guerra contra las Drogas”,
que en el fondo todo quiere menos
acabar con el narcotréfico.

"En este libro, el antrop6logo
colombiano, Juan Carlos Garcia
Hoyos, nos aclara nitidamente los
modos en que los distintos poderes
en el curso de la historia, han dis-
torsionado las funciones y valores
de la hoja de la coca, y sobredimen-
sionado los efectos de la cocaina.

Nada que ver con las irrespon-
sables campanas que los gobiernos
y las empresas de TV realizan, sata-
nizando éstas y otras sustancias.
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Prologo

La coca, planta sagrada por excelencia, dadora de vida, de fuerza de aliento,
compafiera de hambres y fatigas, de dolores y amarguras, la mds fiel alinda
en la vida de vesistencia del indio, se trasforma para el blanco en toxico mor-
tal. Cada vez mds personas que pertenecen a las clases dirigentes de nuestra
sociedad necesitan los efectos nocivos de la planta para vivir, reir, trabajar o
disfrutar y asi seguir viviendo en la sociedad que han creado, mientras sus
cerebros y organismos, se van resquebrajando inexorablemente. El diferente
uso que estas dos culturas realizan de la planta de la coca es paradigma del
uso que hacen del resto de la naturaleza. Mientras los indios, respetdndola,
obtienen vida y salud, los blancos, destruyéndola, viven una frenética exis-
tencia que solo conduce al resquebrajamiento y la extincion de la naturaleza.

Marinete

En 1977, la Universidad de Harvard, demostré que 100
grs. de hoja de coca proporcionan 305 calorias, 19 grs. de
proteinas, 5 grs. de grasas, 46 grs. de hidratos de carbono,
1.5 grs. de calcio, 1.4 gramos. de vitamina C, y 11 mil Ul
de vitamina A. En los 80’s del siglo XX, la ONU afirmé
(como lo vienen haciendo otros importantes estudios) que
la hoja de coca tiene un nivel elevado de vitaminas B1, B2
y C; y agrega que "una cantidad de 100 gramos de hoja
seca podria proveer una cantidad considerable de requisi-
tos diarios de esas vitaminas".! -

Todo esto significa que la planta de coca, tal y como
los indigenas la usan tradicionalmente desde hace cientos
de afios, podria convertirse en un extraordinario nutriente
para las regiones de extrema pobreza de América Latina.
Sin embargo, el exagerado énfasis que en todo el mundo
se hace -sobre las maldades del alcaloide (cocaina) y no
sobre las bondades dela planta, suele conducir a una pers-
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pectiva en donde el narcotrafico es el tema importante, ig-
norando o deformando la significacion intrinseca que tie-
ne el vegetal. Lo peor es que incluso en las estrategias de
"laboratorio" para analizar los efectos del alcaloide, al no
tomar en cuenta la perspectiva indigena, se desaprove-
chan un camulo de experiencias milenarias que suminis-
trarfan aportes invaluables ‘para comprender mejor el
problema.

Ninguna planta o medicina ha sido tan controverti-
da en su historia como la planta de la coca. Numerosos
gobiernos, instituciones, asociaciones y personas en el
mundo la han, desde estigmatizado como saténica, hasta
exaltado como divina. Pero los aspectos que han connota-
do su uso y significado, se han derivado claramente del
uso y significado que se le ha dado tanto ala selva como a
sus habitantes.

Desde los anos 70's del siglo XX, a partir de la gran
afluencia de cocaleros que se empezaron a registrar en la
regién amazoénica colombiana y como continuacién de los
imaginarios despreciativos propios de la sociedad extra-
selvatica, se introdujo la idea de que los campesinos dedi-
cados a esta labor no eran sino "delincuentes” al servicio
de los narcotraficantes o de la guerrilla. De hecho, este
concepto ha sido una constante en los gobiernos en turno,
en particular el colombiano, a pesar de los diversos estu-
dios que han revelado el origen verdadero de esta
situacion. A
En este libro, el lector hallara una breve hlstorla de
la coca vinculada con la cocaina, destacando los imagina-
rios ‘que el hombre extraselvatico ha elaborado sobre la
Amazonia, particularmente la colombiana, y cémo estos
imaginarios han influido notoriamente, entre otras causas,

en el desarrollo del cultivo de vastas zonas de coca en la'

selva para la produccién de cocaina.
~ De igual forma, y ligado a lo anterior, abordaremos
el asunto del narcotréfico, las politicas de erradicacion de
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la hoja de coca, en particular en Colombia, y el asunto de
la legalizacién de la cocaina. :

Las aseveraciones contenidas en este libro, mas alla
de ser asertos indiscutibles, pretenden, por un lado, con-
trarrestar la informacién distorsionada que existe en prac-
ticamente todo el mundo sobre la planta de coca y su prin-
cipal alcaloide, la cocaina; y por otro, inspirar a otros cien-
tificos sociales a profundizar sobre el tema. Si después de
haber leido este libro, el lector logra diferenciar entre la
droga y la planta, y es capaz de distinguir entre la informa-
ci6bn amanada, politizada y manipuladora que realizan los
poderes de todo tipo, de otra objetiva, clara y desprejuicia-
da del fenémeno, me daré por satisfecho.

Juan Carlos Garcia Hoyos
Praga, mayo 2002




